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Bronchiolite

Nouvelle-Aquitaine

POINT EPIDEMIOLOGIQUE REGIONAL

14 décembre 2022

m)uvelle-Aquitaine

~

Décroissance de |'épidémie de bronchiolite avec un pic épidémique qui semble avoir été atteint
fin novembre (entre les semaines 47 et 48).

Baisse des indicateurs de surveillance amorcée la semaine derniére, avec une activité qui reste
élevée a I'hopital et dans les associations SOS Médecins.

L'impact sur le systeme hospitalier reste élevé avec une forte proportion d’hospitalisation pour
bronchiolite parmi les hospitalisations chez les moins de 2 ans, et une part des nourrissons de
moins de 3 mois parmi les hospitalisations pour bronchiolite qui reste importante.

Baisse des taux de positivité pour les VRS et les rhinovirus mais leur circulation reste encore tres
active.

France

L’épidémie de bronchiolite se poursuit a un niveau élevé en France métropolitaine ainsi qu’en
Guadeloupe, en Guyane, en Martinique et a Mayotte.

Diminution des passages aux urgences et des hospitalisations apres passage aux urgences pour
bronchiolite en France métropolitaine signant le passage tres probable du pic de I'épidémie en
semaine 48.

Diminution des indicateurs dans la majorité des régions et poursuite de l'augmentation a

Mayotte. /

(du 28 novembre au 04 décembre)

Semaine 48-2022 Semaine 49-2022

(du 05 au 11 décembre)
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Chiffres clés en Nouvelle-Aquitaine

-

~

Semaine 49-2022 (du 05 au 11 décembre 2022)

25,0 % (vs 33,0 % en S48)
Passages aux urgences chez
les moins de 2 ans

pour bronchiolite

10,8 % (vs 11,9 % en S48)
Actes SOS Médecins chez les
moins de 2 ans

pour bronchiolite

Ad

44,3 % (vs 40,9 % en S48)
Taux d’hospitalisation apres
passage aux urgences chez
les moins de 2 ans

pour bronchiolite

&

50,1 % (vs 58,2 % en 548)
Proportion d’hospitalisation
pour bronchiolite

parmi les hospitalisations
chez les moins de 2 ans

17,5 % (vs 19,3 % en S48)
Taux de positivité VRS
parmi I'ensemble des
prélevements respiratoires

/
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Surveillance a I’hopital

Une baisse de I'activité relative a la bronchiolite chez les moins de 2 ans est amorcée en semaine 49-2022 (du 05 au 11 décembre),

avec 447 passages soit 25,0 % des passages aux urgences chez les enfants de moins de 2 ans (contre 701 passages soit 33,0 % en
semaine 48-2022).

Le pic épidémique semble avoir été atteint en semaine 47-2022 (du 21 au 27 novembre) avec 33,2 % de I'activité totale des
urgences chez les moins de 2 ans, niveau nettement supérieur a celui observé lors des pics des 10 derniéres saisons, dépassant

ainsi le pic observé en 2018-2019 et celui enregistré en 2015-2016 (avec respectivement 23 % et 24 % des passages chez les moins
de 2 ans).

Figure 1. Evolution hebdomadaire de la part des passages aux urgences pour bronchiolite chez les moins de 2 ans, réseau
Oscour®, Nouvelle-Aquitaine, de $40-2018 a S49-2022

30% =

20% =

pour bronchialite

10% =

Part des passages aux urgences

0% =

L e I o S i o e e e e o o e e e e L B B B B e B B e e B L R O S o e S B S B B
O T W N T DN OO T RN OOT 0N T ONDCOTDONDGOTONDETDDOE DO OSSO~ DO ON TR 0N
S¥TTWOoo - A AAD®IIID OO = A NA®®IT T FIWMOO - = =W N®m®OSTTOOO T < = &N @O ® S g
BDBDDDPPDODHDDDDDDADDDDDDYPYYYDHPDEPDPYRRDDYREODERDRGHGABDDN D
DD DD DDODDODDDDDDDDDOO OO0 OO0 OO0 OO0 T T T T oo oo NN N N NN
STEE2E2Z222222 2222222 S 8 NS 8N SN SN N NN N NN NN NN NN NN A NS NN SN NSNS
R R EEEEEEEEEEEEEEEE-EEEEEEEERE-EEEEREE-E-EEEEE-EEEEEEEEEE
SRITINARAIRACIRNLAARANAAQACAARIACRNRAIAAIARARIACRNLICAANANRAR|IQANIAIRAR’IRVIIRIRAR

Semaine

Source : Santé publique France en région Nouvelle-Aquitaine

Période épidémique

Figure 2. Comparaison de la part hebdomadaire des passages aux urgences pour bronchiolite chez les moins de 2 ans, réseau
Oscour®, Nouvelle-Aquitaine, de $40-2012 a S49-2022
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Surveillance a I’hopital

Parmi les passages aux urgences pour bronchiolite, 44,3 % ont été suivis d’une hospitalisation (contre 40,9 % en semaine 48-2022).

Pres de 47 % des hospitalisations pour bronchiolite concernaient des nourrissons de moins de 3 mois, proportion stable sur les
trois derniéres semaines.

Parmi les hospitalisations chez les enfants de moins de 2 ans, 50,1 % ont été hospitalisés pour bronchiolite, en diminution cette
derniéere semaine mais cette proportion reste néanmoins tres élevée et supérieure a ce qui a été observé les saisons précédentes.

Figure 3. Evolution hebdomadaire de la proportion d’hospitalisation pour bronchiolite parmi toutes les hospitalisations apres
passage aux urgences chez les moins de 2 ans, réseau Oscour®, Nouvelle-Aquitaine, de $40-2018 a S49-2022

50% =

40% =

30% =

20% =

Proportion d'hospitalisation
pour bronchiolite

10% =

0% =

T 0 T L R | T 1" " r v unr 70 L IR B B R D B R DR R BN B RN RN N BN DR DN BN AN BN BN DR BEN BN DR BN BN R B B B |
O < 0 N S 00 N O S 00N O O S NS 0N © O S N OO S 0NN NPT Dm0 N ® 0N T D3N
S s W0 O — - NN o 00— — NN M S DD T o NN M s OO T o o NN M sk o
DADBDBOHDDDDRDDDDDDDDHDDRDDRDDDBIDDHHDND BRI EDRHDH O DR BGH o H
e e e O e e e S e L e e A A A Ao
ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ NN N O NN SN NS O N oo N N NN N N NS NN
f= T e R e T o R e R e R o (Y o O = Y o Y e N o Y s A = R o R o Y e R e S = I o R s Y e (Y = Y s R e Y e [ e B = T = i e i = o Y e S = I s [ o B e S e R = R e B e Y = T o B = Y = o B = T = Y = i = i = Y = i = Y = i =]
N AN AN AN NN AN NN NN AN NSNS NN NSNS NSNS NN AN NSNS AN NN NN NN NSNS

Semaine

Source : Santé publique France en région Nouvelie-Aquitaine
rFeroue epluerriyue

Point épidémiologique Bronchiolite Nouvelle-Aquitaine / Situation au 14 décembre 2022 / P.3



Surveillance en ville

En semaine 49-2022 (du 05 au 11 décembre), la part des actes pour bronchiolite chez les enfants de moins de 2 ans parmi les actes
SOS Médecins diminue pour la deuxiéme semaine consécutive ; elle reste néanmoins trés élevée (10,8 % contre 11,9 % en semaine
48-2022).

Le pic de I'épidémie atteint cette saison (14,7 % en semaine 47) est nettement supérieur a celui observé lors des pics épidémiques
des deux années précédentes, et au-dessus de celui de I'épidémie 2018-2019 (13,8 %).

Figure 4. Evolution hebdomadaire de la part des visites pour bronchiolite chez les moins de 2 ans, associations SOS Médecins,
Nouvelle-Aquitaine, de S40-2018 a S49-2022
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Surveillance virologique

En semaine 49-2022 (du 05 au 11 décembre), parmi les préléevements respiratoires réalisés dans les services de virologie des CHU
de Bordeaux, Limoges et Poitiers, le nombre de prélevements positifs pour le VRS reste trés élevé (n = 121) mais le taux de
positivité pour le VRS a diminué cette semaine (17,5 % contre 19,3 % en semaine 48-2022). Le taux de positivité des rhinovirus, qui
peuvent étre a I'origine de bronchiolite, poursuit également sa baisse (13,5 % contre 17,2 % en semaine 47-2022).

Figure 5. Evolution hebdomadaire du taux de positivité des prélévements testés pour le VRS, Nouvelle-Aquitaine, semaines 17 a
49-2022, services de virologie des CHU de Bordeaux, Limoges et Poitiers

150 28
w wv
2 15
8125 zqg
z
5 20
©- 100 %
(%3] o~
e 16 5
= 75 =
= :Lz.é
o 50 g £
e [
o o
£ 25 4 w
=] o

M~ 00 O © — o 0 = 1 O M~ 0 O © = ~ M = B WM~ WO @ o o M = 0w M~ 0 O a\
= o= = o NN NN N N N o s 5 = = = = = =
332332232232 2323223223222322223222232 3222
L e A o Y o A o Y o A o Y o I . e T e A O o A o Y o AN ot Y o Y o A o I ot A o N o A o N o A o N o A oV A o Y o I . B T o A
Lo O e O e SO e O e’ N e N i Y e A e’ Y i’ N e AN e’ O i’ SO e IO s’ N e SO i’ N e N e’ O’ N e I e’ N e’ SO Y e N e’ Y e’ N e O e’ N e’ SO e N’ B |
o o o o o 9O o oo o oo o oo o o oo o oo o o o o o o o o o o o o o o o o
[t I oV A o Y o I o T o A o A o Y Y A o I ot A Y o A o A o A o A o A o A o Y ot A o Y o Y o N Y AN o N o Y o A o Y o N o Y o Y o A o
Semaines

B /RS e— 0 /RS

Point épidémiologique Bronchiolite Nouvelle-Aquitaine / Situation au 14 décembre 2022 / P.4



Prévention

Afin d’éviter la transmission du virus de la bronchiolite, il est recommandé aux familles de continuer a respecter les mesures
barriéres. C’'est essentiel pour lutter contre la prolifération du virus d’autant que les adultes et les grands enfants qui en sont
porteurs n‘ont habituellement aucun symptome ou ont juste un simple rhume. Le lavage des mains, I'aération des piéces ou
I"utilisation d’'un masque pour s’occuper du bébé en cas de rhume restent essentiels.

L’Agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine, en partenariat avec les réseaux AquiRespi et Périnat Nouvelle-Aquitaine (RPNA), a
réalisé I'infographie ci-dessous a destination des familles pour rappeler les mesures de prévention.

Une brochure intitulée "Votre enfant et la bronchiolite" est aussi disponible sur le site de Santé publique France.

Dans la majorité des cas, la bronchiolite ne
nécessite pas une hospitalisation et peut donc étre N

. , . . REPUBLIQUE rana )' . - gr -
prise en charge par un médecin de ville. foaneAE 2 uRFs Pl AL
Pendant les week-ends et jours fériés, le recours a Comment prévenir la
un professionnel du réseau bronchiolite peut bronchiolite du nourrisson ?

s’avérer utile afin de limiter le recours aux urgences
pour conseiller, rassurer les parents et surveiller
I’état des nourrissons.

Plus d’informations sur bronchiolite.org

@ Sa laver las malns avant de s'occupar da son bébd
Adérar sa chambra tous les Jours comme la reste du domiclla

Velller & ce que la température de sa chambre ne dépasse pas
19 degriés

Retrouvez toutes les informations sur les mesures
de prévention sur le site de I’ARS Nouvelle-
Aquitaine : Comment prévenir la bronchiolite

Ne pas I'exposer i la fumée de clgarette

Privilégler les sortles en extdrieur et & I'alr libre

Poursulvre, sl possible, I'alialtemant maternal
Le lait maternel conbient des &lérmants parmettant de combattre las virus

Lul lavar régulléremant la nez au sérum physlologiqua

En cas de sympt&mes, porter un masque et dviter de
Iambrasser sur le visage

©E00Oe®E

L]
5| basoln, demander consalls aux
profassionnels de santé -
Pour plus dinfermations et trouver un kind de
garde an Nouvelle-Aquitaine : bronchisllte.org
hittps:fwww nouelle aquitainears.sante
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http://bronchiolite.org/
https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/comment-prevenir-la-bronchiolite
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/bronchiolite/documents/depliant-flyer/votre-enfant-et-la-bronchiolite

