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CNR Virus des infections respiratoires   

Santé publique France 
s’appuie sur un réseau 
d’acteurs pour assurer la 
surveillance de la 
bronchiolite :  

Point Epidémio Régional  Nouvelle-Aquitaine 

Spécial Bronchiolite 20 juillet 2021  

► Points clés 

 

En région Nouvelle-Aquitaine : poursuite de la hausse des indicateurs  

L’épidémie de bronchiolite observée cette année est tout à fait singulière avec un début tardif en mars 
2021 et une épidémie de faible ampleur. Depuis fin avril, les indicateurs étaient revenus à un niveau 
faible à modéré mais restaient à un niveau supérieur à celui observée habituellement en phase post-
épidémique. Toutefois, depuis la semaine 25-2021 (21 au 26 juin), une hausse des indicateurs a 
été de nouveau observée avec une hausse de l’activité pour bronchiolite dans les services des urgences 
et une recrudescence du nombre de VRS détectés par les laboratoires.  
 
Cette hausse se confirme en semaine 28-2021 (12 au 18 juillet) avec la progression des indica-
teurs dans la région: 

• 43 consultations SOS Médecins ont été enregistrées soit 5,3 % de l’activité chez les moins de 2 
ans (contre 4,1 % en semaine 27) ; 

• 146 passages aux urgences ont été enregistrés soit 10,1 % de l’activité chez les moins de 2 
ans (contre 9,1 % en semaine 27), dont 80 ont été suivis d’une hospitalisation soit 54,8 % des 
cas de bronchiolites (contre 50,8 % en semaine 27); 

• Près de 30 % des hospitalisations chez les moins de 2 ans étaient des hospitalisations 
pour bronchiolite (en hausse depuis la semaine 25) ; 

• Le nombre de prélèvements positifs pour VRS était encore élevé parmi les prélèvements testés 
par les laboratoires de virologie des CHU de la région.  

► Prévention 

Le virus responsable de la bronchiolite (VRS, virus respiratoire syncytial) se transmet facilement d’une 
personne à une autre par la salive, la toux et les éternuements. Il peut aussi rester sur les mains et les 
objets. Les adultes et les grands enfants qui sont porteurs du VRS n’ont habituellement aucun 
signe ou ont un simple rhume. Ainsi, beaucoup de personnes transportent le virus et sont conta-
gieuses sans le savoir. 
 

Dans le contexte sanitaire actuel, l’application des mesures barrières reste es-

sentielle pour notamment le lavage régulier des mains ou l’utilisation d’une 

solution hydro-alcoolique, l’aération des pièces, l’utilisation d’un masque pour 

s’occuper du bébé en cas de rhume. 

 

Rappelons qu’en cas de survenue de symptômes évocateurs du Covid-19, l’isolement et la réalisation 
d’un test sont nécessaires dans les plus brefs délais.  
 

Un document grand public intitulé "Votre enfant et la bronchiolite" est disponible sur le site de Santé pu-
blique France : brochure  
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Surveillance en ville 

SOS Médecins  

Figure 2. Evolution hebdomadaire du nombre de passages aux urgences et proportion d’activité pour 

bronchiolite chez les moins de 2 ans, Oscour®, Nouvelle-Aquitaine  

Figure 1. Evolution hebdomadaire du nombre de consultations et proportion d’activité pour bronchiolite chez les 

moins de 2 ans, SOS Médecins, Nouvelle-Aquitaine  

Surveillance à l’hôpital 

Passages aux urgences 
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