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CNR Virus des infections respiratoires   

Santé publique France 
s’appuie sur un réseau 
d’acteurs pour assurer la 
surveillance de la 
bronchiolite :  

Point Epidémio Régional  Nouvelle-Aquitaine 

Spécial Bronchiolite 03 novembre 2021  

► Points clés 

En Nouvelle-Aquitaine : Hausse des indicateurs pour la 3ème semaine épidémique consécutive  
 

L’épidémie de bronchiolite, qui a débutée précocement en semaine 41 (11 au 17 octobre 2021), progresse 
dans la région, avec une circulation active du VRS et un maintien des indicateurs hospitaliers à un niveau 
élevé. Près de 34 % des hospitalisations chez les moins de 2 ans sont des hospitalisations pour 
bronchiolite. 
  
En semaine 43-2021 (25 au 30 octobre 2021), les indicateurs poursuivent leur progression dans la région 
avec : 
 89 consultations SOS Médecins* enregistrées soit 7,7 % de l’activité concernant les enfants de moins de 2 ans 

(contre 6,6 % en semaine 42) ; 
 249 passages aux urgences enregistrés soit 14,5 % de l’activité chez les moins de 2 ans (contre 11,1 % en 

semaine 42), dont 107 ont été suivis d’une hospitalisation soit 43,0 % des cas de bronchiolite ;  
 Un nombre d’hospitalisations pour bronchiolite toujours élevé parmi les hospitalisations des moins de 2 

ans (34 % en semaine 43 contre 32 % en semaine 42) avec 92 % des hospitalisations pour bronchiolite 
concernant des enfants de moins de 1 an; 

 Une circulation active du VRS sur le territoire, avec un nombre de prélèvements positifs au VRS qui 
progresse.  

 
La hausse des indicateurs pour bronchiolite chez les moins de 2 ans est observée dans la majorité des 
départements de la région, avec une progression plus marquée cette semaine dans les Landes (17 % des 
passages aux urgences et 48 % des hospitalisations concernent des bronchiolites) et dans la Haute-Vienne  
(14 % des passages aux urgences et 46 % des hospitalisations concernent des bronchiolites).  

*Interprétation prudente des données du fait d’un mouvement de grève qui impacte l’activité des associations SOS Médecins depuis la 
semaine 39-2021 

Au niveau national 
L’augmentation forte et précoce des indicateurs de surveillance de la bronchiolite chez les enfants de moins de 2 
ans se poursuit. Douze régions sont désormais en phase épidémique en France métropolitaine (passage de la 
Bretagne cette dernière semaine).  
 

► Niveau d’alerte régional de la bronchiolite, chez les enfants de moins de 2 ans, 

France, semaine 43-2021  

► Prévention 
 

Le virus responsable de la bronchiolite (VRS, virus respiratoire syncytial) se transmet facilement d’une personne à 
une autre par la salive, la toux et les éternuements. Il peut aussi rester sur les mains et les objets.  
 

Le respect des mesures barrières reste essentielle pour notamment le lavage régulier des mains ou 
l’utilisation d’une solution hydro-alcoolique, l’aération des pièces, l’utilisation d’un masque pour s’occuper 
du bébé en cas de rhume. 
 

Plus d’informations sur les mesures de prévention en page 3 de ce Point Epidémio. 

semaine 42-2021 
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Surveillance en ville 

SOS Médecins  

Figure 2. Evolution hebdomadaire du nombre de passages aux urgences et proportion d’activité pour bronchiolite 

chez les moins de 2 ans, Oscour®, Nouvelle-Aquitaine  

Figure 1. Evolution hebdomadaire du nombre de consultations et proportion d’activité pour bronchiolite chez les 

moins de 2 ans, SOS Médecins, Nouvelle-Aquitaine  

Surveillance à l’hôpital 

Passages aux urgences 
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Prévention de la bronchiolite 

Afin d’éviter la transmission du virus de la bronchiolite, il est recommandé aux familles de continuer à respecter 
les mesures barrières. C’est essentiel pour lutter contre la prolifération du virus d’autant que les adultes et les 
grands enfants qui en sont porteurs n’ont habituellement aucun symptôme ou ont juste un simple rhume.  Le lavage 
des mains, l’aération des pièces ou l’utilisation d’un masque pour s’occuper du bébé en cas de rhume restent 
essentiels.  
 

L’Agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine, en partenariat avec les réseaux AquiRespi et Périnat 
Nouvelle-Aquitaine (RPNA), a réalisé l’infographie ci-dessous à destination des familles pour rappeler les 

mesures de prévention.  
 

Une brochure intitulée "Votre enfant et la bronchiolite" 
est  aussi disponible sur le site de Santé publique 
France.  

Associations SOS Médecins de Limoges, La Rochelle, Bordeaux, Pau et Bayonne  
Services d’urgences du réseau Oscour® 
Observatoire Régional des Urgences Nouvelle-Aquitaine 
Laboratoire de virologie et unité de surveillance biologique du CHU de Bordeaux 
Laboratoire de virologie du CHU de Limoges 
Laboratoire de virologie du CHU de Poitiers  
Les équipes de l’ARS Nouvelle-Aquitaine  
ainsi que l’ensemble des professionnels de santé qui participent à la surveillance 

Remerciements aux partenaires de la surveillance 

Dans la majorité des cas, la bronchiolite ne né-
cessite pas une hospitalisation et peut donc être 
prise en charge par un médecin de ville. Ce dernier 
pourra prescrire, si besoin, de la kinésithérapie respi-
ratoire qui sera un soutien complémentaire pour la 
prise en charge et l’évaluation de l’état clinique du 
nourrisson en période critique. 
 
Plus d’informations sur bronchiolite.org  
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