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| Résumé mensuel | 

Réseau de médecins sentinelles de la Réunion 
 

Un partenariat avec le réseau de médecins 
sentinelles de Mayotte 

 

Point épidémiologique - N° 21 au 23 avril 2010 

 

La circulation de la grippe est actuellement faible à la Réunion, aucun virus grippal autoch-
tone n’a été isolé depuis le début d’année.  
Concernant les gastro-entérites, l’activité est faible ces dernières semaines.  
 
        Malgré la faible activité grippale actuellement, PENSEZ à PRELEVER 1 à 2  
        patients ayant un syndrome grippal par semaine 

Depuis le 1er janvier 2010, l’animation du réseau de médecins sentinelles a été transférée de 
l’ORS vers la Cire, dans le cadre de la recentralisation des missions de surveillance sanitaire.  

| Evolution temporelle | 

Figure 1. Pourcentage hebdomadaire des consultations pour grippe clinique* et nombre de 
virus grippaux isolés** rapporté par le réseau de médecins sentinelles de la Réunion en 2010 

* Source : relevés hebdomadaires du Réseau, situation au 22/04/2010.  Les résultats des dernières semaines sont 
provisoires. 
** Nombre de prélèvements positifs, par semaine de prélèvement. Source : laboratoire de virologie du CHR FG. 
Dernière série d'analyses le 21/04/2010. 

Figure 2. Pourcentage hebdomadaire des consultations pour diarrhées aiguës rapporté par le 
réseau de médecins sentinelles de la Réunion en 2010 (comparé à la période 2005-2009) 

Source :  relevés hebdomadaires du Réseau, situation au 22/04/2010. * Résultats provisoires. 
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Les points 
clés 
 
Syndromes grippaux  
Activité faible, pas de virus 
grippaux autochtones isolés. 
 
 
Syndromes  
gastro-intestinaux 
Activité faible  
 
 

 | Bonne retraite Dr Benoit-Eichel ! | 

| Réseau de médecins sentinelles à Mayotte | 
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Comme à la Réunion, un réseau de médecins sentinelles existe à Mayotte depuis 2009. Il 
est animé par la Cire Océan Indien en collaboration avec le Pôle Santé Publique du Centre 
hospitalier de Mayotte (CHM). Chaque semaine, les médecins sentinelles rapportent (par 
fax ou par téléphone), le nombre total de consultations réalisées ainsi que le nombre heb-
domadaire de consultations pour syndrome grippal, pour diarrhées aiguës chez les enfants 
de moins de 5 ans et depuis début mars, pour syndrome dengue-like (dans le contexte 
d'une alerte dengue dans la région). Le réseau est constitué d’un médecin dans chacun 
des 8 dispensaires du CHM (soit 47% des dispensaires), de 8 médecins généralistes libé-
raux (soit 44% des médecins libéraux) et du centre médical de Médecins Sans Frontières 
(MSF) répartis sur tout le territoire.  
 
Depuis la semaine 10, une augmentation des consultations pour syndromes grippaux est 
observée, atteignant 10% en semaine 14. Par ailleurs, des virus de grippe A non H1N1 ont 
été isolés. Le sous-typage de ces virus a été envoyé au CNR Influenza.  
A noter que l’OMS rapporte actuellement une circulation de virus A(H3N2) en Tanzanie.  

Tableau 1 : Confirmations virologiques de la 
grippe à la Réunion en 2010 

Tableau 2 : Taux d'isolement du VRS, de 
l’Adénovirus et du Rotavirus par les  
laboratoires hospitaliers en mars 2010 

| Surveillance virologique | 

Si vous souhaitez faire partie de la 
liste de diffusion des points  
épidémio, envoyez un mail à  
DR974-Cire@sante.gouv.fr 

Médecins Sentinelles  
 

29 médecins généralistes  
libéraux 

Dr BELROSE, Dr BIRMAN, Dr BOIN, 
Dr BOUTILLIER, Dr DER KASBA-
RIAN, Dr DURRIEU, Dr FARELLA, 
Dr FROTTIER, Dr FONLUPT, Dr 
GLORIEUX, Dr GROSSET, Dr 
JOYET, Dr KARCHE, Dr KIESER, Dr 
LAI-CHEUNG-KIT, Dr LAN-NANG-
FAN, Dr LAN-SUN-LUK, Dr MAI-
GRAT, Dr MARCEL-SAGOT, Dr 
PAREAU, Dr PAUSE, Dr PAUVERT, 
Dr PERRIAUX, Dr POINT, Dr RE-
GNIER-MOREAU, Dr SCHUTZ, Dr 
TSANG-CHIN-SANG, Dr VIEL, Dr 
WELMANT 
 

3 pédiatres libéraux 
Dr BENOÎT-EICHEL , Dr SIMON, Dr 
TURQUET 
 

ET LEURS REMPLAÇANTS 

Semaine 

N°

du 

Nbre 

d'écouvillons 

analysés

Nbre 

positifs 

grippe

% positifs 

grippe

10 08/03/10 4 0 0%
11 15/03/10 5 0 0%
12 22/03/10 4 0 0%
13 29/03/10 3 0 0%
14 05/04/10 5 0 0%
15 12/04/10 4 0 0%

TOTAL 2010 94 1* 1,1%
* virus isolés en 2010 : 1 A(H1N1)2009 importé

Source : Laboratoire de Biologie du CHR FG

Dernière série d'analyses le : 21/04/2010

CHR FG CHGM

VRS 4% 24%
 Adénovirus 10% 0%

Rotavirus 5% 15%
Sources : Laboratoires de Biologie du CHR FG 

et du CHGM.

Dans ce point, nous souhaiterions remercier le Dr Benoit-Eichel et lui souhaiter une bonne 
retraite. En effet, depuis la création du réseau de médecins sentinelles en 1996, le Dr Gi-
sela Benoit-Eichel, pédiatre à Saint-Pierre, a fait partie intégrante du réseau. Volontaire à 
la création du réseau en tant que Médecin du Monde, elle a suivi toute l’évolution du ré-
seau animé successivement par la DRASS, par l’ORS et enfin par la Cire.  
Elle a quitté le réseau et son activité clinique au 1er avril pour une retraite bien méritée. 
Nous lui souhaitons une bonne retraite et encore merci pour son implication active en tant 
que médecin sentinelle. 
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Figure 3. Pourcentage hebdomadaire de consultations pour syndromes grippaux rapporté par 
le réseau de médecins sentinelles de Mayotte en 2009-2010 

Source : réseau de médecins sentinelles de Mayotte 


