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Surveillance rougeole - Haute-Normandie

Point épidémiologique du 21 septembre 2011

| Contexte national |

La vaccination contre le virus de la rougeole, recommandée en France depuis 1983, a eu pour effet une
diminution importante de l'incidence de la maladie a I'échelle nationale. La maladie étant devenue rare,
la déclaration obligatoire (DO) de la rougeole a été réintroduite en juillet 2005, dans le cadre du Plan
national d’élimination de la maladie.

Depuis le 1* janvier 2008, plus de 21 000 cas de rougeole ont été déclarés en France, témoignant de la
résurgence de la maladie’. Par ailleurs, une augmentation importante du nombre de cas déclarés de-
puis le mois d'octobre 2010 indique la survenue d’une 3°™ vague épidémique. En effet, la France fait
état d’'une couverture vaccinale inférieure a 95% qui ne permet pas d'interrompre la transmission en-
démique du virus. En 2007, la couverture a 1 dose a I'dge de 24 mois était estimée a 90,1%. Des po-
ches de sujets non immunisés se constituent et rendent possible la survenue de poussées épidémiques
périodigues. La vaccination a 2 doses de vaccin trivalent rougeole-rubéole-oreillons avant I'age de 2
ans et le rattrapage vaccinal des enfants, adolescents et jeunes adultes, doivent étre renforcés pour at-
teindre les niveaux d'immunité nécessaires pour stopper la diffusion du virus.

Données des déclarations obligatoires |

En Haute-Normandie, 3 vagues épidémiques ont été observées depuis le 1* janvier 2008 :

- fin de I'été 2009 ;

- dejanvier 2010 a septembre 2010 ;

- de novembre 2010 & juin 2011.
L'analyse proposée dans ce document concerne les cas de rougeole déclarés a 'ARS de Haute-
Normandie dont la date de début d'éruption est comprise entre le 01/11/10 et le 31/08/11. Le statut
vaccinal et la sévérité des cas sont décrits sur une période plus large comprise entre le 01/01/08 et le
31/08/11. L’extraction de ces données a été réalisée le 21/09/11 & partir de la base de données régio-
nalisée des maladies a déclaration obligatoire (InVS).

Evolution de l'incidence des cas de rougeole déclaré s

* En Haute-Normandie, 119 cas de rougeole ont été déclarés entre le 01/01/08 et le 31/08/11 dont
84 cas confirmés biologiquement (71%), 10 cas confirmés épidémiologiqguement (8%) et 24 cas cli-
niques (21%) (figure 1).

» Conformément & la situation observée au niveau national, le nombre de cas déclarés chaque année
augmente de facon importante. Néanmoins, selon les données de I'InVS?!, la Haute-Normandie fait
partie des régions francaises les moins touchées par la rougeole.

e Avec 69 cas déclarés sur la période du 01/11/10 au 31/08/11, le taux d’incidence régional était de
4,5 cas /100 000 habitants®. Les taux d'incidence départementaux étaient de 5,7 cas /100 000 habi-
tants dans I'Eure et 3,9 cas /100 000 habitants en Seine-Maritime.

Figure 1 — Répartition mensuelle des cas de rougeol e déclarés, période du 01/01/08 au
31/08/11, région Haute-Normandie.
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Figure 2 — Incidence annuelle des cas de rougeole survenus entre le  01/11/10 et le 31/08/11,
répartition par classes d'age, région Haute-Normand  ie.
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Sévérité des cas

En Haute-Normandie, parmi les 119 cas de rougeole survenus entre le 01/01/08 et le 31/08/11 et décla-
rés a 'ARS, 52% ont été hospitalisés (n=62).

Pour 109 cas, l'indicateur « présence de complications » était renseigné et parmi eux, 16% (n=17) ont
présenté au moins une complication, dont 5 pneumopathies et aucune encéphalite.

Pour 101 cas, l'indicateur « évolution » était renseigné et parmi eux, 2% (n=2) sont décédés.

| Vaccination |

Statut vaccinal des cas déclarés

Parmi les 94 cas de rougeole survenus en Haute-Normandie entre le 01/01/08 et le 31/08/11 et pour
lesquels le statut vaccinal était connu :

e 72% n’étaient pas vaccinés contre la rougeole (68/94) ;

*  18% étaient vaccinés avec 1 dose de vaccin anti-rougeoleux (17/94) ;

* 4% étaient vaccinés avec 2 doses de vaccin (4/94) ;

* 5% étaient vaccinés avec un nombre de doses inconnu (5/94).

Couverture vaccinale en Haute-Normandie

En 2007, la couverture vaccinale® chez les enfants de 24 mois pour 1 dose de vaccin anti-rougeoleux
était estimée a 91,6% dans I'Eure et 91,3% en Seine-Maritime. Bien qu'élevée, la couverture vaccinale
restait insuffisante pour interrompre la transmission endémique du virus dans la région.

En effet, un niveau d'immunité d’au moins 95% est nécessaire pour atteindre cet objectif, ce qui impli-

que une couverture vaccinale avec 2 doses d'au moins 95% a I'age de 2 ans. L'effort de vaccination
doit donc étre poursuivi compte tenu de la situation épidémique nationale et régionale.
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