CIRE
ANTILLES
GUYANE

].'n VS

INSTITUT
DE VEILLE SANITAIRE

émio

y 4

al
W

F..E point

Surveillance de la grippe
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Surveillance des syndromes grippaux par les médecins
généralistes du réseau sentinelle

Les dernieres données de surveillance por-
tant sur la période du 27 février au 04 mars
montrent une forte augmentation du nombre
de consultations pour syndrome grippal en
médecine de ville. En effet, durant cette pé-
riode, le nombre de patients ayant consulté

un médecin généraliste pour syndrome grip-
pal est estimé a 2400 contre 1400 la semaine
précédente, soit une progression de 70%.
Cette valeur ainsi estimée est deux fois supé-
rieure a la valeur maximale attendue pour la
période (Figure 1).

Nombre* hebdomadaire de patients ayant présenté un syndrome grippal et ayant consulté un médecin
généraliste, Martinique, janvier 2010 a mars 2012 / Estimated weekly number of Influenza-like illnesses diagnosed in

GP clinics, Martinique, January 2010 to March 2012
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*Le nombre de cas est une estimation pour 'ensemble de la population martiniquaise du nombre de personnes ayant consulté un médecin généra-
liste pour un syndrome clinique évocateur de grippe. Cette estimation est réalisée a partir des données recueillies par le réseau des médecins

sentinelles.

Surveillance des syndromes grippaux par SOS médecins

En ce qui concerne les visites a domicile réali-
sées par les médecins de SOS-Médecins, I'aug-
mentation déja observée la semaine derniére, se
confirme avec 61 consultations pour grippe entre
le 27 février et le 04 mars, contre 41 la semaine

précédente. Ces 61 consultations représentent
10% de I'ensemble des visites réalisées par
SOS-médecins la semaine derniére (Figure 2).

La part des moins de 15 ans reste stable, proche
des 25%.

Nombre hebdomadaire de visites médicales pour grippe réalisées par SOS Médecins, Martinique, janvier 2010—
mars 2012 / Estimated weekly number of influenza-like syndromes diagnosed by SOS Médecins, Martinique, Janu-

ary 2010— March 2012
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Surveillance hospitaliére pédiatrique au CHU de Fort de

France - MFME

Aux urgences pédiatriques de la MFME, le nom-
bre de consultations pour syndrome grippal a
diminué avec 33 consultations enregistrées la
semaine derniére, contre 60 la semaine précé-
dente (Figure 3).

| Figure 3 |

Les consultations pour syndrome grippal ont
représenté 7% de I'ensemble des consultations
réalisées par le service des urgences pédiatri-
ques de la MFME, contre 10% la semaine précé-
dente.

Nombre hebdomadaire de passages aux urgences pédiatriques pour syndromes grippaux au CHU de Fort
de France, Martinique, janvier 2010 — mars 2012 / Weekly number of visits for Influenza-like syndromes at CHU
children emergency wards , Martinique, January 2010 - March 2012
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Surveillance des virus grippaux

La surveillance biologique des virus grippaux est
basée sur deux sources.

D’une part, un échantillon de médecins sentinel-
les préléve chaque semaine un certain nombre
de patients présentant des signes cliniques évo-
cateurs de grippe ; ces prélévements sont analy-
sés par le Centre National de Référence des
virus influenza a I'Institut Pasteur de Guyane.
D'autre part, le laboratoire de biologie-
immunologie du CHU de Fort de France commu-
nique les résultats des prélévements hospitaliers.

Depuis le renforcement du dispositif de surveil-
lance biologique de la grippe en décembre 2011,
5 virus Influenza ont été identifié : 3 de type B,
1 de type A(H1N1)pdmO09 et 1 de type A.

Compte tenu du faible nombre de prélévements,
il n’est pas encore possible de connaitre précisé-
ment la répartition des différents virus en circula-
tion en Martinique.

Analyse de la situation épidémiologique

En Martinique, une forte augmentation du nombre de consultations pour syn-
drome grippal a été observée entre le 27 février et le 4 mars, aussi bien par les
médecins sentinelles que par SOS-médecins. L’épidémie de grippe qui a débuté
la deuxiéme semaine de janvier, est maintenant bien installée.

Pour limiter les risques de transmission, lavez-vous les mains plusieurs fois par
jour avec du savon ou utilisez une solution hydroalcoolique et lorsque vous
éternuez ou toussez, couvrez-vous la bouche et le nez avec votre manche ou un
mouchoir a usage unique. En cas de symptémes grippaux, appelez votre méde-
cin traitant et contactez le 15 uniquement en cas d’urgence. (Source INPES)
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Des informations sur la situation
nationale peuvent étre retrouvées
dans les bulletins nationaux consul-
tables sur le site : www invs.sante.fr
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