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Points clés

En semaine 34 (du 18 au 24 aolt 2025), I'activité des associations SOS Médecins était stable
chez les 15-74 ans et en baisse dans les autres classes d’age : -9% soit -1 505 actes chez les
moins de 15 ans, et -8% soit -645 actes chez les 75 ans et plus.

Une augmentation des actes était observée pour gastro-entérite chez les moins de deux ans
(+16% soit +36 actes) et chez les 15-74 ans (+5% soit +134 actes), ainsi que pour douleur
abdominale aigiie chez les 75 ans et plus (+13% soit +23 actes)

Parmi les indicateurs en lien avec une pathologie dermatologique, on note chez les enfants une
hausse du nombre d’actes pour mycose chez les moins de deux ans (+43% soit +23 actes), et
pour impétigo chez les 2-14 ans (+10% soit +54 actes).

Concernant les pathologies respiratoires, on observe une augmentation des recours pour toux
chez les adultes (+9% soit +258 actes) et dans une moindre mesure pour asthme chez les
15-74 ans (+5% soit +19 actes). On retient également une hausse des actes pour suspicion de
COVID-19 chez les enfants (+19% soit +11 actes) et chez les 15-74 ans (+21% soit +111 actes)
toujours dans de faibles effectifs.

Les indicateurs de santé mentale indiquaient quant a eux une augmentation des recours pour :

- angoisse chez les 15-44 ans (+7% soit +64 actes) et chez les 45-64 ans (+12% soit
+35 actes) ;

- état dépressif chez les 15-44 ans (+22% soit +44 actes) et les 45 ans et plus (+11% soit
+13 actes).
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Figure 1 : Nombre quotidien d’actes SOS Médecins, tous ages
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Tableau 1 : Nombre hebdomadaire d’actes SOS Médecins toutes causes codées, par classe d’age

- Moins de 2 ans|2 - 14 ans| 15 - 74 ans| 75 ans ou plus

|530-25| 4333 13352 51569 6383
4157| 12188 50845 6 585
3506) 11286) 49902 6 905
3467) 13153] 51569 7226
3207| 11912 51706 6 639

Tableau 2 : Nombre d’actes SOS Médecins pour les 10 pathologies les plus fréquentes, tous ages confondus

lPathoIogie | Semaine| Semaine précédente| Variation|
VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 15699 16 783| -6,46%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 4101 3958 3,61%
TRAUMATISME (Diag SOS) 3867 4053| -459%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 3789 3533 7,25%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 3232 3 056 5,76%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 2615 2713 -3,61%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 2157 2 422| -10,94%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 1829 1801 1,55%
BRONCHITE (Diag SOS) 1585 1554 1,99%
ANGOISSE (Diag SOS) 1520 1445 5,19%
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Le réseau des associations SOS Médecins s’inscrit au sein du systéme de surveillance syndromique frangais
SurSaUD® (Surveillance Sanitaire des Urgences et des Déces). Ce systeme a été initié en 2004 avec un objectif de
détection d’événements inattendus. Depuis, il a montré ses capacités a répondre a d’autres objectifs de surveillance,
tels que : estimer I'impact d’'un événement environnemental ou sociétal, surveiller des pathologies en dehors de tout
événement, ou détecter précocement un événement sanitaire prédéfini, telle qu’une épidémie saisonniere.

Indicateurs surveillés

Les indicateurs suivis sont construits & partir des diagnostics codés par les médecins des associations SOS Médecins.

. Activité totale dans le réseau SOS Médecins France: nombre d'actes SOS Médecins toutes causes
confondues
. Indicateurs syndromiques basés sur les diagnostics : pour chaque indicateur : nombre d’actes SOS

Médecins, part d’activité de I'indicateur dans I'activité toutes causes codées.

Indicateurs présentés dans le bulletin

Malaise p 08 | Pathologie des voies respiratoires hautes p 17
Déshydratation p 09 | Gastro-entérite p18
Vomissements p 10 | Allergie p 19
Fiévre isolée p 11 | Piglre d’insectes p 20
Traumatisme p 12 | Coup de chaleur p21
Angoisse p 13 | Varicelle p 22
Etat dépressif p 14 | Méningite virale p 23
Conjonctivite p 15 | Suspicion d’infection au COVID-19 p24
Crise d’asthme p 16

Méthodologie

= Tous les graphiques et tableaux sont construits a partir d'un méme nombre d’associations (associations
constantes, qui ont transmis sur 'ensemble de la période d’étude).

= Les indicateurs sont décrits sur un pas de temps quotidien ou hebdomadaire en termes d’effectifs ou de
pourcentage par rapport a la fréquentation totale, tous ages confondus et par classe d’age.

= Les proportions de passages (ou parts d’activité) par classe d’age pour un indicateur sont calculées sur la base de
I'activité totale codée de la classe d’age (passages pour lesquels au moins un code diagnostic est renseigné).
= Dans les tableaux 3 et 4 (page 4), I'évolution des indicateurs est calculée différemment selon la colonne :

o Par rapport a la semaine précédente : les effectifs hebdomadaires sont comparés par rapport aux
effectifs de la semaine précédente.

o Par rapport aux années précédentes : les proportions dans l'activité codée sont comparées aux
proportions a la méme période au cours des 2 (ou 3 pour les pathologies infectieuses saisonniéres)
années précédentes.
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Evolution des indicateurs par rapport a la semaine précédente
et aux 3 dernieres années

Tableau 3 | Evolution des indicateurs non spécifiques

Evolution*
. ya par rapport ala semaine par rapport aux 3 années
Pathologies Classe d’age précédente précédentes
. Moins de 15 ans = =
Malaise
Plus de 15 ans < =
, . Moins de 15 ans = <
Déshydratation
Plus de 15 ans < =
. Moins de 15 ans = <
Vomissements
Plus de 15 ans < <
. o Moins de 15 ans < =
Fievre isolée
Plus de 15 ans < =
. Moins de 15 ans < >
Traumatisme
Plus de 15 ans = >
. Moins de 15 ans =
Angoisse
Plus de 15 ans > >
3 . Moins de 15 ans = =
Etat dépressif
Plus de 15 ans > >
. o Moins de 15 ans < =
Conjonctivite
Plus de 15 ans < <
. , Moins de 15 ans = =
Crise d’asthme
Plus de 15 ans = =
Tableau 4 | Evolution des indicateurs saisonniers | pathologies saisonniéres
Evolution*
. A par rapport a la semaine par rapport aux 3 années
Pathologies Classe d’age précédente précédentes
Pathologie des voies Moins de 15 ans < =
respiratoires hautes Plus de 15 ans =~
L. Moins de 15 ans = =
Gastro-entérite
Plus de 15 ans = =
) Moins de 15 ans < =
Allergie
Plus de 15 ans <
o .. Moins de 15 ans < =
Pigdre d’insectes
Plus de 15 ans < =
Moins de 15 ans < =
Coup de chaleur
Plus de 15 ans < =
) Moins de 15 ans < =
Varicelle
Plus de 15 ans = <
. . Moins de 15 ans = =
Méningite virale
Plus de 15 ans = =
Suspicion d’infection au Moins de 15 ans > =
COVID-19 Plus de 15 ans > <

(*) = similaire > : en augmentation <: en baisse
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Activité totale SOS Médecins
Sur un an Iissat :

Evolution quotidienne du total des actes médicaux et de la proportion d'actes codés, tous ages confondus
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Activité totale SOS Médecins

Evolution hebdomadaire du total des actes médicaux pour différentes classes d'age
— Moins de 2 ans — 2 - 14 ans— 15- 74 ans

75 ans ou plus
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| Semaine| Semaine précédente| Variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 1331 1388 -4,11%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 258 222| 16,22%
FIEVRE ISOLEE (Diag SOS) 242 286 -15,38%
DERMATO DIVERS (Diag SOS) 139 129  7,75%
CONJONCTIVITE INFECTIEUSE (Diag SOS) 110 129/ -14,73%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 85 93| -8,60%
MYCOSE (Diag SOS) 76 53| 43,40%
PIQURE INSECTE (Diag SOS) 74 92| -19,57%
DIARRHEE (Diag SOS) 73 95| -23,16%
SYNDROME VIRAL (Diag SOS) 63 94| -32,98%

Variations des 10 pathologies les plus fréquentes chez les 2-14 ans

| Semaine| Semaine précédente| Variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 4675 5565| -15,99%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 993 1010, -1,68%
IMPETIGO (Diag SOS) 583 529| 10,21%
TRAUMATISME (Diag SOS) 473 528| -10,42%
ALLERGIE (Diag SOS) 337 342| -1,46%
DERMATO DIVERS (Diag SOS) 337 387| -12,92%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 310 341 -9,09%
FIEVRE ISOLEE (Diag SOS) 306 355| -13,80%
PIQURE INSECTE (Diag SOS) 286 429| -33,33%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 284 272 4,41%

Variations 10 pathologies les + frégquentes chez les 15-74 ans

| Semaine| Semaine précédente| Variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 9392 9539 -1,54%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 3440 3205 7,33%
TRAUMATISME (Diag SOS) 2916 2994 -2,61%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 2829 2703 4,66%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 2721 2587 5,18%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 2 057 2111 -2,56%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 1674 1884| -11,15%
ANGOISSE (Diag SOS) 1385 1295 6,95%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 1318 1333 -1,13%
DIGESTIF DIVERS (Diag SOS) 1249 1212 3,05%

Variations des 10 pathologies les plus fréquentes chez les 75 ans ou plus

| Semaine| Semaine précédente| Variation|

TRAUMATISME (Diag SOS) 415 472| -12,08%
ALTERATION ETAT GENERAL (Diag SOS) 360 409| -11,98%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 342 383| -10,70%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 320 316 1,27%
VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 286 280  2,14%
PNEUMOPATHIE (Diag SOS) 277 297| -6,73%
DECES (Diag SOS) 270 366 -26,23%
BRONCHITE (Diag SOS) 216 231| -6,49%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 212 197|  7,61%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 195 172| 13,37%
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Activité liée a un malaise

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour malaise dans les actes codés
— % de diagnostics de malaise parmi les diagnostics codés
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Activité liée a une déshydratation

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour déshydratation dans les actes codés
— % de diagnostics de déshydratation parmiles diagnostics codés

0,24

Proportion

0 A VO A S S Lo B I R R R o
A AR U AN AR T U R R TR AT LG AN
&7 & Y S S Y T @Y g¥ gV g g
Date

Actes SOS Médecins pour déshydratation par rapport aux 3 années précédentes
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Activité liée a des vomissements

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour vomissements dans les actes codés

— % de diagnostics de vomissements parmi les diagnostics codés
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Activité liée a une fievre isolée

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour fiévre isolée dans les actes codés

— % de diagnostics de fievre isolée parmi les diagnostics codés
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Activité liée a un traumatisme

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour traumatisme dans les actes codés

— % de diagnostics traumatisme parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour angoisse dans les actes codés
— % de diagnostics d'angoisse parmi les diagnostics codés
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Activité liée a un état dépressif

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour état dépressif dans les actes codés
— % de diagnostics d'état dépressif parmi les diagnostics codés

Proportion
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Activité liée a une conjonctivite

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour conjonctivite dans les actes codés

— % de diagnostics de conjonctivite parmi les diagnostics codés
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L4 \

une crise d’asthme

Activité liee a

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'acte pour asthme dans les actes codés

— % de diagnostics asthme parmi les diagnostics codés
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Activité liée aux pathologies des voies respiratoires hautes

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour pathologie des voies respiratoires hautes dans les actes codés

— % de diagnostics en lien avec une pathologie des voies respiratoires hautes parmi les diagn
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Activité liée a une gastro-entérite

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour gastro-entérite dans les actes codés
— % de diagnostics en lien avec une allergie parmi les diagnostics codés
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Activité liée a une allergie
... Surunanglissant ...

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour allergie dans les actes codés

— % de diagnostics en lien avec une allergie parmi les diagnostics codés
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Activité liée a une piqare d’insectes

Sur un an glissant
Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour piqire d'insectes dans les actes codés

— % de diagnostics de piqiire d'insectes parmiles diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour coup de chaleur dans les actes codés

— % de diagnostics de coup de chaleur parmi les diagnostics codés

Proportion

Actes SOS Médecins pour coup de chaleur par rapport aux 3 années précédentes
Chez les enfants de moins de 15 ans Chez les adultes de 15 ans ou plus
Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour coup de

chaleur parrmi les actes codés, moins de 15 ans
— 2022 — 2023 — 2024 =— 2025

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour coup de
chaleur parmi les actes codés, moins de 15 ans

— 2022 — 2023 — 2024 =— 2025

1.2 15
(1]
£ 08 s 1
E E
(=] o
= 04 = 05
0:_‘: T + T o o u T T T ” ¥
N QA D WD B A Al B BN ak A D D 6 D N A D BB D AL B B N A A D D 6 D
S PP PR P P S TS PRSP S S TSP PP P ST PR S

Date Date

Nombre hebdomadaire d’actes SOS Médecins pour coup de chaleur
Chez les enfants de 2 a 14 ans

Chez les enfants de moins de 2 ans

I Nombre Il Nombre
21 270
[
5 14 5 180
£ 5
S 7 = 90
1]
' NI P AP AP AP
TP 0, P P D SN :Lq\'mé\w\""{%’?fﬁfmfb\:&
S S S T g o D > GG
Date Date

Chez les adultes de 15 a 74 ans Chez les adultes de plus de 75 ans

Bl Nombre Il Nombre
900 a0
[l (4]
'_E 600 '_E 60
2 300 S g
Lot N II
0 T




Santé publique France / BulletinSOS Médecins / Edition nationale / p. 22

Activité liée a une varicelle

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour varicelle dans les actes codés
— % de diagnostics de varicelle parmi les diagnostics codés
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Activité liée a une méningite

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour méningite virale dans les actes codés

— % de diagnostics de méningite virale parmi les diagnostics codés
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Activité liée a une suspicion de COVID-19

Sur un an glissant
Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour suspicion de COVID-19 dans les actes codés

— % de diagnostics suspicion de COVID-19 parmi les diagnostics codés
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En savoir plus

Consulter le site Santé publigue France
Pour les indicateurs régionaux :
e Consulter les bulletins des Cellules régionales de Santé publique France
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