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Résumé

Les activités d’orpaillage menées sur les affluents du Sinnamary, situés en amont du barrage de Petit
Saut, sont a I'origine de rejets de mercure dans ce fleuve : le mercure est rejeté dans I’environnement,
soit du fait des méthodes d’extraction de I'or lors de la création de I’amalgame or-mercure, I’excédent
étant éliminé sur place, soit du fait de I’érosion intense des sols pratiquée par la plupart des orpailleurs et
entrainant le mercure tellurique dans les cours d’eau. Or, la retenue d’eau du barrage est un milieu propice
a la méthylation du mercure (milieu anoxique et riche en matiére organique). Le méthylmercure est
introduit dans la chaine alimentaire par le plancton ou I’'on observe un phénomene de bioamplification :
les poissons piscivores sont ainsi jusqu’a mille fois plus contaminés que les poissons herbivores.

En 2001, des concentrations de mercure dépassant les normes réglementaires ont été retrouvées chez
des poissons prédateurs présents en amont et en aval du barrage. Ces poissons étant consommés par
la population locale, il s’est avéré nécessaire de réaliser une enquéte aupres de la population de
Sinnamary pour en étudier I'impact sanitaire.

L’objectif principal de cette étude est d’évaluer I'imprégnation mercurielle des personnes résidant en
aval du barrage et de préciser les estimations de I'’enquéte réalisée en 1994 par le RNSP.

Matériel et méthode

Une enquéte transversale a été réalisée du 26 au 30 novembre 2001 auprés d’un échantillon
représentatif de 300 personnes vivant a Sinnamary depuis au moins six mois (obtenu par un sondage
aréolaire avec I'aide de I'Insee). Un questionnaire a été administré aux personnes en face a face pour
les adultes et aux parents pour les enfants (moins de 16 ans). Une meche de cheveux a été prélevée afin
de doser le mercure.

Résultats

Au total, 285 personnes ont été incluses (191 adultes et 94 enfants).

Chez les adultes, la concentration moyenne est égale a 2,3 ug/g de cheveu (versus 2,1 pug/g en 1994) ;
chez les enfants, elle est égale a 1,3 pg/g de cheveu (versus 1,4 ug/g en 1994).

Les résultats montrent que I'imprégnation mercurielle des personnes enquétées n’est pas inquiétante.
Au total, 5 % de la population présente une concentration de mercure supérieure ou égale a 10 ug/g de
cheveux (maximum = 22,4 ug/g). Chez les adultes, ce pourcentage est égal a 6 % et chez les enfants |l
est égal a 2 %. Toutes les femmes en age de procréer ont une concentration inférieure a 10 pg/g de
cheveux.

Les résultats objectivent une relation entre la consommation de poissons et la concentration de
mercure. Cette relation est plus importante avec la consommation de poissons de fleuve. L’analyse des
facteurs de variations de I'imprégnation mercurielle montre en outre qu’un mode de vie traditionnel basé
sur une consommation des produits de la péche et de la chasse en forét est significativement associé
a une concentration élevée de mercure dans le cheveu.

Conclusion

Globalement, les résultats de cette étude sont rassurants pour la santé de la population de Sinnamary.

Toutefois, des études brésiliennes récentes ont montré chez I'adulte des troubles neurologiques en
relation avec des concentrations plus faibles.

Les personnes présentant, du fait de leur mode de vie, un risque d’imprégnation élevée par le mercure,
au-dela de la valeur limite de 10 pg/g recommandée par 'OMS, nécessiteraient une information ciblée
visant a réduire leur exposition.



1. Contexte

1.1. Contexte scientifique

L’exploitation de I'or en Guyane s’est déroulée en deux cycles. Le premier cycle de I'or (1857- 1950)
correspond a la pénétration de I'intérieur guyanais avec la découverte de placers'. Mais dés le premier
quart du XX*™ siécle, on assiste a une diminution de la quantité d’or dans ces placers. L’épuisement de
la ressource aurifére et les difficultés d’approvisionnement liées aux deux guerres mondiales provoquent
le déclin de I'extraction de I'or [1].

Aprés la seconde guerre mondiale, I'Etat francais s’intéresse a la géologie de la Guyane. Un
investissement des pouvoirs publics visant a améliorer cette connaissance permet le repérage de
18 sites miniers au début des années 90. C’est a cette période que débute véritablement le second cycle
de l'or : des sociétés miniéres internationales investissent dans la prospection de I'or et, parallelement,
des exploitations artisanales se développent parfois illégalement [1].

L’extraction alluvionnaire de I'or s’effectue par gravimétrie quel que soit le type, mécanique ou artisanal.
A cette fin, du mercure élémentaire est ajouté aux concentrés sédimentaires afin de créer 'amalgame
or-mercure. Celui-ci est pressé dans un linge afin d’éliminer I’excédent de mercure, qui dans le meilleur
des cas est récupéré ou évacué directement dans le fleuve. Ce qui reste est chauffé dans le but de
séparer I'or du mercure. Le chauffage peut se faire a I’air libre ou en circuit fermé. Dans le dernier cas,
le mercure est récupéré afin d’étre réutilisé. D’aprés les professionnels, au bout de trois utilisations, le
mercure perd ses propriétés d’amalgamation. Il est alors enterré ou évacué dans le fleuve [1].

Figure 1 - Le cycle du mercure

Hg°

- [ Hg(Il)

Orpaillage Orpaillage
amalgame Erosion des sols e -
! poissons carnivores
Hg(ll ’

Bio amplification

H® = Ho (1) BFy o

HgS (J Méthylation par
les Bactéries

Source : CNRS - Boudou et Al.

" Placer : gisement sédimentaire détritique de minéraux lourds ou précieux (or, platine...) le plus souvent alluvionnaire

Etude de 'imprégnation par le mercure de la population de Sinnamary

Q1  Juillet 2004



@ Juillet 2004

Etude de 'imprégnation par le mercure de la population de Sinnamary

Ainsi, I’exposition au mercure élémentaire concerne essentiellement les personnes qui travaillent a
extraction de l'or : I'exposition peut avoir lieu lors de I'amalgamation ou lors du chauffage de
’amalgame or-mercure. A noter que pour extraire 1 kg d’or, en moyenne 1,3 kg de mercure sont
nécessaires. La production d’or annuelle moyenne entre 1995 et 1999 a été estimée a 2 819 kg [1].

Le mercure est également naturellement présent en quantités importantes dans le sous-sol de la forét
guyanaise [6]. L’érosion des sols, essentiellement occasionnée en Guyane par les activités d’orpaillage,
provoque une libération de sels mercuriques dans les cours d’eau et dans les sédiments, qui se surajoute
au mercure métallique utilisé pour amalgamer I'or et rejeté directement dans I’environnement.

Dans des eaux anoxiques et riches en matiere organique, le mercure (sels de mercure en solution ou
mercure élémentaire) présent dans les sédiments est méthylé par des bactéries. On obtient alors du
mercure organique ou méthylmercure. L’activité aurifere, remettant en suspension le mercure
sédimentaire, favorise la méthylation du mercure par les bactéries.

Il existe, de plus, un phénomene de bioamplification du mercure. Ainsi les poissons piscivores ont une
forte concentration de mercure dans leur chair. La population générale consommant de tels poissons est
alors exposée au méthylmercure.

Une étude de l'imprégnation par le mercure de la population guyanaise a été menée en 1994 par le
RNSP, devenu I'InVS [2,3], sur un échantillon de 500 personnes réparties sur I'ensemble de la Guyane.
Basée sur des mesures réalisées dans les cheveux, cette étude conclut a un niveau d'imprégnation
moyen de 3,9 pg/g chez les hommes, de 2,4 ug/g chez les femmes et de 2,5 pg/g chez les enfants et
met en évidence une forte imprégnation (supérieure a 10 pg/g en moyenne) des populations des villages
amérindiens du Haut Maroni.

Cette étude a été complétée par une enquéte alimentaire menée par le RNSP [4,5] en 1997 dont les
objectifs étaient d’estimer de maniére plus précise |'exposition au mercure de la population amérindienne
Wayana du Haut Maroni par le dosage de mercure dans les cheveux, d’estimer la part contributive de
I'apport alimentaire de mercure et d’identifier les especes de poissons contribuant le plus a I’exposition.
Les conclusions confirment une exposition excessive au mercure (environ 55 % de la population au-dela
des recommandations OMS de 10 pg/g) liée a une forte consommation de poissons du fait, en particulier,
de la consommation de certaines especes piscivores présentant des teneurs élevées en mercure.

Figure 2 - La Guyane
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Plus réecemment, une étude menée par le CNRS [6] dans le cadre du programme mercure a estimé la
contamination du poisson dans le barrage de Petit Saut et a I'aval de ce barrage dans la riviere de
Sinnamary au double de ce qu'elle est dans le Haut Maroni. Ces teneurs élevées pourraient étre liées a
un écosysteme particulier dii au barrage (inondation de foréts a l'origine de « pieges a mercure »).
En 2001, des études ont montré que si les eaux de surface (les 5 premiers métres) du barrage de Petit
Saut de Sinnamary étaient oxygénées, les eaux plus profondes (les trente derniers métres) ne I'étaient
pas. Cette partie de la retenue d’eau de Sinnamary, non oxygénée et riche en matiére organique, est
donc propice a la fabrication de méthylmercure. La conclusion de cette étude met en avant "I'existence
d'un réel probléme de santé publique si des péches conduisent a la consommation fréquente des
especes carnivores par les populations”.

C’est dans ce contexte qu’il a été décidé de réaliser une étude aupres de la population de Sinnamary
susceptible de consommer régulierement du poisson péché dans ou en aval de la retenue, pour étudier
un impact sanitaire éventuel de cette consommation.

1.2 Contexte administratif

A la suite de la publication du rapport parlementaire "Taubira-Delannon" [1], un comité de suivi
interministériel a été mis en place pour coordonner I'ensemble des actions menées pour la maitrise du
risque lié au mercure en Guyane.

Lors de sa seconde réunion, le 5 avril 2001, ce comité a demandé que les études menées aupres des
Amérindiens soient étendues a I'ensemble des populations du fleuve Maroni (étude en cours). De méme,
il a demandé que l'imprégnation des populations soumises aux phénomeénes de pollution mercurielle en
aval du barrage de Petit Saut soit étudiée.

Lors de son comité de pilotage du 4 avril 2001, la Cire Antilles-Guyane s'est vue confier ce dossier par
la Ddass de Guyane. Parallelement, I'Institut de veille sanitaire (InVS) qui assure la tutelle scientifique des
Cire, a été saisi par la DGS qui pilote les actions "Santé" dans le comité de suivi. Par ailleurs, cette étude
s’integre dans le programme de surveillance sanitaire en Guyane vis-a-vis du risque mercuriel mis en
place depuis dix ans par le RNSP devenu InVS.

wn] Juillet 2004

Etude de 'imprégnation par le mercure de la population de Sinnamary






2. Mercure et santé

Le mercure se présente sous deux formes : inorganique et organique.

Sous forme inorganique, il existe a I’état solide et gazeux. Sous sa forme solide, le mercure métallique
n’est pas toxique. Par contre, sous forme gazeuse, le mercure est inhalé et on peut observer des signes
d’intoxication en rapport avec une atteinte du systéme nerveux ou des reins [4,7]. Ce type d’intoxication
concerne avant tout la population des orpailleurs.

Par contre, le mercure organique ou méthylmercure concerne essentiellement la population générale
puisqu’il est ingéré via I'alimentation (essentiellement le poisson). Sous cette forme, et pour ce type
d’exposition chronique, le mercure est neurotoxique pouvant entrainer des troubles de I’équilibre et de
la marche, des diminutions de I'acuité auditive et un rétrécissement du champ visuel [4,7]. Chez les
enfants, on peut observer des retards psychomoteurs, staturo-pondéraux et de I’acquisition du langage
[4,7]. Cette forme de mercure est aussi feetotoxique pouvant conduire a des Iésions du cerveau chez le
foetus. Il est également tératogene [4,7].

Cependant, tous ces troubles ne sont pas spécifiques d’une exposition chronique au méthylmercure (ils
peuvent étre dus a de nombreuses autres causes). Réaliser une enquéte mesurant la fréquence de ces
troubles dans la population ne permet donc pas de documenter directement la situation vis-a-vis du
risque mercuriel. Par contre, il est possible de mesurer directement I'imprégnation humaine par le
mercure en dosant ce dernier dans les cheveux.

Pour interpréter d’un point de vue sanitaire les concentrations de mercure dans les cheveux,
I’international programme on chemical safety (IPCS), Environmental Health Criteria (EHC) 1001, 1990 [8]
donne des valeurs de références :

1) La concentration de 2 ug/g de cheveux est le niveau moyen d’imprégnation de la population mondiale :
elle correspond a une moyenne de référence dans une population non exposée.

2) A partir de 50 pg/g de cheveux, le risque d’atteinte neurologique est estimé a 5 % dans la population
adulte. Au Brésil chez des populations riveraines du Tapajos, on a récemment observé une prévalence
élevée de certains troubles neurologiques tels que des mouvements désorganisés a un test BAMT?
associée au niveau de mercure, pour des niveaux de mercure inférieurs a 50 pg/g de cheveux [9],
méme si, pour la plupart, ’examen neurologique s’avérait normal.

3) Du fait d’une plus grande sensibilité de I’enfant a une exposition au méthylmercure in utero, le risque
d’atteinte cérébrale chez le foetus est estimé a 5 % a partir d’'une concentration de 10-20 pg/g de
cheveux chez les femmes enceintes.

2 Branches Alternative Movement Test
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3. Objectifs

L'objectif principal est d'évaluer I'imprégnation mercurielle de la population de Sinnamary, située a I'aval
du barrage de Petit Saut et de préciser les estimations obtenues lors de I'enquéte de 1994 [2,3] en
travaillant sur un échantillon de personnes plus important et sélectionné de maniéere a garantir la
représentativité des résultats.

Un objectif spécifique est de mesurer I'impact de la consommation de poissons de mer et de fleuve sur
cette imprégnation.

4. Matériel et méthodes

4.1 Population de I'étude et type d’enquéte

La population de I'étude est représentée par I'ensemble de la population résidant au moment de
I'enquéte depuis au moins six mois dans la commune de Sinnamary. Située a 125 km a I'ouest de
Cayenne, la commune de Sinnamary s'étend sur 1 340 km? et elle est accessible par la route. Cette
commune comporte 815 logements et la population est de 2 783 habitants (sex-ratio : 1,1) dont 26 %
sont d'origine étrangére. Les moins de 15 ans représentent 33 % de la population. Plusieurs
communautés cohabitent a Sinnamary, donc les habitudes alimentaires peuvent étre différentes d’une
communauté a I'autre.

Il s’agit d’une enquéte transversale réalisée sur un échantillon représentatif de la population de I’étude,
adultes et enfants. Cette enquéte a eu lieu du 26 au 30 novembre 2001.

4.2 Echantillonnage

4.2.1 Nombre de sujets nécessaires

Les études précédemment menées sur I'ensemble de la Guyane montrent que globalement la moyenne
de concentration en mercure dans le cheveu se situe a 3,4 pg/g (ICq5., = [3,0 ; 3,9]) chez les adultes
(N=255) et a 2,5 pg/g (ICqs¢, = [2,1 ; 3,0]) chez les enfants (N=136).

Pour obtenir une précision de 1 pg de mercure par gramme de cheveu autour de 3,5 pg/g chez les
adultes et autour de 2,5 pg/g chez les enfants, la taille minimale de I'échantillon nécessaire, si
I'échantillonnage s'effectue sur la base d'un tirage au sort simple, est de 51 adultes et 24 enfants. Ces
chiffres minima permettent une bonne estimation de la moyenne de I'’ensemble de la population. Afin
d’étre en mesure d’étudier les variations de I'imprégnation mercurielle selon différents facteurs (age, sexe
consommation de poisson, mode de vie...), il a été décidé d'enquéter et de prélever 200 adultes (a partir
de 15 ans) et 100 enfants (moins de 15 ans) afin de disposer d’une précision suffisante pour chaque sous
classe d’exposition.

Il a fallu prévoir également un certain taux d'exclusion de I'enquéte soit par refus de participer soit par
impossibilité de prélever des cheveux en particulier chez les hommes qui portent les cheveux coupés
trés courts, voire rasés. En estimant un taux d'exclusion a 16 % (refus, impossibilité de prélever) et un
taux de logements vides pendant la durée de I'enquéte a 30 % (logements vacants, logements occupés
que le week-end, absence momentanée de la famille — les données Insee correspondent a un taux de
logements vacants de 20 %), I'échantillon devait étre d'environ 350 individus.
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4.2.2. Méthode d’échantillonnage

Les modalités de I'échantillonnage et le choix de la base de sondage ont été déterminés en liaison avec
I'Insee.

La constitution de I'échantillon a reposé sur une méthode aréolaire consistant a tirer au hasard une liste
de districts du recensement.

L'Insee a subdivisé la commune de Sinnamary en 60 districts d'une quinzaine de logements en moyenne,
avec un nombre de logements variant de 1 a 41. Seul un district du centre ville comptant 175 logements
était nettement plus important que les autres. Il a été divisé en 5 pour que le nombre de logements de
chaque sous-district se rapproche de la trentaine. A partir de ces 65 districts, un tirage au sort de
27 districts (ou regroupement de petits districts), a pu étre réalisé proportionnellement a la taille de
chacun des districts.

Dans chaque district a enquéter, tous les logements ont été visités.

A partir de la liste des personnes habitant le logement, I'enquéteur a tiré au sort dans chacun des
logements, soit un enfant, soit un adulte, en respectant un ratio adulte/enfant égal a 2 dans I'échantillon.

4.3 Recueil® et analyse des données

Le recueil des données a été réalisé par des enquéteurs qui administraient les questionnaires en face a
face pour les adultes, aux parents pour les enfants. Un questionnaire de refus a été complété pour les
personnes refusant de participer a I'’enquéte. Les personnes ayant accepté de participer a I’enquéte ont
signé un formulaire de consentement. De plus, elles ont recu une note explicative a propos de I’enquéte.
Les questionnaires, le formulaire de consentement et la note explicative figurent en annexe.

Hormis les données sociodémographiques, les facteurs de risque d’exposition au mercure et la
perception du risque mercuriel ont été recueillis.

Une méeche de cheveux d’au moins 30 mg a été prélevée sur les personnes ayant accepté de participer
a I'étude, afin de mesurer la concentration de mercure total (en pg/g de cheveux). L’analyse des cheveux
a éte effectuée au centre de toxicologie humaine du Québec. Une spéciation a été réalisée sur un
échantillon de personnes susceptibles de présenter une forte concentration de mercure inorganique (par
exemple les orpailleurs).

Les données ont été saisies sous EPI INFO v6.04d. L’analyse univariée des données a été réalisée avec
STATA v7 et I'analyse multivariée avec SAS et S+.

Pour I’analyse multivariée, un modele additif généralisé a été utilisé afin d’explorer et de tester la linéarité
de la fonction de dépendance entre les variables explicatives et la variable concentration de mercure.
Les fonctions utilisées étaient des fonctions de lissage non paramétriques. L’hypothése de linéarité a été
validée pour toutes les variables. Un modeéle de régression linéaire multiple a été construit. Au préalable,
afin de respecter la condition d’homoscédasticité’ des résidus, une transformation de type Box-Cox a
éte réalisée.

% Cnil : autorisation n°901255 du 10/01/2002
CCPPRB : étude ne rentrant pas dans le cadre de la loi Huriet

* Homoscédasticité des résidus signifie que quelque soit I’échantillon de résidus, la variance reste constante



5. Résultats

Au total, 334 personnes ont été enquétées. Deux cent quatre-vingt-cing personnes ont été incluses dans
['étude : 191 adultes agés de 15 ans et plus, et 94 enfants agés de moins de 15 ans. Quarante-neuf
personnes, soit 14,7 % des personnes enquétées ont été exclues : 6 parce qu'elles présentaient une
longueur de cheveux insuffisante ; 43 parce qu'elles ont refusé I'enquéte. Les principaux motifs invoqués
sont essentiellement que la personne « refuse systématiquement toutes les enquétes » (38,8 % des refus)
ou qu'« elle n‘avait pas envie » (26,5 % des refus). Les refus pour des raisons magico-religieuses sont
peu fréquents (3 personnes).

Les refus concernent plutét les adultes, agés de plus de 15 ans, de sexe masculin (64 % des refus).

5.1 Caractéristiques de la population étudiée

5.1.1 Répartition par age et sexe

La moyenne d'age de I'ensemble de I'échantillon est de 35,2 ans (ICqy5,, = [32,2 ; 38,3]) avec un minimum
et maximum respectivement de 0 et 100 ans.

Le tableau 1 présente les répartitions par age de la population de I'échantillon de I'enquéte et de la
population totale de Sinnamary a partir des données du recensement général de la population de 1999
(RGP 99).

Tableau 1 - Caractéristique de I'échantillon : répartition par age, comparaison de la répartition par age
lors du recensement 1999

Enquéte 2001 RGP 99*

N % N %
0a4ans 39 14 274 10
5a9ans 21 7 858 13
10 a 14 ans 34 12 282 10
15a19 ans 10 4 267 10
20 a 29 ans 21 7 413 15
30 a 39 ans 36 13 415 15
40 a 49 ans &5 12 888 12
50 ans et + 89 31 446 15
Total 285 100 2783 100

* Recensement général de la population, 1999

La distribution par age de la population de Sinnamary differe entre I'échantillon et le recensement de
1999 (x?=66,54, p<107). Il y a eu proportionnellement moins de jeunes agés de 15 a 29 ans inclus dans
I'enquéte. Les jeunes enfants de 0 a 4 ans et surtout les personnes agées de 50 ans et plus sont sur-
représentés avec une proportion double de celle du recensement pour ces derniers.

Le tableau 2 présente les répartitions par sexe. Les femmes sont plus représentées que les hommes
dans I'échantillon d'étude, alors que le contraire a été observé lors du recensement (Sex ratio de 0,6
dans I'enquéte contre 1,1 lors du recensement).
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Tableau 2 — Répartition par sexe, comparaison de la répartition par sexe lors du RGP99

Enquéte 2001 RGP 99*
N % N % B
Hommes 102 36 1447 52 p<10®
Femmes 183 64 1336 48
Total 285 100 2783 100

* Recensement général de la population, 1999

5.1.2 Répartition par nationalité

Le tableau 3a présente les répartitions par origine. La distribution francais / étrangers retrouvée dans
I'enquéte ne differe pas significativement de celle observée lors du recensement.

Tableau 3a - Répartition Frangais / Etrangers

Enquéte 2001 RGP 99*
N % N % B
Francais 196 69 2 048 74 NS
Etrangers 88 31 735 26

* Recensement général de la population, 1999

Le tableau 3b présente la répartition des personnes enquétées selon leur nationalité : plus des deux tiers
sont de nationalité francaise.

Tableau 3b - Répartition par nationalité (N=284)

Nationalité N %
Brésil 21 7
France 196 69
Guyana 8 3
Haiti 3 11
Indonésie 2 1
St Lucie 2 1
Surinam 24 8

5.2 Niveaux d'imprégnation par le mercure

La variable concentration de mercure suit une loi log-normale. Ceci est en accord avec les données
scientifiques.

5.2.1 Moyennes et distributions des concentrations de mercure dans la
population

5.2.1.1. Mercure total

Le tableau 4a présente les valeurs moyennes de mercure retrouvées dans les cheveux chez les
personnes enquétées, globalement sur la totalité de I’échantillon et selon 3 groupes : les enfants de
moins de 15 ans, les adultes et les femmes en age de procréer®.

°Du fait de la susceptibilité du foetus a I'exposition in utero au mercure, la population des femmes en age de procréer
représente un groupe particulier



Tableau 4a — Imprégnation de la population par le mercure

M¢* (ug/9) IC a 95 % de Mg M,** + écart-type
(ng/9)
Enfant (<15 ans) 1,29 [1,09; 1,52] 1,83 £ 2,24
Adulte (=15 ans) 2,08 [1,77 ; 2,44] 3,61 + 4,1
Femmes en age de procréer (15-49 ans) 1,20 [0,92; 1,57] 2,11 = 2,36
Population totale (n=285) 1,78 [1,57 ; 2,01] 3,02 + 3,69

* moyenne géométrique

** moyenne arithmétique

Tableau 4b - Distribution de la population en fonction des valeurs de mercure

Percentiles Mercure (ug/g)
Total Echantillon Enfants Adultes Femmes de 15 a 49 ans
(n=285) (n=94) (n=191) (n=69)
1% 0,2 0,1 0,2 0,1
5% 0,3 0,3 0,3 0,2
10 % 0,4 0,4 0,5 0,3
25 % 0,9 0,8 0,9 0,6
50 % 1,8 1,4 2,3 1,2
75 % 3,4 1,8 4,5 2,8
90 % 7,1 2,9 8 6,1
95 % 9,8 4,8 11,6 7.9
99 % 21,3 16,8 22,0 9,5

Chez les enfants de moins de 15 ans et chez les femmes en &ge de procréer, la valeur moyenne, la
meédiane et les percentiles au-dela de la médiane sont inférieurs a ceux de la population totale. Les trois
quarts des enfants de moins de 15 ans et des femmes agées de 15 a 49 ans ont respectivement moins
de 2 ug/g et de 3 png/g de mercure dans les cheveux.

Dépassement des valeurs recommandées

Un dixieme des femmes en age de procréer présente des valeurs supérieures a 6 pug/g mais aucune ne
dépasse la valeur de 10 pg/g recommandée par I'OMS.

Au total, les dépassements du seuil de recommandation de I'OMS sont peu fréquents :
¢ 95,1 % des individus sont retrouvés en-dessous de la valeur seuil recommandée par 'OMS (10 pg/g).

e Sur les 285 individus enquétés, 14 individus, soit 4,9 %, ont une imprégnation par le mercure
supérieure a ce seuil, répartis en 12 adultes agés de 34 a 77 ans et 2 enfants 4gés de 7 et 13 ans. Tous
sont de sexe masculin.

Ces résultats sont illustrés par les figures 1, 2, 3 et 4 en annexe qui présentent les distributions des
valeurs retrouvées dans la totalité de la population, respectivement chez les adultes, chez les enfants et
chez les femmes en age de procréer.

5.2.1.2. Mercure inorganique

Une spéciation a été réalisée chez les 68 personnes ayant eu une activité d’orpaillage ou ayant résidé a
proximité d’une zone d’orpaillage afin de mesurer la quantité de mercure inorganique contenue dans les
cheveux.

La moyenne arithmétique de la concentration en mercure inorganique est égale a 0,27 ug/g, la médiane
a 0,1 pug/g et le 95°™ percentile a 0,9 pug/g. Le maximum est égal a 1,6 pug/g.

Aucune intoxication importante par du mercure inorganique n’a été retrouvée dans la population étudiée.
Quatre personnes présentent un taux de mercure inorganique supérieur ou égal a 1 pg/g. La part de
mercure inorganique relativement au mercure total reste comprise entre 10 % et 16 % chez ces
personnes.
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5.2.2 Facteurs de variation de l'imprégnation mercurielle -
analyse univariée

5.2.2.1. Age et sexe

Les valeurs moyennes d'imprégnation par le mercure varient selon la tranche d’age considérée (F=8,94 ;
p<10¥). Les concentrations moyennes restent inférieures a 2 ug/g avant 30 ans, avec un pic entre 5 et
9 ans. Elles sont ensuite plus élevées a partir de 30 ans ou elles sont comprises entre 2 et 3 ug/g
(tableau 5 ; figure 5 en annexe). L'étude de l'imprégnation par le mercure en fonction de I'age montre une
corrélation positive et significative (coefficient de corrélation de Spearman = 0,378 ; p<10).

L'imprégnation moyenne par le mercure est deux fois plus importante chez les hommes que chez les
femmes : 2,8 pg/g contre 1,4 p/g (t=5,58 ; p<10).

Tableau 5 - Imprégnation par le mercure selon I'age et le sexe

Age Hommes Femmes Total
N Mg*(ng/g) ICa95% N Mg*(ug/g) ICa9% % N Mg* (ug/g) IC a 95 %

0adans 15 1,1 [07;1,7] 24 0,9 07:;13 39 1,0 [0,8;1,3]
52a9ans 7 2,6 [0,9;6,7] 14 1,3 08;19 21 1,6 [,1;24]
10a14ans 12 2,1 [0,9;4,5] 22 1,2 09:17] 34 1,5 [1,0;2,1]
15429ans 6 1,9 [1,0;32] 25 0,6 [04;1] 31 08 [05;1,2]
30a39ans 16 3,2 [1,6;6,2] 20 1,5 [09;25 36 2,1 [,4;32]
40a49ans 11 4,1 [1,9;8,8] 24 2 [1,2;3] 35 2,5 [1,7; 3,6]
50anset+ 35 4 [2,9;55] 54 2,1 [1,6;2,8 89 2,7 [2,2;3,4]
Total 102 2,8 2.2 3,5] 183 1,4 [12:16] 285 1,8 [1,5;21]

* moyenne géométrique

Cette imprégnation plus importante chez les hommes est retrouvée dans toutes les tranches d'age.

Compte tenu des différences de répartition par age et sexe entre la population de I'étude et les données
du recensement général de la population 1999 et des variations de concentration de mercure selon I'age
et le sexe, il a été nécessaire pour estimer la valeur moyenne de I'imprégnation par le mercure de
’ensemble de la population de Sinnamary de redresser les résultats de I’échantillon sur I'age et le sexe.

La moyenne géométrique de la concentration en mercure dans les cheveux, calculée sur la totalité de
I'échantillon et redressée compte tenu de la répartition par sexe et age du recensement de la population
de 1999 est égale a 1,78 pg/g (identique a la moyenne non redressée de I’échantillon).

5.2.2.2. Consommation de poisson

Les personnes déclarant consommer frequemment du poisson ont une concentration de mercure dans
les cheveux plus élevée que les autres. Comme cela est retrouvé classiquement, il existe un gradient
entre la fréquence de consommation de poisson (mer et fleuve) et le taux de mercure retrouvé dans les
cheveux (tableau 6 ; figures 6 et 7 en annexe).

Il faut remarquer la faible proportion de personnes déclarant consommer du poisson de fleuve plus d'une
fois par mois (36 %), comparativement a la proportion de personnes déclarant consommer la méme
quantité de poisson de mer ou d'embouchure (90 %). Une consommation élevée (4 a 7 fois par semaine)
de poisson de fleuve reste exceptionnelle (2 % contre 23 % de personnes déclarant une consommation
de poissons de mer ou d'embouchure a la méme fréquence). Cependant, il existe une différence
significative de fréquence de consommation de poissons de fleuve selon le sexe (p=0,01) : les hommes
ont une consommation mensuelle plus importante que les femmes (2,9 contre 1,8 ; p<0,009). On note
que cette différence n’existe pas concernant la consommation de poissons de mer et d’embouchure.



Tableau 6 — Concentration de mercure dans les cheveux selon la fréquence de consommation et le
type de poissons

Fréquence Poissons de mer Poissons de fleuve
de consommation et d’embouchure
N Ms* (Hg/g) 1IC a 95 % N Mg* (ug/9) ICa95 %

Jamais 14 1 [0,5;1,9] 96 1,3 [1,0;1,6]
<1 fois/mois 13 0,9 [0,4;2,0] 75 1,7 [1,3;2,1]
>1 fois/mois a 1 fois/sem 68 1,7 [1,3;2,1] 62 2,3 [1,7 ; 3,0]
2 4 3 fois/sem 116 1,8 [1,5;2,2] 30 3,4 [2,2;5,2]
4 a7 fois/sem 63 2,5 [1,8;3,4] 6 5,7 2,2 ;14,3]

* moyenne géométrique
Poissons de mer ou d’embouchure : F=4,32 ; p=0,0021
Poissons de fleuve : F=9,02 ; p<10*

Les poissons de mer cités comme les plus fréquemment consommés sont en fait des poissons
d'embouchure dans 85 % des cas (Acoupa, Machoiran, Parassi, Loubine, Palika, Sardine...).

Les poissons piscivores, prédateurs majeurs, dont les muscles présentent les concentrations en mercure
les plus élevés (Aimara, Pirai, Patagai, Coulan...) représentent 39 % des types de poisson de fleuve cités.
Il faut noter également que 11 % des poissons cités comme des poissons de fleuve sont en fait des
poissons d’embouchure (Parassi, Sardine, Palika, Machoiran).

Il est impossible d'évaluer la proportion de poissons piscivores consommeés étant donné que
I'information concerne uniquement le nombre de citations de poissons.

Tableau 7 - Type de poissons de mer cités selon le lieu de vie (265 répondants)

Type de poisson de mer Nombre de citations d’'un nom de poisson de mer %
Poissons d'embouchure 769 85
Poissons de mer 132 15

Tableau 8 - Type de poissons de fleuve cités selon leur mode d'alimentation (184 répondants)

Type de poisson de fleuve Nombre de citations d’'un nom de poisson de fleuve %

Poissons herbivores 132 38,2
Poissons piscivores 154 44,5
Autres 60 17,3

Vingt-deux personnes déclarent consommer des foies de poissons, soit 7,9 % des répondants. Il n’existe
pas de différence significative entre la concentration moyenne de mercure des consommateurs et celle
des non consommateurs (1,8 pug/g versus 1,78 pg/g).

Parmi les 191 adultes interrogés, 165 ont indiqué leur lieu d’approvisionnement principal en poissons :
la quasi-totalité des personnes interrogées (98,8 %) s’approvisionnent directement auprées des pécheurs
de Sinnamary (82,4 % aupres des pécheurs professionnels et 16,4 % auprées de pécheurs occasionnels).
Seuls 1,2 % achétent leur poissons dans un commerce.

5.2.2.3. Poisson en conserve

La consommation de poisson en conserve est signalée par 138 (49,6 %) personnes enquétées. Aucune
différence d'imprégnation par le mercure selon le niveau de consommation de poisson en conserve
déclaré n'est retrouvée.

5.2.2.4. Gibier et foie de gibier

La consommation de gibier est liée a la consommation de poissons de fleuve (Rhé de Spearman = 0,325 ;
p < 0,001) et a la consommation de mer ou d’embouchure (Rhé de Spearman = 0,17 ; p = 0,0035). Ainsi,
la consommation de gibier croit avec la consommation de poissons.
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Les consommateurs de gibier ont une concentration moyenne pres de deux fois plus élevée que les non
consommateurs : 2,1 pug/g contre 1,2 ug/g (t=-4,18 ; p<10).

Les forts consommateurs de gibier (plus d'une fois par semaine) présentent une concentration moyenne
de 2,4 pg/g, prés de deux fois plus élevée que les non consommateurs (tableau 9).

Tableau 9 - Concentration moyenne de mercure dans les cheveux selon la fréquence
de consommation de gibier

Fréquence de consommation N Mg* (ng/9) ICa95 %
Jamais 78 1,2 [0,9;1,5]
<1 fois/mois 101 2,1 [1,7; 2,6]
>1 fois/mois a 1 fois/sem 65 1,9 [1,4;2,5]
2 a 7 fois/sem 36 2,4 [1,6 ;3,7]

*moyenne géométrique
F=6,25 ; p<0,001

Comme dans I'enquéte RNSP de 1994, il est constaté également que les consommateurs de foie de
gibier ont en moyenne une plus forte imprégnation en mercure que les autres : 2,8 ug/g contre 1,6 pug/g
(t=-4,12, p<10?).

5.2.2.5. Origine culturelle

Du fait de la faiblesse des effectifs, les personnes d'origine amérindienne (4), asiatique (5) et indienne (2)
ont été regroupées pour I'analyse, leurs habitudes alimentaires vis-a-vis du poisson étant similaires et
leurs concentrations moyennes n’étant pas statistiquement différentes®.

Les personnes d’origine métropolitaine présentent la concentration de mercure la plus basse (1,3 pg/g)
alors que les personnes d’origine brésilienne, asiatique ou amérindienne présentent des imprégnations
plus élevées, supérieures a 3 pg/g (tableau 10a).

Tableau 10a - Origine culturelle et concentration de mercure dans les cheveux

Origine culturelle N M¢* (1g/g) IC a95 %
Asiatique et Amérindienne 11 4,8 [2,9;7,9]
Brésilienne 28 3,1 [1,9;4,9]
Noir Marron 29 2,3 [1,3;1,9]
Créole (Guyane, Haiti) 188 1,6 [0,8;1,8]
Métropolitaine 21 148 [1,5; 3,6]

*moyenne géométrique
F=6,64 ; p<0,0001

Les consommations moyennes de poisson différent significativement selon I'origine ethnique : les personnes
d'origine amérindienne, asiatique et créole consomment plus de poissons de mer ou d'embouchure et les
personnes d'origine brésilienne et noir marron consomment plus de poissons de fleuve (tableaux 10b et 10c).

La consommation moyenne de poissons de mer est la plus élevée chez les personnes d'origine créole
et la moitié d’entre elles présente des concentrations inférieures a 1,6 pg/g.

Tableau 10b - Origine culturelle et fréquence mensuelle moyenne de consommation de poisson
de mer ou d’embouchure

Origine culturelle N Fréquence mensuelle moyenne de consommation
Asiatique et Amérindienne 11 10,8
Créole (Guyane, Haiti) 182 10,4
Brésilienne 27 7,9
Noir Marron 26 6,2
Métropolitaine 20 4,3

Test non paramétrique, p<0,0001

5 Consommation de poissons de mer ou d’embouchure : p=0,54 (Kruskal-Wallis)
Consommation de poissons de fleuve : p=0,53 (Kruskal-Wallis)
Concentration de mercure : p=0,77 (Kruskal-Wallis)



Tableau 10c - Origine culturelle et fréquence mensuelle moyenne de consommation de poisson

de fleuve
Origine culturelle N Fréquence mensuelle moyenne de consommation
Noir Marron 27 5
Brésilienne 28 4,9
Asiatique et Amérindienne 11 1,9
Créole (Guyane, Haiti) 177 1,6
Métropolitaine 18 0,3

Test non paramétrique, p<0,0001

L’origine culturelle des personnes influe sur leurs habitudes alimentaires et apparait fortement liée a
imprégnation par le mercure. Ainsi, parmi les 14 personnes ayant une concentration de mercure au
moins égale a 10 pg/g de cheveux, on compte 2 personnes d’origine amérindienne, 3 d’origine
brésilienne, 3 d’origine noire marron et 6 d’origine créole. Un des brésiliens est un enfant dont les parents
n’ont pas d’activité professionnelle. Parmi les 7 adultes, 6 ont une activité professionnelle : chasseurs (2),
blcherons (2), commercant (1) et plongeur (1). Les 6 autres personnes, 5 adultes et 1 enfant, sont
d’origine créole. L’enfant est le fils d’'un pécheur ; il consomme 20 fois par mois du poisson de mer et 4
fois par mois du poisson de fleuve. Parmi les 5 adultes, un seul exerce une activité professionnelle
indépendante d’une exposition au mercure. Tous ont une forte consommation de poissons

3 consomment au moins une fois par mois du poisson de fleuve et au moins 20 fois par mois du poisson
de mer, 1 consomme 8 fois par mois du poisson de fleuve et 8 fois par mois du poisson de mer,
1 consomme 12 fois par mois du poisson de mer.

5.2.2.6. Activité d'orpaillage et résidence a proximité d'une zone d'orpaillage

Vingt-cing personnes, 23 adultes et 2 enfants (8,8 %), déclarent avoir résidé a proximité d’une zone
d’orpaillage. Parmi les adultes, 17 personnes (9 %) ont eu une activité d’orpaillage.

Si on analyse les périodes d’exposition, une seule personne (un homme agé de 50 ans) a été exposée
récemment (moins d’1 an) a ces 2 facteurs et serait susceptible de présenter une imprégnation par le
mercure liée aux activités d’orpaillage. Sa concentration mercurielle est égale a 15,4 pg/g. Pour les autres
personnes exposées, la derniére exposition aux activités d'orpaillage varie de 41 ans (1940) a 3 ans
(1998). Elle est trop lointaine pour pouvoir influencer I'imprégnation actuelle.

Il est toutefois intéressant de constater que les concentrations moyennes en mercure sont 2,8 fois plus
élevées chez les personnes ayant eu une activité d'orpaillage (n=17 ; t=-3,7 ; p<0,001) et prés de deux
fois plus élevées chez les personnes ayant résidé a proximité d'une zone d'orpaillage (n=23 ; t=-2,5 ;
p<0,02) que chez les autres (étude dans le groupe des adultes uniquement).

Tableau 11a - Activité d’orpaillage ancienne et concentration de mercure dans les cheveux
chez les adultes

Activité d’orpaillage N M¢* (ug/9) IC a95 %
Non 172 1,9 [1,6;2,3]
Oui 17 53 [8,0;9,2]

* moyenne géométrique

Tableau 11b - Résidence a proximité d’une zone d’orpaillage et concentration de mercure dans
les cheveux chez les adultes

Zone d’orpaillage N M¢* (ug/9) IC a 95 %
Non 168 1,9 [1,6;2,3]
Oui 23 3,6 [2,1;5,8]

* moyenne géométrique
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5.2.2.7. Autres facteurs

Le nombre de personnes ayant subi la pose d’amalgames dentaires dans le mois précédent I’enquéte
est trés faible (1,8 %). Parmi les 5 personnes concernées, une seule présente une imprégnation par le
mercure égale a 22 ug/g et les autres ont une imprégnation comprise entre 0,4 et 1,3 pug/g. Le nombre
de personnes porteuses d’au moins un amalgame dentaire est de 58 (26,2 %). Il n’existe pas de
différence significative des concentrations en mercure dans les cheveux entre les porteurs d’amalgame
et les autres.

Quinze adultes (7,9 %), 13 femmes et 2 hommes, ont déclaré avoir utilisé des cremes ou des savons pour
éclaircir la peau. Le taux de mercure dans les cheveux est significativement plus faible chez ces
personnes (t=2,46 ; p=0,015).

5.2.3 Perception du mercure

Sur I’ensemble des adultes enquétés, 31 % ont déja recu une information sur le mercure. Parmi ces
personnes, les deux-tiers considerent qu’elles ne sont pas suffisamment informées. Sur ’ensemble des
personnes interrogées, 78 % estiment ne pas étre suffisamment informées.

L’origine de I'imprégnation chronique par le mercure reste encore insuffisamment connue : 55,5 % des
personnes seulement citent le poisson comme source de mercure, alors que prés de 3 personnes sur 4
(72,3 %) pensent que I’eau des rivieres est contaminée et prés d’une personne sur 2 (47,6 %) I'eau du
robinet.

Graphique 1 — Répartition des réponses affirmatives a la question « Dans quoi trouve-t-on du mercure ? »

plantes T II‘ 27,2 %
préparations magiques 1 l‘ 28,8 %
eau du robinet 1 Il“ll‘ 47,6 %

poissons 1 |‘.I‘I 55,5 %
thermométre -I 56,5 %
riviere T 2%
activités de chercheurs d'or - 85,3 %

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90 %

Sur les 188 adultes répondants, 64 % pensent que le mercure est mauvais pour la santé. Toutefois,
30 % ne savent pas si le mercure a un effet sur la santé, 4 % pensent que le mercure n’a pas d’effet sur
la santé et 2 % estiment que le mercure est bon pour la santé.

Parmi les adultes enquétés, 67,5 % pensent que le mercure peut rendre malade sans qu’il y ait de
symptomes et 30,9 % attribue le tremblement des mains des orpailleurs au mercure.

78 % des adultes souhaiteraient avoir plus d’information sur le mercure. Parmi ces personnes, 69,8 %
précisent le théme (tableau 12). La forme de I'information souhaitée est indiquée sur le graphique 2.

Graphique 2 - Répartition des réponses concernant la forme souhaitée de I'information
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Tableau 12 — Répartition des thémes d’information souhaités

Thémes N %
Impact sur la santé 48 51,1
Généralités 31 B3]
Impact sur I’environnement 7 7,4
Utilisation 6 6,4
Education sanitaire 2 2,1
Total 94 100

Parmi les adultes, 19,9 % connaissent au moins une personne qui utilise du mercure a Sinnamary. La
principale utilisation évoquée est la purification de I'or (35/38). Les autres utilisations sont : pour protéger
sa famille (2/38), protéger sa maison (1/38), protéger ses enfants (1/38), se protéger (1/38), autre (1/38).

Cing personnes enquétées déclarent utiliser du mercure : 2 pour purifier de I’or, 1 pour protéger sa
maison et sa famille, 1 pour se protéger, 1 pour une autre raison. Les valeurs de leur concentration
mercurielle sont respectivement : 0,9 — 2,9 — 3,4 — 7,7 — 15,4. Les deux derniers individus ont des
professions a risque : ils sont respectivement bijoutier et orpailleur.

Bien que la différence soit a la limite de la significativité, on observe que les personnes ayant habité pres
d’'une zone d’orpaillage ont plus souvent recu une information sur le mercure que les autres : 18,6 %
contre 9,2 % (p=0,067). De méme, les personnes ayant exercé une activité d’orpaillage sont plus souvent
informées que les autres : 15,3 % contre 6,2 % (p=0,045).

Par contre, il n’existe pas de différence significative entre les personnes ayant une activité professionnelle
et les personnes sans activité.

5.2.4 Facteurs de variation de l'imprégnation mercurielle -
analyse multivariée

Une analyse plus fine des données par un modeéle de régression linéaire multiple a été réalisée. A 'issue
de I'analyse univariée, les variables explicatives quantitatives testées sont les suivantes : I'age, le nombre
de repas mensuels de poissons de mer ou d’embouchure, de poissons d’eau douce, de gibier et de foie
de gibier. Les variables qualitatives, origine culturelle et sexe, ont été également testées.

Les variables de consommation de poissons et de gibier sont exprimées en nombre de repas mensuels.

Tableau 13 - Résultats du modeéle de régression linéaire multiple

Coefficient estimé Ecart-type T P>ltl

Constante -0,2363 0,2187 -1,1 0,2809
Age 0,0164 0,0025 6,7 <0,0001
Poisson de fleuve 0,0795 0,0196 41 <0,0001
Poisson de mer 0,0301 0,0094 3,2 0,0015
Gibier 0,0342 0,0182 1,9 0,062
Sexe :

Homme 0,5643 0,1244 4,5 <0,0001

Femme 0
Origine :

Asiatique ou Amérindienne 0,5347 0,3471 1,5 0,1247

Brésilienne 0,1688 0,2550 0,7 0,5088

Créole -0,5566 0,2170 -2,6 0,0109

Meétropole -0,4260 0,3028 -1,4 0,1607

Noire marron 0

N =251, R? = 0,43 ; transformation BOXCOX utilisée : f(x)=(x""* - 1)/0,15

Les variables influencant la variation de I'imprégnation par le mercure (identifiées par leur influence sur
la variance du modele de maniére statistiquement significative) sont I’age, le sexe, la consommation de
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poissons de fleuve, la consommation de poissons de mer ou d’embouchure, I'origine ethnique et la
consommation de gibier.

Les résultats du modéle de régression linéaire multiple sont présentés dans le tableau 13.

L’exces de risque relatif a la fréequence de consommation de poissons de fleuve et I'excés de risque
relatif a la fréquence de consommation de poissons de mer ont été calculés a partir de ce modeéle. La
concentration de mercure augmente également avec I'augmentation de la fréquence de consommation
de poissons. Ainsi, lorsqu’on augmente la consommation de poisson de mer d’un repas par semaine (ou
de 4 repas par mois), la concentration de mercure dans les cheveux augmente de 12,7 %. De méme,
pour les poissons de fleuve, un repas supplémentaire par semaine (de fagon chronique) se traduit par
une augmentation de la concentration de mercure dans les cheveux de 36,4 %.

A partir de cette modélisation, I’excés de risque relatif a I'age a pu étre calculé. Ainsi, la concentration
de mercure augmente avec I'age : cette augmentation est de 17,5 % tous les 10 ans.

Apres la prise en compte des variables du modele, les moyennes ajustées concernant le sexe et I'origine
ethnique présentent encore des différences. Ainsi, la concentration moyenne de mercure chez les
hommes reste plus importante que celle des femmes : 3,63 pg/g contre 2,24 pg/g (p<0,0001). On
observe aussi que les personnes d’origine amérindienne ou asiatique ainsi que les personnes d’origine
brésilienne ont une concentration mercurielle moyenne supérieure a celle des personnes d’origine créole
(respectivement, 4,7 ug/g et 3,5 pg/g contre 1,8 pg/g ; p<0,01).

Ces résultats témoignent d’une consommation de poisson qualitativement différente selon les générations,
la culture et le mode de vie et probablement également selon les ressources économiques (espéces
consommeées, importance des rations).



6. Discussion

Les résultats de cette enquéte sont rassurants : le niveau moyen de mercure reste faible et les personnes
ayant une concentration mercurielle dépassant la valeur de 10 pg/g de cheveux représentent 5 % des
personnes enquétées et sont principalement des adultes de sexe masculin. Néanmoins, on observe
’influence de la consommation de poissons et plus particulierement de poissons de fleuve sur la
concentration de mercure.

Représentativité de I’échantillon

Le recours a la méthode aréolaire permet de garantir la prise en compte de I'ensemble des logements
actuels alors que la base établie au moment du dernier recensement de 1999 risquait de ne plus étre
adéquate avec la réalité. Un tirage au sort effectué directement sur la liste des logements aurait en effet
conduit a écarter toutes les nouvelles constructions et a inclure des constructions soit vacantes en
permanence, soit non affectées véritablement a une habitation, voire détruites (la définition d'un
logement est trés extensive et conduit a appeler logement tout abri, méme les carbets occupés
occasionnellement).

En comparant la répartition par &ge de I’échantillon a celle du RGP99, on observe des différences
significatives. En particulier, les jeunes agés de 15 ans a 29 ans sont sous représentés alors que les
personnes agées de 50 ans et plus sont surreprésentées. De plus, on observe aussi une
surreprésentation des femmes. Ces différences de répartition par age et sexe entre la population de
I'étude et celle observée lors du recensement de la population 1999 peuvent étre expliquées par
plusieurs facteurs. Le fait que I'étude ait été réalisée a domicile, en semaine, et en dehors des périodes
de congés a entrainé I'exclusion des individus absents de Sinnamary pendant la semaine de I'enquéte,
pour leurs études ou pour des motifs professionnels. Ces derniers appartiennent a la tranche d’age des
15-29 ans sous représentés dans I’échantillon. Les personnes agées de plus de 50 ans qui étaient par
contre plus frequemment présentes a leur domicile durant la semaine sont surreprésentées. Enfin, la
différence de sex ratio s'explique probablement, outre un taux d’activité hors de Sinnamary plus
important chez les hommes, par une plus grande difficulté a prélever leurs cheveux et par un taux de
refus plus important.

Du fait de ces différences avec le RGP99, notre échantillon n’est pas strictement représentatif de la
population de Sinnamary. Mais un redressement a permis de minimiser le biais en ce qui concerne la
moyenne de mercure dans la population (qui d’ailleurs s’avere similaire a celle de I’échantillon avant
redressement) !

Mercure total dans la population

Dans I’enquéte de 1994, il avait été retrouvé une concentration de mercure plus élevée chez les hommes
dans toutes les tranches d’age, ainsi qu’une augmentation réguliere des taux de mercure avec I’age chez
les adultes.

Dans notre échantillon, la surreprésentation des femmes pouvait entrainer une sous-estimation de la
concentration mercurielle moyenne, alors que la surreprésentation des personnes agées de 50 ans et
plus pouvait entrainer une surestimation de la concentration mercurielle moyenne. En redressant la
moyenne de la concentration de mercure par rapport a la répartition par age et sexe de la population de
Sinnamary au RGP de 1999, on obtient la méme valeur que la moyenne de I’échantillon, égale a 1,78 pg/g
de cheveux, ce qui constitue un niveau faible.

Tableau 14 — Concentration mercurielle moyenne en 1994 et 2001

Enquéte 1994 Enquéte 2001
N Mg* (en pg/g) IC a 95 % N M¢* (en pg/g) IC a95 %
Adultes 16 2,1 [1,2;3,7] 191 2,1 [1,7;2,5]
Enfants 10 1,4 [0,7;2,7] 94 1,3 [1,0;1,6]

* moyenne géométrique
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Mercure inorganique

La spéciation qui a été réalisée chez 68 personnes, n’a mis en évidence aucune intoxication importante
par le mercure métallique. Le pourcentage moyen du mercure inorganique relativement au mercure total
est globalement de 10,5 % montrant une imprégnation essentiellement due au mercure organique. On
peut donc en conclure que I'apport de mercure dans la population de Sinnamary est essentiellement da
a I'alimentation.

Facteurs de variation de I'imprégnation mercurielle

Age et sexe

Les résultats de cette enquéte montrent que la concentration de mercure moyenne est plus importante
chez les hommes que chez les femmes (2,8 pg/g contre 1,4 ug/g, p<10*). Les résultats de I'enquéte de
1994 allaient dans le méme sens (3,9 pg/g contre 2,4 ug/g sur I’ensemble de I’étude).

En 1994, il avait été observé une augmentation réguliere des concentrations moyennes de mercure avec
I’age chez les adultes. Ces observations restent vraies pour la présente enquéte.

Le fait que les concentrations de mercure dans les cheveux soient plus faibles dans la tranche d’age
15-29 ans, quelque soit le sexe, est probablement lié a une modification des habitudes alimentaires des
adolescents et des jeunes adultes vers une consommation de poisson moins fréquente que dans un
mode de vie traditionnel plus orienté vers les produits de la péche et de la chasse.

Consommation de poissons

Comme en 1994, on observe que la concentration de mercure augmente avec la consommation de
poissons. Cette augmentation est plus importante concernant les poissons de fleuve.

Afin d’aller plus loin dans le lien entre la consommation de poissons et la concentration de mercure, il
aurait fallu pouvoir recueillir les fréquences de consommation par type de poisson, en particulier les
fréquences de consommation des poissons piscivores. Les seules données disponibles dans notre
enquéte sont les citations de ces poissons par ordre de fréquence de consommation.

Etude de perception

Les personnes ayant répondu a cette question ont bien identifié la présence du mercure dans les
activités d’orpaillage, la riviere, le thermomeétre, le poisson, les préparations magiques et les plantes.
Par contre, 48 % estiment que I'eau du robinet contient du mercure. Or ceci est erroné. Une information
ciblée sur I'absence de mercure dans le réseau d’eau potable nécessite d’étre faite auprés de la
population.



7. Conclusion

Les résultats de cette étude sont rassurants. En effet, I'imprégnation par le mercure de la population
semble étre restée stable depuis I'’enquéte de 1994 [2], les moyennes géométriques retrouvées chez les
adultes (2,1 pg/g) et les enfants (1,3 pg/g) en 2001 étant identiques a celles de I'enquéte précédente
(2,1 pg/g pour les adultes et 1,4 ug/g chez les enfants). De plus, 95 % de la population ne dépassent pas
la norme OMS de 10 pg/g. Chez les femmes en age de procréer qui représentent une population
particuliere, du fait de la susceptibilité du feetus au mercure, I'imprégnation mercurielle est inférieure a
10 pg/g ; cing d’entre elles présentent toutefois des taux élevés compris entre 7 et 10 pg/g.

Cependant, une partie de la population, pour des raisons socio-économiques ou culturelles (personnes
d’origine brésilienne, amérindienne, noire marron, familles de pécheurs, de chasseurs, familles
d’orpailleurs...), conserve des habitudes alimentaires plus traditionnelles avec une consommation
fréquente de poissons issus de la péche locale et présente les imprégnations moyennes les plus élevées
dans cette étude. Ce groupe de la population peut présenter de ce fait une imprégnation par le mercure
dépassant le seuil fixé par ’OMS, au-dela duquel il existe un risque d’atteinte neurologique pour le feetus.
Il serait donc nécessaire de mieux cerner ces personnes a risque afin de prévoir des actions de
prévention ciblées, plus efficaces que des campagnes d’information grand public.

Par ailleurs, la forte proportion (78 %) de personnes s’estimant insuffisamment informées sur le mercure
et la forte proportion (48 %) de personnes pensant que le mercure est présent dans le réseau d’eau
potable, montrent qu’il est nécessaire de mener une campagne d’information auprés de la population
axée sur les différentes expositions au mercure et leurs effets sur la santé.

8. Recommandations

1) Tout apport de mercure supplémentaire dans le versant du barrage de Petit Saut est préjudiciable et il
convient de réduire activement les rejets de mercure dans I’environnement liés aux activités d’orpaillage.

2) Toutefois, le méthylmercure étant persistant dans I’environnement, la prévention de I'exposition au
mercure nécessite de maintenir une consommation limitée de poissons contaminés, et plus
particulierement de poissons piscivores des fleuves.

Actuellement, a partir des données disponibles de concentration de mercure dans la chair des aimaras
péchés dans le fleuve Sinnamary’, il est possible de proposer les recommandations suivantes :

- les femmes susceptibles d’avoir un enfant et les enfants de moins de sept ans qui représentent
les personnes les plus sensibles au mercure, ne doivent pas consommer plus d’un repas par
mois de poissons carnivores comme |'aimara® ;

- les autres personnes peuvent en consommer jusqu’a 2 a 3 repas par mois®.

3) A I'avenir, les concentrations en mercure des autres poissons de fleuve et d’estuaire consommeés par
la population de Sinnamary vont étre mesurées, dans le cadre notamment du programme de
recherche du CNRS. Il sera alors possible d’établir des recommandations alimentaires prenant en
compte I'ensemble des espéces consommeées. Un guide de consommation des poissons de Guyane,
similaire au guide préparé pour la consommation des poissons du lac Robertson au Canada [10],
pourrait étre préparé en Guyane, afin d’apporter une aide a la définition d’un niveau de consommation
sans risque pour la santé, adapté a chaque interlocuteur.

4) Concernant les personnes qui mangent le produit de leur péche ou de leur chasse, une action
d’information et d’éducation devrait é&tre menée directement auprés de celles-ci.

5) Afin d’informer un maximum de personnes, une campagne d’information sur le mercure devrait étre réalisée
aupres de la population générale en soulignant le fait que le réseau d’eau potable ne contient pas de mercure.

” « Programme mercure en Guyane - Rapport final 1*° partie — Région de Saint-Elie ; Retenue de Petit Saut » - CNRS, Février 2001
& Norme US-EPA - 2000
® Norme OMS - 2000
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Annexes

Figures, graphiques et questionnaires

Figure 1 - Distribution des valeurs de mercure dans la totalité de I'échantillon (n=285)
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Figure 2 - Distribution des valeurs de mercure chez les adultes (n=191)
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Figure 3 - Distribution des valeurs de mercure chez les enfants (n=94)
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Figure 4 - Distribution des valeurs de mercure chez les femmes en age de procréer

(15-49 ans, n=69)
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Figure 5 — Imprégnation moyenne par le mercure selon I’age et le sexe (n=285)
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Figure 6 — Moyennes géométriques de concentration de mercure dans les cheveux
(Mg/g) par fréquence de consommation de poisson de mer et leur intervalle de confiance
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Figure 7 — Moyennes géométriques de concentration de mercure dans les cheveux
(Mg/g) par fréquence de consommation de poisson de fleuve et leur intervalle de confiance
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QUESTIONNAIRE-ADULTE

Les réponess dofvent dtre portées en clair. Les cases grisées sont résenvdas au codaga
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IV - ALIMENTATION
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= Habituallement. ma -wous les foses de poissons ?
B -

Si oul, préciser ke nombee de fois par samaing
[ Mom du poisson (Mt | [Nom du PoisSon [Mb | [Mom du poisson |Nb |

=+ Habitwelzment, ol vous approvisionnez waes en polssan? [clter les diffidrents lleux par ondne
dimpariance

= Mangez-yous du gibier 7

Oul [ ] non, jamiais
Mﬂcmﬁm dia Tois par sermaine
Mom du gibler | ND de lois | imdumuer |Mb de fois | [ Mom du gibier [ Nb de fois |
| e =end | ey | | R
I Limaies I | gy | ity
| | TTTEREENT I | LRAE | |Illll|||||.||
Imprégnation par le Mercure 2 Sinnamary Page 3
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5i oui, précesar ke nomibre de fois par samaine

Habitusliement, mangez-vous es foles de gibiers 7
I O Dgnun

[Mom du giser Wb daefois | [Momdugbier |Nbdefois | |[Nomdugber | Nbde fois |
| Wt [ 7 s | |
V- AMALGAMES DENTAIRES - CREMES - SAVONS
+ Durant le mois passé, avaz-vous vu un dantste ?
[ ] 0w [] non L |

Sioui, wous asl-l mﬂ oo ditposst au maing un amalgarms (plombsge) ser une denl 7

Ond [ ] non

Mombre total d'amalgames dans la cavité buccale . i L

Swez-wous déja utilisd des crémes ou des savons powr aclaincir la peau 7

Sioul, & quells fréguance ?
[ ] Une fols par jour

Ll Ay moins une fois par semaine

[ ] Moins diune fois par semaine af plus dune lois par mois

[ ] Moins d'une fois par mois
= Sioul. quand ?
Annés début  Annada fin Mombra de Mom des produils utiisas
samainas aw iokal
Vi - FEMMES SEULEMENT
=« Etes-vous enceinte 7
(] Oui [ nen
s Sioui, combian da semaines da grossessa 7 e BBMAINES
# Allaitez vous un enfant ?
] Oul [_] mon
= Sioui, dapuis combign de semaines 7 . BEMAINEs
Impregnation par le Mercure & Siomamary
Chiestionnaire ndulie 13 acierbre 20001

i EEE




Vil - CONMAISSANCE 5UR LE MERCURE

= Connaissaz-vous qualqu'un de Sinnamary qui utilise du mercwre ?
[Toui []non

«  Soelon vous, il ou elle ulilise du mercane pour gudi Faing 7

s Pemgez-vous que cest pour 7

EEEENEE E[

Purifier de 'or [Jouw []non
Protéger sa maisan [ Joui [ ] non
Protéger sa famille [ Jou [ ] non
Protégar sas enfants [ Jowi [ ] non
Se profbger lu-mems ou efe-meme | oul [ ] mon
Aulre chose (précisars) E aui :l nan

s Et vous, ulilisez-vous du mercure 7

[Jou []non L]
»  Pour guoi faine 7 R
‘Esmﬂm s |:;4:|ur'.i" T PP TR PR R RN
Purifier de For 1 eui ] nen L
Protégar viotre maison [ Towi [ ] non L
Proléger vodre tamdie [ Jeuw []nen L
Protéger vos enfants [ Jowi [ ] non L
Vous protéger vous-méme [ Jou [ ]non L
Aulre chose {praciser) |: oui :I nan |_|

»  Salon wous. le mercure est ?

EEN E

Mauvais pour la sanid [ Touwi [ ] non
B pour la santd |: ol ::l ey
M'a pas daffat sur la sania |_- aui :I nan

«  Pensez-wous que le mercure puisse rendre malades des personnes sans gu'elles s'en
rendent compte . ' ]
;J o [ | non [ | Ne saitpas
s Cerains chercheurs d'or ond kes mains qui iremblent, pensez-vous que ¢a peul

&tre lig & I'ulilisation du mercure e L
[ Jou [1 non  [] Me saitpas

U

L

Imiprégnatian par le Mercure i Sinnamary Page 5
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¢ Aimenez-vous plus dinfermation Sur e mercune

[Joui  []mon [] Mesaitpas

= Précisez sur qual théms

o Sous quelle [omme aimeries wous neceyoir celte infarmation 7

Riunion publique [[] o
Téléwision [ ] oui
Radio [[] ous
Affiches ou fracts -
Jourmatiz [] o
Par la médecin [] oui
Autre (préciser) : [[] o

Vill - PRELEVEMENT DE CHEVEUX

¢ el raiternent avez vous fail depuis 3 mois sur vos chewveux?

Défrisage [ ] ou

Permanente |:| oui

Curling [ ] oul

Tissage, rajout, extension |:| oui

Brushing (séchage méche & méche) [ ] oul

Mise en pli ([rouleaus, séchags au casgue) |:| oui

Bécoloration [ ] oul

Caoloration [] oui

¢ Cual est le type de cheveux de I'enguété (selon 'enquéleur) ?
Nalurelement crépu [] ou

Naturellement boucé [] oul
Natureflement lise [] oul

Ca guedle couleur sant les chevaux da 'enguéts (salon Panguateur)?
Natureliament nairs [] oul

Maturellement chatains foncé [ ] oui

Naturellement chatains clair [] oul

Matureflament blonds |:| oui

De guelle longueur sont les cheveux de 'enguété (selon Penquéteur) 7
Courts [] oui

Mi-longs [ ] oul

Longs |:| oui

Imprégnation par ke Mercune & Sinnamary

Cheestionmaire ndulie 110 pesobre 20|

[
[ ] non
[ ] nan
] non
[ ] non
[ ] non
[ ] nan

[ ] non
[ ] nen
[ ] nen
|: ncn
[ ] non
[ non
[ | nen
D non

[ nen
|:| non
[ ] men

[ ] nen
[ 1 nen
[ ] non
[ ] non

[ ] non
[ | non
E non

[

I

EEN EENE BN .
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QUESTIONNAIRE-ENFANT
(a poser a la mére ou au pére)

Les réponses dohent &lre portées en clain, Les cases grisées sonl rservées au codage

Date de l'enquéte : il el s SIS s s

Momde FamnquiBlBar 2. ....oocmr e e e rrms cmr e e s rmn s

NumEro de district demquBie ..., L | |

Numéno d'ldentiBeation | ... i s st ki

Date d8 NAISEANDE | .o cociiceins sssssssssn (0 o ) A O o 1
jour mesis annaa JoJd MM & A A A

Sexe: | |M | _|F

PREYS 08 NSRRI T ouivsisisssssssisssssssiasisinnsiissisdsiidsssianssianns L]

W1Ihe o NBIBRAINOR | ..c.iceiiemiamkins sasmsiasinsinisi i nsssassdmnasnssioss L]

Origging domiNante © ... e a a L]
[y

Fiatomilbl 1 it s A sl s

1 - RESIDENCES

= Qusl guartier de Sinnamary 'anfant habile-t-il actusllement : | | |

o Depuisquelledaie:.. ... s e, | | | | | [ | | | |
jour s annge J J MM A A A A

= 00 habitait-il précédemment 7 Commuene, quartier,..... | | |

Data da début - (A o oo 8 (o o 00
jour s anrnee J o J MM A A A A

Data de fin ; = s sl
joir s Arnée 4 MM AR A A

#  Ael=ll déjd vécu au voizinage d'une zone dorpaillage 7

[ ] oui || non | |

&l ol -
A guel androit 7 Cuand 7

Imprépmaton par le Mercure § Simamary
Cestianmuire enfam 14F actobse 2060
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Il - FPROFESSION DES PARENTS

= La pére de 'enfant occupe--il actuellamant une profession ?
aui |:| nan

L
] o, BETIEMIE F e i i e e e e | | | |

Dapuls quele dahe T .. Lottt oo e bR ASE 1 S S FET (g | |
= La mére de l'enfant occupe-t-elle actugllement une profession 7

oui nan L |
Bloull, QUEET i b b L1l
Depuls quele date 7 ... T A == =R
il - ACTIVITES SCOLAIRES

« L'enfant va-1-l actuellement & 'école 7
Qi " | non

L
Sioul, lguelle? ... e B e S s e i | | l |
Ll |

T QIR BB T st i s e o ] a4 o i S

IV - ALIMENTATION

= 0 l'enfant prend-i e plus souvent ses repas 7

MNom de la commune | Identification du liey | Nb de repas
; - Lo Ll L
I | | | | |
I | | Ji=t] |
I | | |24 |
I | | |t |
I | | &% |
= Mange-t-il du paisson ¥ : .. e e e e e
de mer 7 d'eau douce 7 &n conasmne 7
[ Jouw [ Jnon, jamais [ Joui [ ]non, jamais [ Jouwi [ |non, jamais
Sl oul, lesguels of combien de fois par semaing :
[ Mom du polsson Wb | [Mom du palsson [ME | [Mom dupolsson [Mb |
| [..... | l...... | -
I |t I e I |
I .. I | I |
| 't | ki | o
| i | | | et
Imprégnation par le Mercure i Sinnamary Page 2
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= Habituellamant, manga-i-il les foies da poissons 7
|j_g| oul non

S o, preciser e nombne de lois [r Sermaine

Mom du paisson [ Mt [ Mom du polsson [Mb | |Mom du poisson

v Mange-I-l dugibler 7 ;. e s s

|: Chui :l nan, jamais

Si ouwi, lesguals et combien de fois par semaine |

Mom du gibier  [MNbdefois | |Mom dugibier  |[Nbdefois | | Nom du gibier

[ Nb de lois

« Habituailermant, mange-1-il las foles I:IiFrhlars ?

[ ] oul non
Pour les enfants de moins de 24 mois (3 la mére)

= Allgitaz-vous ou avez-vous allaie cat enfant 7
aui |:| mon

5Sioul, combian de mois avtotal ¥ s

V- AMALGAMES DENTAIRES

» Durant le mols passe, a-1=ll vu un dentisie ?
oul [ ] non

= Zioul, ke dentiste i a-t-il posé au mains un amalgame sur une dent 7
Lt nion

= Mombre fotal damalgamas dans la cavile buccals ;

Vil - PRELEVEMENT DE CHEVEUX

= Quel traitement avez vous fait depuis 3 mois sur =es chevewx?

Defrisage |:| oui |:| non

Permanente [ Toul [ | non
Curling |:| oui |:| nan
Tissage, rajout, extension [ |oul [ | non
Brushing (s&chaga meéche a méche) |:| oai |:| nen
Mise en pli {rouleaux, séchage aucasque) | | oul [ | non
Décoloration |:| oui |:| nen
Coloration |:| oul |:| non

Imprdgnation par e Mercure & Sinnamary
Cluesisonnanne enlamt 10 ctasbre 2910

EEEEEEEE

Page 3

Etude de 'imprégnation par le mercure de la population de Sinnamary

Juillet 2004

£y

1




Juillet 2004

4

N

Etude de 'imprégnation par le mercure de la population de Sinnamary

s Cuel est le type de cheveux de Fenqudld (salon 'enguéteur) ?

Natursllement crapu [ Tou [ ] nen
Maturellemeant bouclé ':l o |:| nan
Maturellement lisse [Tou [ ] nen
» De quelle coulzur sont les cheveux de 'enquéts (seton Nenquéteur)?
Maturellement noirs |:| o |:| naon
Naturellement chatains foncé [[]oui []nen
Maturellement chafains clair D i |:| non
Matureliement blonds [ Touw [ ] non

= [De quelle lkongueur sont les cheveux de l'enquéte (selon Fenguéteur) 7
Courts [ ]oui []non

Mi-longs []oui [] nen
Longs D o |:| nan

Iimpedgiation par ke Mercune & Sinmamary
(haestionnaire enfoml 10 potshee 2001

H EEE
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QUESTIONNAIRE-REFUS

Les réponses dolvent &re poriees an clair. Les cases grisées sont rdsenvaas au codage

Date de Fenquéte : gl oSl p e LEEE S e
Bom dE PBRGUEEELIT L. s s s
Numéro de district d'emguets s =
LT T T o S SO .
Date de naissance ; B A o e RN [ | |
|our mols annda 44 MM A A A A
Sexe: [ | m [ |F
POME OIS MEEEIIIOR | .. oviiinicicstsnisinieisismmsbansmsssabatbissatasmmrayesstarrms

WS O NBEEEIION © survanrminin s i e A

EEE

Origing COMENDINE - .c.coviinimioirimims mieisieis s atsiais s aniesssassanaias

BT eI = it i R Y S £ e

E:
S

| - TYPE de REFUS

= La personne refuse pour elle mémea de paricipear 7

Totalement [ ] oul [ ] non
Au questionnaire [ ] Qui [ | non
Au prélévement de cheveus [ ] oul [ ] mon
= La personne refuse pour son enfant de participer ¥

Totalement D Chl |:| o
Ay guestionnaira D Chi |:| ran
Au prélevement da cheveus [ ] oul [ ] mon

EEE EEN

Il - MOTIFS du REFUS

&= La personne reluse oule enguéla guelle gu'elle soit

Chl [ ] mon =
= La personna refuse de répondre aux questons parce gu'alla
W'a pas e tamps Qi nan |
N'a pas envie [ ] Gl [ ] mon L]
Me veut pas parler du mercure [ ] oui [ ] mon [ |
Trouvg les quistions indiscrites D Qi |:| ran L]
Aulras ralsons (Préclssry ......... [] oul [ ] mon =4
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= Laparsonne refuss e prédsvamsant de cheveux parce quae

Elle rman a pas :l Cna |:| non L]
Ella men a pas beaucoup [ | o [ ] non L]
Ella a paur de savair ke rasuliat [ | O [ | non L |
Elle & peur d& donner ses cheveus [ | o [ ] nan [

Pour des ralsons desthelique ] one [ ] non (=4

Par croyance raligiause _| Cus |_| non |

Par croyance en la magie [ | o [ ] ron |
Cela ne se fait pas [] o [ ] non BE
Aubies misons (Préciserk .00 :l Cha |:| nen

En cas de refus au sewl prefévement de cheveux, me pas auwblier de remplir un guestionnain
en particulter sur les habifudes allmentaires




__‘".
-..-’(‘K-"'-. 'I::h.llll T e
’

| B ETEAE OE LERFLOI VElLLE Sami1aine
ET OE LA 508 CARITE

Enquéte sur I'imprégnation au mercure de la population de Sinnamary

Le mercure inorganique rejeté dans 'environnement par des sources naturelles ou
indusirielles est en partie drainé dans Feau des riviéres, des étangs, des lacs et des ocdans, 1] se
dépose duns les sédiments od il est méthylé par des bactéries. Le méthylmercure ainst produit
peut entrer dans la chaine alimentaire poar atteindre des concentrations maximales dans la
chair des gros poissons carnivores, Four la population générale, les apports de mercure seromnl
done principalement alimentaires, les apports dépendant de la consommation de poisson et de
Ia concentration du méthylmercure dans ces dermiers,

Chez adulie, le mercure entraine des alérations sélectives el localisées du systéme nerveus,
le cervenu étant Porpane cible. Les prncipales manifestations se raduisent par un
réfrécissement concentrique du champ visuel, une baisse de Facuite auditive, des troubles de
F'équilibre et de la marche. A terme, o répression des troubles est inconstante e loujours
Incomplee.

Les fietus el les jeunes enfants sont beavcoup plus sensibles que les adultes. Les déficiis
observis cher les jeunes enfants sont des retards psychomoteurs, staturo-pondéraus e de
l'aeguisition du langage, e parfios des convalsions,

Une enquete a éi¢ mende sur Pensemble de la Guyvane en 1994 pour évaluer Nimprégnation de
lx population par le mercure et quelques problémes ont é¢ mis en évidence, en particulier sur
fe Hiaut Maroni.

Cuelques personnes de Sinnamary ont participé & lenquéte de 1994, Depuis, la situation &
Binnamary a éveluéd puisque le barage de Petit-Saut o &1 mis en service ¢ que, dans les eaux
de la retenue, 1a teneur en mercure du poisson ost éleveée, 11 est done important de refaire le
paint aujeard hui pour Pensemble de la population de Sinnamary,

Lenguéte est placde sous la responsabilitg de la Cellule Interrégionale d'Epidémiologie des
Antilles-Guyane. Trois cents personnes doivent @re meluses dans Uenguéte. Vous faites
partic des personnes tirées au hasard, Nous serions heureux gue vous acceptic de participer &
cetle enguéte en répendant & un questionnaire el en donnant une petite méche de cheveus pour
faire Manalyse du mercure. Ce questionnaire ¢st anonyme ¢t aucun nom n'y figure. Seul un
Ao sl inscril, permettant de vous recontecter en cas de résulians éleveés,

Les donndes qui vous concernent resteront strictement confidentielles, Vous pourrez & tout
moment demander 4 les consulter e & les rectifier conformément & la loi "lnformatique et
Libeng”, Yous pouver demander toute information complémentaire auprés des personnes
SUivENIes:

Alain BLATEAU, Dr Pascal CHAUD,

CIRE Antilles-Guyane, Centre Delgres, BP 656, 97263 Fort de France. B 05.96.71.75.67

Madine FRERY, Dr Fhillpp-u QUENEL,
Instatud de Yeille Sanitaire, 14 ree do Val d'Osne, 94415 Si-Maunce,

Mous voes remercions de volre collaboration & cetie recherche el nous ne manguerons pas de
vous en communiguer les nésultats.
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wETITUT i
l"* I HWNSTERE ODE LEWPFLD Villok Sanitaran
ET OF LA SOLDSFITE

Formulaire de consentement

Je soussigné, Madame,
déclare avoir pris connaissance des objectifs el des modalités de Vengquéte sur Mexposition au
mercure dans la population de Sinnamary, et & ce titre, consens & participer @ cette enguéte en
répondant au guestionnaire @0 en autonsant le prélevement de cheveux nécessaire au dosage
du mercure,

Il m'a été précisé gue le questionnaire comporte lindication de mon origine ethnigue.
Cette donndée st essenbielle puisgue bes éudes antérieunes onl monind que Pexposition i
mercure €3t lide & plusieurs factcurs dépendant directemient de Forigineg ethnigue telles que les
habitudes de péches, les modes de consommation de poisson, les habitudes alimentaires, voire
les pratigues misgigues.

Il m'a &é pricisé que je suis libre daccepier ou de refuser, Mon consentement ne
décharge pas les organisateurs de 1"élude de leurs responsabilités. Si je le désire, je serai libre
A tout moment Faréler ma participation. Les donmées qui me concement resteroni sirclement
confidentielles. Je n‘autorise leur consultation que par des personnes qui collaborent a 1" étude.

Je pourral a toul moment demander towle nformation complémentare auprés de mon

miédecin. (Préciser SO NOM.......oocieninvn i)

PRILAL. oo gm0 st mton mmy PO st sk sk g e K
Signamre des responsables de Signature précédée de la mention
lemquéie "L et approuy "

Dr PAOHALID ABLATEAL
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