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Les	pathologies	ayant	fait	l’objet	d’un	signalement	MCP	
 

Les affections de l’appareil locomoteur apparaissent encore une fois comme les pathologies les plus fréquemment signalées 
avec un taux de prévalence de 3,4 % des salariés vus en médecine du travail au cours des Quinzaines MCP 2013. Pour la 
première fois, on constate une différence importante entre les deux sexes avec un taux de 3,9 % pour les hommes et de 
2,5 % pour les femmes. La prévalence de ces affections augmente avec l’âge jusqu’à 55 ans puis diminue, probablement 
par une moindre activité des salariés exposés à ce risque. Ainsi, 5,7 % des 45-54 ans vus en visite médicales présentaient 
une affection de l’appareil locomoteur en lien avec le travail contre moins d’1 % chez les salariés de moins de 25 ans.  
 

La souffrance psychique liée au travail est le second type d’affections signalées par les médecins du travail. Elle touche es-
sentiellement des femmes : 3,6 % de celles venues en visites médicales contre seulement 0,8 % des hommes. 
 

S’ajoutent 5 cas d’irritation ou d’allergie en 2013. Les autres pathologies signalées concernent moins de 5 cas. 

Les	affections	de	l’appareil	locomoteur	liées	au	travail	
 

98 cas d’affections de l’appareil locomoteur ont été signalés durant les quinzaines MCP 2013 dont 93 sont des troubles 
musculo-squelettiques. Le travail en force (port de charges ou manutention de personnes), les postures contraignantes et 
les mouvements répétés sont les agents d’exposition associés les plus fréquemment évoqués (respectivement 53 %, 42 % 
et 30 %). Compte tenu des facteurs mis en cause, ce sont essentiellement les ouvriers qui sont concernés : la prévalence 
est de 5,7 % chez eux contre seulement 1,5 % chez les employés, deuxième catégorie socio-professionnelle la plus tou-
chée. 
 

Lors des visites périodiques, 3,6 % des salariés présentent 
une affection de l’appareil locomoteur liée au travail et non 
indemnisée au jour de la visite. Ce taux est plus important 
encore pour les visites à la demande et de reprise, et il 
double pour les visites de pré-reprise (Graphe 3). 
 

Les trois quart des affections de l’appareil locomoteur signa-
lées sont identifiées dans un tableau de maladie profession-
nelle (74 sur 98). Pour autant, 64 % d’entre elles n’ont fait 
l’objet d’aucune déclaration en maladie professionnelle au 
jour de la visite (Figure 2). 

 

Graphe 3. Le taux de signalement pour affection de l’appareil 
locomoteur selon le type de visite (%) 

 
* Effectif<5 

 

Figure 2. Les maladies professionnelles indemnisables parmi les affections de l’appareil locomoteur signalées comme MCP 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

La	souffrance	psychique	liée	au	travail.
 

Au total, 53 cas de souffrance psychique liée au travail ont 
été rapportés durant les quinzaines MCP 2013, dont 38 cas 
de dépression et 9 « burn-out ». Les agents d’exposition 
professionnelle associés mis en cause étaient tous organi-
sationnels et relationnels : des problèmes de management 
(53 %), de relations au travail s’apparentant à du harcèle-
ment (53 % des cas également) mais aussi des facteurs de 
risque inhérents à l’activité comme les horaires de travail 
(26 %). Cadres et professions intermédiaires sont les plus 
touchés avec des prévalences de 3,2 % et 3,9 % respecti-
vement parmi les salariés vus en visite médicale, suivis par 
les employés avec un taux de prévalence de 2,5 % contre 
seulement 0,7 % chez les ouvriers.

 

Graphe 4. Le taux de signalement pour souffrance psychique 
selon le type de visite (%) 

 

 

Ce n’est presque jamais lors des visites obligatoires que les souffrances psychiques sont détectées : 0,6 % seulement des 
visites périodiques donnent lieu à un signalement pour souffrance psychique, mais plus lors des visites à la demande (7 %), 
de reprise (3,8 %) ou de pré-reprise (14,3 %, Graphe 4). 
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A-t-elle fait l’objet d’une déclaration en MP ? 

Oui, procédure en cours : 13 (18%) Oui, refus de reconnaissance : 14 (19%) Non : 47 (64%) 
Pourquoi ? (plusieurs réponses possibles) 

74 affections de l’appareil locomoteur signalées pour lesquelles un tableau de MP existe (76%) 

Refus du salarié : 7 Autre raison : 8  Bilan diagnostique en cours ou non finalisé : 21  Méconnaissance du salarié : 11  Critères du tableau non remplis : 13 
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