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Pour en savoir plus
Organismes ressources

Indépendants ou publics

• Association nationale de prévention en
alcoologie et addictologie (Anpaa)
Riche d’une histoire de plus de cent vingt-cinq
ans dans le domaine de la prévention de la
consommation excessive d’alcool, l’Anpaa se
veut, au travers d’une récente évolution, un
acteur de prévention couvrant l’ensemble des
conduites à risque dans une stratégie englobant
la prévention, le soin et la réinsertion sociale.
L’association vise à développer une stratégie
globale de prévention des risques et consé-
quences liés à la consommation d’alcool, tabac
et autres substances, basée sur le triptyque
prévention, soins, intervention sociale. Elle pri-
vilégie l’information et la formation de person-
nes et de groupes relais de prévention. Elle
cherche aussi à favoriser l’accès aux soins, au
suivi thérapeutique et à la réinsertion des per-
sonnes en difficulté avec l’alcool, et veille à l’ap-
plication et à l’amélioration de la législation, en
particulier sur la publicité. Notons parmi les
réalisations de l’Anpaa des actions de préven-
tion vis-à-vis des conducteurs condamnés pour
conduite en état alcoolique, des actions en
milieu carcéral ou encore des actions d’infor-
mation auprès des femmes enceintes. L’Anpaa
édite la revue Addictions.

Anpaa : 20, rue Saint-Fiacre - 75002 Paris.
Tél. : 01 42 33 51 04 - Fax : 01 45 08 17 02.
http ://www.anpaa.asso.fr [dernière visite le
06/01/2004]

• Fédération des acteurs de l’alcoologie
et de l’addictologie (F3A)
La F3A regroupe des personnes et structures
engagées dans la prise en compte des problè-
mes associés à l’usage de produits psychoactifs,
en premier lieu l’alcool. Elle a pour but de pro-
mouvoir les pratiques d’alcoologie et d’addicto-
logie centrées sur le patient, dans une démarche
comprenant la prévention, la réduction des
risques, l’écoute, l’aide, le soin et l’accompa-
gnement des personnes en difficulté avec l’alcool
ou d’autres substances psychoactives. Force de
propositions auprès des instances décisionnai-
res, elle favorise le développement des équipes
et structures de terrain. Elle fédère les Centres
de cure ambulatoire en alcoologie, qui sont des
consultations d’alcoologie financées par l’État.

F3A : 154, rue Legendre - 75017 Paris. Tél. :
01 42 28 65 02 - Fax : 01 46 27 77 51
http ://www.alcoologie.org [dernière visite le
06/01/2004]

• Mission interministérielle de lutte contre
la drogue et la toxicomanie (Mildt)
La Mildt coordonne l’action du gouvernement
français dans le domaine de la prévention, la
prise en charge sanitaire et sociale, la répres-
sion, la formation, la communication, la recher-
che et les échanges internationaux en matière
de drogue, et a étendu sa compétence à l’a-
bus d’alcool, de tabac et de médicaments
psychotropes.

Mildt : 7, rue Saint-Georges - 75009 Paris.
Tél. : 01.44.63.20.50 - Fax : 01.44.63.21.00
http ://www.drogues.gouv.fr [2]

• Institut suisse de prévention de l’alcoo-
lisme et autres toxicomanies (Ispa)
Organisme à statut de fondation privée reconnu
comme service de statistiques en matière de
drogues légales et illégales par les autorités
fédérales suisses, l’Ispa informe et sensibilise
la population sur les risques liés à l’alcool, éla-
bore du matériel pédagogique, édite des
ouvrages spécialisés, développe une activité de
formation et de conseil, mène des activités de
recherche en épidémiologie sociale en rapport
avec l’usage de substances psychoactives.

Ispa :Case postale 870 - 1001 Lausanne, Suisse.
Tél. : 021/321 29 11 Fax : 021/321 29 40.
http ://www.sfa-ispa.ch [dernière visite le
06/01/2004]

• Société française d’alcoologie (SFA)
Organisme composé de médecins, psycholo-
gues, infirmiers, travailleurs sociaux et membres
d’associations, la SFA est membre fondateur de
la Fédération française d’addictologie. La
société, créée en 1978, a pour but l’essor de
l’alcoologie par une démarche multidisciplinaire
de développement de l’information, de l’ensei-
gnement et de la recherche dans ce domaine,
et en établissant des relations avec tous les
organismes concernés, publics ou privés, natio-
naux ou internationaux. La SFA organise réuni-
ons et séminaires de mise en commun et de dif-
fusion des connaissances scientifiques dans les
domaines de l’alcoologie et de l’addictologie.
Elle publie la revue Alcoologie et Addictologie.

SFA : c/o Princeps Éditions - 64, av. du Généra-
de-Gaulle - 92130 Issy-les-Moulineaux. 
Tél. : 01 46 38 24 14 - Fax : 01 40 95 72 15
http ://www.sfalcoologie.asso.fr
[dernière visite le 05/01/2004]

Liés aux sociétés du secteur 
des boissons alcoolisées

• À toi de juger : le site web pour aborder
les relations ados/alcool
Créée à l’initiative des organisations profes-
sionnelles et interprofessionnelles du secteur
viti-vinicole français, l’association Educ’alcool
France propose aux enseignants un programme
pédagogique de prévention par l’éducation.
Basée sur le modèle d’Educ’alcool Québec, l’as-
sociation prône la « responsabilisation et le libre
choix en matière de consommation d’alcool » et
conçoit l’alcool comme un « élément culturel
positif lorsqu’il est consommé modérément et
de manière responsable ».
http ://www.atoidejuger.com/ [dernière visite
le 09/01/2004]
Éduc’alcool Québec : http ://www.educal-
cool.qc.ca/ [dernière visite le 13/01/2004]

• Institut de recherches scientifiques sur
les boissons (Ireb)
Créé en 1971, l’Ireb regroupe douze sociétés
productrices et distributrices de boissons
alcoolisées qui financent les recherches et le
fonctionnement de l’Institut. Il subventionne et
initie des travaux de recherche biomédicale ou
en sciences sociales relatifs à la consommation
d’alcool, dont les résultats sont publiés dans les
Cahiers de l’Ireb. L’Institut organise périodi-
quement des matinées thématiques et publie
une lettre d’information, Recherche & Alcoolo-
gie, ainsi qu’une revue de vulgarisation scienti-
fique, Focus alcoologie. Il dispose d’un centre
de documentation et publie régulièrement des
rapports d’études et d’enquêtes, informe la
presse des résultats de ses travaux et diffuse
une revue de presse sur l’univers de l’alcool.
Une base de données documentaire compor-
tant plusieurs milliers de références est dispo-
nible sur le site Internet de l’Ireb.

Ireb : 19, avenue Trudaine - 75009 Paris. 
Tél. : 01 48 74 82 19 - Fax : 01 48 78 17 56
http ://www.ireb.com 
[dernière visite le 05/01/2004]
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Ouvrages

L’alcool dans la société : 
histoire et représentations

• Bernard C., Bernand A., Castelain J.-P. et al.
Désir d’ivresse : alcool, rites et dérives. Paris :
Autrement, coll. Mutations n°191, 2000 : 194 p.
• Craplet M. Parler d’alcool. Paris : Éditions de
la Martinière, 2003 : 296 p.
• Craplet M. Passion alcool. Paris : Odile Jacob,
2000 : 383 p.
• Fillaut T., Nahoum-Grappe V., Tsikounas M. His-
toire et alcool. Paris : L’Harmattan, coll.
Logiques sociales, 1999 : 220 p.
• Klingemann H. L’alcool et ses conséquences
sociales : la dimension oubliée. Copenhague :
OMS – Bureau régional de l’Europe, 2001 : 13 p.
• Maisondieu J. Les alcooléens. Paris : Bayard,
1992 : 220 p.
• De Mijolla A., Shentoub S.A. Pour une psy-
chanalyse de l’alcoolisme. Paris : Payot, coll.
Petite Bibliothèque Payot, 1981 : 415 p.
• Nahoum-Grappe V. La culture de l’ivresse :
essai de phénoménologie historique. Paris :
Quai Voltaire, 1991 : 216 p.
• Nourrisson D. (sous la dir.), Berger D., Brun J.-
F., Perrier M.-F. Terret T., Verney-Carron N. À
votre santé ! Éducation et santé sous la IVe Répu-
blique. Saint-Étienne : Publications de l’Univer-
sité de Saint-Étienne, 2002 : 212 p.
• Sournia J.-C. Histoire de l’alcoolisme. Paris :
Flammarion, 1986 : 323 p.

Consommation excessive d’alcool :
comportements et conséquences
sanitaires et sociales

• Arvers P., Assailly J.-P., Batel P., et al. Alcool.
Dommages sociaux, abus et dépendance. Paris :
Inserm, coll. Expertise collective, 2003 : 560 p.
http://www.inserm.fr/servcom/servcom.nsf/0/
e8db426d8901a8ce80256ce6002eb7f1/$FIL
E/alcool%20dommages%20synthese.pdf [1]
• Berr. C., Clavel-Chapelon F., Dally S., et al.
Alcool. Effets sur la santé. Paris : Inserm, coll.
Expertise collective, 2001 : 358 p.
Synthèse : http://www.inserm.fr/servcom/
servcom.nsf/7f476b2583842f98c12569b40
0384eee/483b523d51c4565980256b1700
52c4c0/$FILE/alcool-synthese.pdf [1]
• Got C., Weill J. (sous la dir.). L’alcool à chiff-
res ouverts. Consommations et conséquences :
indicateurs en France. Paris : Seli Arslan, 1997 :
350 p.
• Guilbert P., Baudier F., Gautier A. Baromètre
santé 2000 : résultats. Volume 2. Vanves :
CFES, coll. Baromètres, 2001 : 473 p.
• Les mésusages d’alcool en dehors de la
dépendance. Usage à risque – Usage nocif.
Alcoologie et Addictologie 2003 ; 25 (suppl. au
n° 4) : 92 p.

• Costes J.-M. (sous la dir.). Alcool. In : Drogues
et dépendances. Indicateurs et tendances.
Paris : OFDT, 2002 : 71-94.
• Reynaud M., Parquet P.-J., Lagrue G. Les pra-
tiques addictives : usage, usage nocif et dépen-
dance aux substances psychoactives. Paris :
Odile Jacob, 2000 : 274 p.
• Reynaud M. Usages nocifs de substances
psychoactives : identification des usages à
risque, outils de repérage, conduites à tenir.
Paris : La Documentation française, 2002 :
278 p.
http ://lesrapports.ladocumentationfran-
caise.fr/BRP/024000138/0000.pdf [1]
• Venisse J.-L., Bailly D., Reynaud M. Condui-
tes addictives, conduites à risques : quels liens,
quelle prévention ? Paris : Masson, coll. Méde-
cine et psychothérapie, 2002 : 274 p.
• World Advertising Research Center Ltd. World
Drink Trends 2003. Henley-on-Thames : WARC,
2002 : 184 p.

Jeunes et alcool

• Arwidson P., Brodin M., Charles M.-A., et al.
Santé des enfants et des adolescents : propo-
sitions pour la préserver. Paris : Inserm, coll.
Expertise collective opérationnelle. De l’exper-
tise à l’action, 2003 : 560 p.
http ://disc.vjf.inserm.fr :2010/basisrap-
ports/sante_enfants.html [1]
• Beck F., Legleye S. Drogues et adolescence :
usages des drogues et contexte d’usage entre
17 et 19 ans, évolutions récentes – Escapad
2002. Paris : OFDT, 2003 : 164 p.
• Choquet M., Com-Ruelle L., Leymarie N., et al.
Les 13-20 ans et l’alcool en 2001. Comporte-
ments et contextes en France. Paris : Princeps
éditions, 2003 : 164 p.
http ://www.ireb.com/Les_jeunes_et_
l_alcool_en_2001.pdf [1]
• Choquet M., Ledoux S., Hassler C. Alcool,
tabac, cannabis et autres drogues illicites parmi
les élèves de collège et de lycée. Espad 99
France. European school survey project on alco-
hol and other drugs. Tome 1. Paris : OFDT, Ville-
juif : Inserm, 2002 : 148 p.
• Entreprise et Prévention. Quelle prévention de
l’abus d’alcool en milieu scolaire ? Paris : Entre-
prise et Prévention, coll. Les entretiens pré-
vention, 1998 : 20 p.
• Lesrel J., Leymarie N., De Saint Blanquat G.
et al. Les adolescents français face à l’alcool.
2e enquête transversale 2001. Paris : Princeps
éditions, 2003.
http ://www.credes.fr/En_ligne/WorkingPa-
per/sanconsmed/alcoolados.pdf [1]
• Settertobulte W., Bjarne Bruun J., Hurrel-
mann K. La consommation d’alcool parmi les
jeunes Européens. Copenhague : OMS – Bureau
régional de l’Europe, 2001 : 48 p.

Femmes et alcool

• Bloomfield K., Ahlström S., Allamani A., et al.
Alcohol consumption and alcohol problems
among women in European countries (Project
final report). Berlin: Free University, Institute for
Medical Informatics, Biostatics & Epidemiology,
1999.
http ://www.medizin.fu-berlin.de/statistik/Gen-
der &Alcohol/download/final_front-v.pdf [1]
• Ettore E. Women and alcohol. A private plea-
sure or a public problem? Londres : Women’s
Press Limited, 1997 : 192 p.
• Howard J.M., Martin S.E., Mail P.D., et al.
Women and alcohol: issues for prevention
research. Washington: NIH Publication, 1996:
361 p.
• Women and alcohol: An update. Alcohol
Research & Health 2002; 26 (4): 243-324.

Milieu professionnel

• Henderson M., Hutcheson G., Davies J. Alco-
hol and the workplace. Copenhague : OMS, coll.
Publications régionales, Série européennes
n° 67, 1996 : 100 p.
• Jeannin J.-P., avec la collab. de Valette J.-F.,
Harzo C. Gérer le risque alcool au travail. 
Lyon : Chronique Sociale, coll. Savoir commu-
niquer, 2003 : 391 p.
• L’alcool et le travail. Colloque, Arcachon,
12 mai 2000. Alcoologie et Addictologie
2000 ; 22 (suppl. au n° 4) : 56 p.

Prise en charge médicosociale

• Besançon F. Communiquer avec une victime
de l’alcool. Paris : InterÉditions, 1999 : 158 p.
• Heather N. Le traitement des problèmes d’al-
cool. Copenhague : OMS, coll. Publications
régionales, Série européennes n° 65, 2000 :
229 p.
• Hillemand B. L’alcoolisme. Paris : Puf, coll.
Que sais-je ?, n° 634, 2000 : 128 p.
• Kiritze-Topor P., Benard J.-Y. Le malade alcoo-
lique. Paris : Masson, coll. Consulter prescrire,
2001 : 232 p.
• Monjauze M. Comprendre et accompagner
le patient alcoolique. Paris : Éditions In Press,
coll. Des pensées et des actes en santé men-
tale, 2001 : 208 p.
•Rueff B. Les malades de l’alcool. Guide pratique.
Alcoolisation à problèmes et alcoolodépendance.
Montrouge : John Libbey Eurotext, coll. Patholo-
gie-Science/Formation, 1995 : 202 p.

Politiques de prévention et actions
locales

• Bergeron H. Dispositifs spécialisés « alcool »
et « toxicomanie », santé publique et nouvelle
politique des addictions. Analyse sociologique
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du fonctionnement de quatre dispositifs dépar-
tementaux de prévention des pratiques d’al-
coolisation et de prise en charge des person-
nes en difficulté avec l’alcool. Paris : OFDT,
2001 : 128 p.
• Edwards G. Alcool : politique et intérêt géné-
ral. Copenhague : OMS, coll. Publications régio-
nales, Série européennes n° 80, 1998 : 260 p.
• Hebel P., Le Queau P., Mahieu A., et al. Les
Français et la prévention de l’alcoolisme et du
tabagisme. Étude des effets de la loi Evin sur
la consommation d’alcool et de tabac. Paris :
Credoc, coll. des Rapports, 2000 : 241 p.
• Ménard C. Alcool et communication. Un cadre
pour les actions nationales 1997-1999. Van-
ves : CFES, coll. Dossiers techniques, 1997 :
108 p.
• Mignon H. Rapport d’information sur l’alcool
et la santé. Rapport n° 983, Paris : Assemblée
nationale, 1998 : 81 p.
• Rehn N., Room R., Edwards G. L’alcool dans
la région européenne : consommation, méfaits
et politiques. Copenhague : OMS – Bureau
régional de l’Europe, 2001 : 168 p.
• Parquet P.-J. Pour une politique de prévention
en matière de comportements de consomma-
tion de substances psychoactives. Vanves :
CFES, coll. Dossiers techniques, 1997 : 106 p.
• Ritson B. La lutte contre l’alcoolisme au niveau
associatif et municipal. Copenhague : OMS,
coll. Publications régionales, Série européen-
nes n° 63, 1997 : 114 p.
• Reynaud M., Parquet P.-J. Les personnes en
difficulté avec l’alcool. Usage, usage nocif,
dépendance : propositions. Vanves : CFES,
coll. Dossiers techniques, 1999 : 292 p.

Revues

• Addiction
Revue mensuelle à comité de lecture publiée en
Grande-Bretagne par la Society for the Study of
Addiction. Addiction publie des articles de
recherche sur l’alcool, les drogues illicites ou le
tabac rassemblant des recherches conduites
dans diverses disciplines, de l’étude des com-
portements de consommation à celle du méta-
bolisme des produits. L’envoi automatique et
gratuit des sommaires de la revue par courriel
après enregistrement en tant qu’utilisateur est
proposé sur le site Internet de l’éditeur.
Addiction : Blackwell Publishing Ltd – 9600
Garsington Road – Oxford OX4 2DQ – UK
http ://www.blackwell-synergy.com [2]

• Addictions
Revue trimestrielle de l’Association nationale de
prévention en alcoologie et addictologie
(Anpaa), Addictions prend la suite de la revue

Alcool ou Santé, dont les parutions se sont
échelonnées de 1951 à 2002. Le dernier
numéro paru est téléchargeable sur le site de
l’association. Ce dernier offre la possibilité de
réaliser une recherche thématique en ligne sur
les articles parus depuis 1951 sur les thèmes
suivants : famille, grossesse, jeunes, justice,
maladie alcoolique, monde du travail, préven-
tion, route, sport, thérapie de groupe.
Anpaa : 20, rue Saint-Fiacre - 75002 Paris.
Tél. : 01 42 33 51 04 – Fax : 01 45 08 17 02.
http ://www.anpaa.asso.fr/html-fr/frameset
_sommaires.html [2]

• Alcohol Research & Health
Alcohol Research & Health est une publication
trimestrielle, éditée par le National Institute on
Alcohol Abuse and Alcoholism (NIAAA). Elle est
accessible en ligne et fournit les articles en
texte intégral. Chaque numéro est thématique
et dresse un panorama des dernières recher-
ches, découvertes et réflexions sur le champ.
http://www.niaaa.nih.gov/publications/aharw.
htm [2]

• Alcool assistance
Revue trimestrielle de l’association Alcool Assis-
tance – La Croix d’Or. Elle s’adresse aux pro-
fessionnels et acteurs de terrain. Elle relate les
actions de terrain départementales et régiona-
les mises en place par les délégués de l’asso-
ciation, et recense les actualités du domaine,
les formations et les nouvelles des associations
en région. 
Alcool Assistance – La Croix d’Or :
10, rue des Messageries - 75010 Paris. 
Tél. : 01 47 40 34 18 – Fax : 01 42 46 26 09
http ://www.alcoolassistance.net [2]

• Alcoologie et addictologie
Revue publiée par la Société française d’al-
coologie, Alcoologie et addictologie publie des
textes concernant les addictions dans toutes
leurs dimensions. Il peut s’agir de mémoires,
mises au point, d’expériences originales de ter-
rain, de cas cliniques ou de libres propos. Les
sommaires ainsi que des résumés d’articles
récents figurent sur le site de la SFA.
Alcoologie et Addictologie : Princeps édi-
tions - 64, avenue du Général-de-Gaulle – 92130
Issy-les-Moulineaux. 
Tél. : 01 46 38 24 14 – Fax : 01 40 95 72 15
http ://www.sfalcoologie.asso.fr/page.php
?choix=B1 [2]

• Les Cahiers de l’Ireb
Les résultats des travaux scientifiques de l’Ireb
sont présentés tous les deux ans au cours de
« colloques de l’Ireb », auxquels participent sys-
tématiquement les chercheurs contractualisés
avec l’Ireb dans les différents thèmes des scien-
ces biomédicales et des sciences humaines.

Les interventions sont publiées dans Les
Cahiers de l’Ireb.
Ireb : 19, avenue Trudaine - 75009 Paris. 
Tél. : 01 48 74 82 19 – Fax : 01 48 78 17 56
http ://www.ireb.com [2]

• Journal of studies on alcohol
Bimensuel publié aux États-Unis par le Center
of Alcohol Studies, il représente une revue de
référence dans le champ de la recherche sur
l’alcool et les dépendances. Les sujets abordés
sont relatifs à l’utilisation et à l’abus de consom-
mation. L’approche des articles est comporte-
mentale, biologique, médicale et socioculturelle.
http ://www.rci.rutgers.edu/~cas2/journal/  [2]

Sandra Kerzanet,

Olivier Delmer,

Documentalistes, INPES.

[1] Dernière visite le 14/01/2004
[2] Dernière visite le 20/01/2004

Outils pédagogiques

• Collège régional d’éducation pour la santé
de Lorraine. Une carte à découvrir : les bois-
sons non alcoolisées. Vandœuvre-lès-Nancy :
Cres Lorraine, 2000, livret, affiche.
• Comité français d’éducation pour la santé.
Alcool. Ouvrons le dialogue. Vanves : CFES,
1997, 160 p., un livret, une affiche.

Vidéos
• CNA, Institut suisse de prévention et d’al-
coolisme et autres toxicomanies. Trop plein.
L’alcool au poste de travail. Lausanne :
CNA/distrib, 1995, 20 min., livret.
• Hurard M.-C. (réal.). Dessine-moi un amour.
Grenoble : Mille images, 2001, 21 min.
• Moreau R. C’est si bon. Bobigny : La
Cathode Vidéo/distrib. 1997, 26 min.
• Moreau R. Je peux plus m’en passer.
Témoignages sur l’alcool et la dépendance.
La Cathode Vidéo / distrib. 1997, 45 min.
• Serifops/ réal. Éclats de rire... Éclats de
verres ! Angers : CPAM, 1995, 11 min.

Cédéroms
• Triel. France (réal.). Entreprise & Préven-
tion/comm., LEC Édition, La prévention rou-
tière.
• Alcool et prévention. Paris : Hatier Diffu-
sion/distrib., 1997, livret, cédérom.
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