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En semaine 45 (du 02 au 08 novembre 2026), l'activité des associations SOS Médecins était en
hausse chez les enfants de 2-14 ans (+21%, soit +3 321 actes) en lien avec la rentrée scolaire.
Elle était en Iégere diminution chez les enfants de moins de 2 ans (-5%, soit -353 actes) et adultes
de 75 ans ou plus (-5%, soit -370 actes) et restait stable chez les 15-74 ans. Les actes restaient
Iégerement supérieurs a ceux des années précédentes chez les adultes de 15-74 ans.

On retient sur la semaine écoulée la hausse des actes pour :

e Des pathologies respiratoires, essentiellement chez les enfants et 15-74 ans
Suspicion de Covid-19 (+22% soit +143 actes), dans des niveaux similaires aux deux
années précédentes, Grippe / syndrome grippal (+66% soit +909 actes), dans des niveaux
Iégerement supérieurs aux années précédentes chez les adultes.

e Des pathologies digestives : gastro-entérite tous ages (+36%, soit +1647 actes), 2™
pathologie la plus fréquente chez les enfants et adultes de 15-74 ans, dans des niveaux
supérieurs aux années précédentes chez les enfants. Douleurs abdominales aigues tous
ages (+17%, soit +321 actes) et vomissements chez les 2-14 ans (+28%, soit +70 actes).

e Fiévreisolée tous ages (+30%, soit +182 actes) et syndrome viral (+28%, soit +243 actes).

e Chez les enfants de 2-14 ans pour les pathologies des voies respiratoires hautes
(+11%, soit +788 actes) et crise d’asthme (+12%, soit +43 actes), traumatismes (+52%,
soit +288 actes) et angoisse dans un niveau comparable a celui de 'année précédente
(+247%, soit +37 actes).

e Chezles 15-64 ans, pour angoisse (+19%, soit +228 actes), dans des niveaux comparables
aux années précédentes.

On note par ailleurs une hausse des actes pour scarlatine (+90%, soit +49 actes) chez les enfants,
dans des niveaux comparables a ceux des deux années précédentes.

A noter : les données du 18 au 25 octobre sont incomplétes et ne sont pas interprétables, compte
tenu d’un probleme technique sur la transmission des données.
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Figure 1 : Nombre quotidien d’actes SOS Médecins, tous ages
— 2026-2027 — 2025-2026 — 2024-2025
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Tableau 1 : Nombre hebdomadaire d’actes SOS Médecins toutes causes codées, par classe d’age

- Moins de 2 ans| 2-14 ansH 15 - 74 ans| 75 ans ou plus|

|s41-26] 6159| 21155] 59514 6165
5334 17925| 51794 5 458
2714 5925/ 18975 2050
6613 15088) 57739 6843
6266| 18294| 59978 6476

Tableau 2 : Nombre d’actes SOS Médecins pour les 10 pathologies les plus fréquentes, tous ages

confondus
Pathologie | Semaine| Semaine précédente| Variation|
VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 25555 24 981 2,30%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 6 249 4602| 35,79%
GRIPPE, SYNDROME GRIPPAL (Diag SOS) 4 358 3449 26,36%
TRAUMATISME (Diag SOS) 4 050 3736 8,40%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 3620 3552 1,91%
BRONCHITE (Diag SOS) 3492 3856 -9,44%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 3036 3010 0,86%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 2 427 2 398 1,21%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 2 257 1936| 16,58%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 2139 2150 -0,51%
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Le réseau des associations SOS Médecins s’inscrit au sein du systéme de surveillance syndromique
frangais SurSaUD® (Surveillance Sanitaire des Urgences et des Déces). Ce systeme a été initié en 2004
avec un objectif de détection d’événements inattendus. Depuis, il a montré ses capacités a répondre a
d’autres objectifs de surveillance, tels que : estimer I'impact d’'un événement environnemental ou sociétal,
surveiller des pathologies en dehors de tout événement, ou détecter précocement un événement sanitaire
prédéfini, telle qu’une épidémie saisonniére.

En 2026, 61 associations SOS Médecins sur les 63 existantes participent au réseau de surveillance SOS
Médecins / Santé publique France, intégré au systeme SurSaUD® (Surveillance Sanitaire des Urgences et

des Déces).

Les indicateurs suivis sont construits a partir des diagnostics codés par les médecins des associations SOS

Médecins.

] Activité totale dans le réseau SOS Médecins France : nombre d’actes SOS Médecins toutes causes
confondues

Indicateurs syndromiques basés sur les diagnostics : pour chaque indicateur : nombre d’actes SOS
Médecins, part d’activité de 'indicateur dans I'activité toutes causes codées.

Indicateurs présentés dans le bulletin

Malaise

Déshydratation
Vomissements
Fievre isolée
Traumatisme

Angoisse
Etat dépressif

Conjonctivite

Crise d’asthme

p 08 Pathologie des voies respiratoires hautes p17
p 09 Suspicion d’infection au COVID-19 p18
p10 Grippe / syndrome grippal p19
pil Bronchite aigué p20
pl2 Bronchiolite p2l
p13 Pneumopathie p22
pl4 Gastro-entérite p23
p 15

p 16

e Tous les graphiques et tableaux sont construits a partir d'un méme nombre d’associations
(associations constantes, qui ont transmis sur 'ensemble de la période d’étude).

e Les indicateurs sont décrits sur un pas de temps quotidien ou hebdomadaire en termes d’effectifs ou
de pourcentage par rapport a la fréquentation totale, tous ages confondus et par classe d’age.

e Les proportions de passages (ou parts d’activité) par classe d’age pour un indicateur sont calculées
sur la base de l'activité totale codée de la classe d’age (passages pour lesquels au moins un code
diagnostic est renseigné).

e Dans les tableaux 3, 4 et 5 (page 4), I'évolution des indicateurs est calculée différemment selon la
colonne :

o

Par rapport a la semaine précédente : les effectifs hebdomadaires sont comparés par rapport
aux effectifs de la semaine précédente.

Par rapport aux années précédentes : les proportions dans I'activité codée sont comparées
aux proportions a la méme période au cours des 2 (ou 3 pour les pathologies infectieuses
saisonniéres) années précédentes.



Santé publique France / Bulletin SOS Médecins / Edition nationale / p. 4

Tableau 3 | Evolution des indicateurs toutes causes

Evolution*

par rapport ala semaine

par rapport aux 3 années

. ya
Pathologies Classe d’age précédente précédentes
Moins de 15 ans > =
Toutes causes
Plus de 15 ans = >
Tableau 4 | Evolution des indicateurs non spécifiques
Evolution*
Pathologies Classe d’age par rappqrt,a la semaine par rapp(,)rt,aux 3 anneées
précédente précédentes
) Moins de 15 ans > ~
Malaise
Plus de 15 ans = =
3 . Moins de 15 ans = =
Déshydratation
Plus de 15 ans =
) Moins de 15 ans > =
Vomissements
Plus de 15 ans = <
N o Moins de 15 ans > =
Fiévre isolée
Plus de 15 ans > =
. Moins de 15 ans > >
Traumatisme
Plus de 15 ans =
. Moins de 15 ans > =~
Angoisse
Plus de 15 ans > =~
3 . Moins de 15 ans = =
Etat dépressif
Plus de 15 ans = =~
. . Moins de 15 ans = =
Conjonctivite
Plus de 15 ans ~
. , Moins de 15 ans > =
Crise d’asthme
Plus de 15 ans = ~

Tableau 5 | Evolution des indicateurs saison

niers | pathologies saisonniéres

Evolution*
. ' par rapport a la semaine par rapport aux 3 années
Pathologies Classe d'age précédente précédentes
Pathologie des voies Moins de 15 ans > =
respiratoires hautes Plus de 15 ans ~ ~
. Moins de 15 ans > ~
Suspicion de COVID-19
Plus de 15 ans > =
Gri / q ) | Moins de 15 ans >
rippe / syndrome grippal
PP y gnpp Plus de 15 ans > >
. L Moins de 15 ans < <
Bronchite aigué
Plus de 15 ans < =
Bronchiolite Moins de 1 an < <
. Moins de 15 ans < <
Pneumopathie
Plus de 15 ans < <
L. Moins de 15 ans > >
Gastro-entérite
Plus de 15 ans > =

(%)

= | similaire

> : en augmentation

< :en baisse
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Activité totale SOS Médecins

Sur un an glissant
Evolution quotidienne du total des actes médicaux et de la proportion d'actes codés, tous ages confondus

— % de diagnostics codés
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Par classe d’age

Evolution hebdomadaire du total des actes médicaux pour différentes classes d'age
— Moins de 2ans — 2- 14 ans— 15- 74 ans

75 ans ou plus
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| Semaine| Semaine précédente| Variation|

Semaine|

Semaine précédente|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 3543 3804| -6,86%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 526 428| 22,90%
CONJONCTIVITE INFECTIEUSE (Diag SOS) 293 303| -3,30%
FIEVRE ISOLEE (Diag SOS) 202 167| 20,96%
BRONCHIOLITE (Diag SOS) 175 203| -13,79%
BRONCHITE (Diag SOS) 165 242| -31,82%
DERMATO DIVERS (Diag SOS) 156 151 3,31%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 135 114| 18,42%
SYNDROME VIRAL (Diag SOS) 114 129| -11,63%
GRIPPE, SYNDROME GRIPPAL (Diag SOS) 97 58| 67,24%
DIARRHEE (Diag SOS) 97 106| -8,49%
Variations des 10 pathologies les plus fréquentes chez les 2-14 a

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 7723 6935| 11,36%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 1959 1195 63,93%
TRAUMATISME (Diag SOS) 842 554| 51,99%
GRIPPE, SYNDROME GRIPPAL (Diag SOS) 725 385| 88,31%
BRONCHITE (Diag SOS) 544 558| -2,51%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 530 268| 97,76%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 354 308| 14,94%
SYNDROME VIRAL (Diag SOS) 345 243| 41,98%
IMPETIGO (Diag SOS) 328 352| -6,82%
CONJONCTIVITE INFECTIEUSE (Diag SOS) 322 304 5,92%

Variations 10 pathologies les +

Semaine|

Semaine précédente|

fréqguentes chez les 15-74 ans

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 13 791 13663| 0,94%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 3634 2861 27,02%
GRIPPE, SYNDROME GRIPPAL (Diag SOS) 3425 2888 18,59%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 3321 3262 1,81%
TRAUMATISME (Diag SOS) 2757 2738 0,69%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 2691 2702 -0,41%
BRONCHITE (Diag SOS) 2345 2585 -9,28%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 1910 1880 1,60%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 1582 1651| -4,18%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 1549 1463| 5,88%

Variations des 10 pathologies les plu

Semaine|

Semaine précédente|

s fréquentes chez les 75 ans ou plus

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 485 564| -14,01%
BRONCHITE (Diag SOS) 438 470 -6,81%
TRAUMATISME (Diag SOS) 381 372|  2,42%
DECES (Diag SOS) 378 339| 11,50%
PNEUMOPATHIE (Diag SOS) 355 387| -8,27%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 277 307| -9,77%
ALTERATION ETAT GENERAL (Diag SOS) 267 292| -8,56%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 264 268| -1,49%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 174 164| 6,10%
CHUTE (Diag SOS) 170 178| -4,49%
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion de malaises dans les actes codés
— % de diagnostics de malaise parmiles diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion de déshydratation dans les actes codés
— % de diagnostics de déshydratation parmiles diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion de vomissements dans les actes codés
— % de diagnostics de vomissements parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion de fiévre isolée dans les actes codés
— % de diagnostics de fievre isolée parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion de traumatisme dans les actes codés
— % de diagnostics traumatisme parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour angoisse dans les actes codés
— % de diagnostics d'angoisse parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour état dépressif dans les actes codés

— % de diagnostics d'état dépressif parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour conjonctivite dans les actes codés

— % de diagnostics de conjonctivite parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'asthme dans les actes codés
— % de diagnostics asthme parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour pathologie des voies respiratoires hautes dans les actes codés

— % de diagnostics en lien avec une pathologie des voies respiratoires hautes parmi les diagn
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion de suspicion de covid-19 dans les actes codés

— % de diagnostics suspicion covid-19 parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant
Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour grippe/syndrome grippal dans les actes codés
— % de diagnostics de grippe/syndrome grippal parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour bronchite aigiie dans les actes codés

— % de diagnostics de grippe/syndrome grippal parmi les diagnostics codés

Proportion
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Chez les enfants de moins d’un an
Sur un an glissant
Evolution hebdomadaire de la proportion de bronchiolite dans les actes codés

— % de diagnostics bronchiolite parmi les diagnostics codés
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Par sexe

Répartition des consultations pour bronchiolite entre les hommes et les femmes

- Nb homme| Nb femme| % variation S-1 homme| % variation S-1 femme‘

|s42-26| 119 44 32,26 0
543-26| 42 23 -67,07 -47,73
|s44-26] 133 47 248,15 104,35
S45-26| 102 35 -39,36 -25,53

Par rapport aux 3 années précédentes

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour bronchiolite parmi les actes codés, Moins de 1 an
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion de pneumopathie dans les actes codés

— % de diagnostics pneumopathie parmi les diagnostics codés

Proportion
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion de gastro-enterite dans les actes codés

— % de diagnostics gastro-entérite parmi les diagnostics codés
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Consulter le site Santé publique France

Pour les indicateurs régionaux :
Consulter les bulletins des Cellules régionales de Santé publigue France
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