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En semaine 36 (du 31 ao(t au 06 septembre 2026), I'activité des associations SOS Médecins est
en hausse chez les moins de 15 ans (+9 % soit +1 538 actes) et stable ou en baisse dans les
autres classes d’age par rapport a la semaine précédente.

L’ensemble des indicateurs surveillés restent a des niveaux comparables, voire inférieurs, a ceux
des années précédentes, a I'exception de I'angoisse qui s'établit & un niveau supérieur chez les
enfants.

Dans un contexte de rentrée scolaire, on note chez les enfants une hausse des actes pour :

o Affections respiratoires et allergiques : asthme (+30 % soit +51 actes) chez les moins
de 15 ans et pathologie des voies respiratoires hautes chez les moins de 2 ans (+26 %
soit +375 actes) ainsi que pour allergie chez les moins de 15 ans (+25 % soit +84 actes).

e Tableaux digestifs : vomissements (+52 % soit +76 actes) et gastro-entérite (+12 % soit
+167 actes) chez les moins de 15 ans, douleurs abdominales aigués chez les 2-14 ans
(+25 % soit +73 actes).

o Fiévreisolée chez les 2-14 ans (+19 % soit +61 actes).

e Traumatisme chez les 2-14 ans (+21 % soit +129 actes).

e Santé mentale : angoisse chez les moins de 15 ans

Chez les adultes on note une hausse des actes chez les 75 ans ou plus pour chute et
traumatisme (resp. +12% et +7% soit +21 et +30 actes) ainsi que chez les15-64 ans pour angoisse
et état dépressif (resp. + 10 % soit +154 actes et +16 % soit +52 actes).

En partenariat avec :

@ME’DECINS

FRANCE




Santé publique France / Bulletin SOS Médecins / Edition nationale / p. 2

Figure 1 : Nombre quotidien d’actes SOS Médecins, tous ages
— 2024 — 2025 == 2026
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Tableau 1 : Nombre hebdomadaire d’actes SOS Médecins toutes causes codées, par classe d’age

Tableau 2 : Nombre d’actes SOS Médecins pour les 10 pathologies les plus fréquentes, tous ages

confondus

| Semaine| Semaine précédente| Variation|
VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 18 069 17 543 3,00%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 4619 4384 5,36%
TRAUMATISME (Diag SOS) 4 370 4 287 1,94%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 3722 3 882 -4,12%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 3399 3400 -0,03%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 2 587 2592 -0,19%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 2153 2194 -1,87%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 2 058 2 029 1,43%
BRONCHITE (Diag SOS) 1986 2017| -1,54%
GRIPPE, SYNDROME GRIPPAL (Diag SOS) 1970 1562| 26,12%
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Le réseau des associations SOS Médecins s’inscrit au sein du systéme de surveillance syndromique frangais
SurSaUD® (Surveillance Sanitaire des Urgences et des Déces). Ce systéeme a été initié en 2004 avec un
objectif de détection d’événements inattendus. Depuis, il a montré ses capacités a répondre a d’autres
objectifs de surveillance, tels que : estimer I'impact d’'un événement environnemental ou sociétal, surveiller
des pathologies en dehors de tout événement, ou détecter précocement un événement sanitaire prédéfini,
telle qu’une épidémie saisonniére.

En 2026, 61 associations SOS Médecins sur les 63 existantes participent au réseau de surveillance SOS
Médecins / Santé publique France, intégré au systeme SurSaUD® (Surveillance Sanitaire des Urgences et
des Déces).

Les indicateurs suivis sont construits a partir des diagnostics codés par les médecins des associations SOS
Médecins.

] Activité totale dans le réseau SOS Médecins France : nombre d’actes SOS Médecins toutes causes
confondues

Indicateurs syndromiques basés sur les diagnostics : pour chaque indicateur : nombre d’actes SOS
Médecins, part d’activité de I'indicateur dans I'activité toutes causes codées.

Indicateurs présentés dans le bulletin

Malaise p 08 Pathologie des voies respiratoires hautes p17
Déshydratation p09 Gastro-entérite p18
Vomissements p10 Coup de chaleur p19
Fiévre isolée pll Allergie p20
Traumatisme p12 Pigtire d’insectes p21
Angoisse p13 Varicelle p22
Etat dépressif p14 Méningite virale p 23
Conjonctivite p15 Suspicion d'infection au COVID-19 p24

Crise d’asthme p 16

e Tous les graphiques et tableaux sont construits a partir d'un méme nombre d’associations
(associations constantes, qui ont transmis sur 'ensemble de la période d’étude).

e Les indicateurs sont décrits sur un pas de temps quotidien ou hebdomadaire en termes d’effectifs ou
de pourcentage par rapport a la fréquentation totale, tous ages confondus et par classe d’age.

e Les proportions de passages (ou parts d’activité) par classe d’age pour un indicateur sont calculées
sur la base de l'activité totale codée de la classe d’age (passages pour lesquels au moins un code
diagnostic est renseigné).

e Dans les tableaux 3 et 4 (page 4), I'évolution des indicateurs est calculée différemment selon la
colonne :

o Parrapport a la semaine précédente : les effectifs hebdomadaires sont comparés par rapport
aux effectifs de la semaine précédente.

o Par rapport aux années précédentes : les proportions dans I'activité codée sont comparées
aux proportions a la méme période au cours des 2 (ou 3 pour les pathologies infectieuses
saisonniéres) années précédentes.
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Tableau 3 | Evolution des indicateurs non spécifiques

Evolution*
Patholoaies Classe d’age par rapport ala semaine par rapport aux 3 années
9 9 précédente précédentes
. Moins de 15 ans = =
Malaise
Plus de 15 ans =
3 . Moins de 15 ans =
Déshydratation
Plus de 15 ans < =
) Moins de 15 ans > =
Vomissements
Plus de 15 ans = <
G Moins de 15 ans > ~
Fiévre isolée
Plus de 15 ans < =
. Moins de 15 ans > =
Traumatisme
Plus de 15 ans = =
) Moins de 15 ans > >
Angoisse
Plus de 15 ans > =
; . Moins de 15 ans = ~
Etat dépressif
Plus de 15 ans > =
. » Moins de 15 ans = =
Conjonctivite
Plus de 15 ans =
. Moins de 15 ans > =
Crise d’asthme
Plus de 15 ans = =
Tableau 4 | Evolution des indicateurs saisonniers | pathologies saisonniéeres
Evolution*
Pathologies Classe d’age par rapport a la semaine par rapport aux 3 années
9 9 précédente précédentes
Pathologie des voies Moins de 15 ans > =
respiratoires hautes Plus de 15 ans ~
. Moins de 15 ans > ~
Gastro-entérite
Plus de 15 ans =
Moins de 15 ans =
Coup de chaleur
Plus de 15 ans =
. Moins de 15 ans >
Allergie
Plus de 15 ans = =
. . Moins de 15 ans = =~
Piqdre d’insectes
Plus de 15 ans < =
. Moins de 15 ans > =
Varicelle
Plus de 15 ans > =
. Moins de 15 ans = <
Méningite virale
Plus de 15 ans < =
Suspicion d'infection au Moins de 15 ans > =
COVID-19 Plus de 15 ans = =
(*) = similaire > : en augmentation < :en baisse
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Evolution quotidienne du total des actes médicaux et de la proportion d'actes codés, tous ages confondus
— Nombre — % de diagnostics codés
— Moy Mob 7j
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Evolution quotidienne du total des actes médicaux, tous ages confondus (moy mob 7j)
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Par classe d’age
Evolution hebdomadaire du total des actes médicaux pour différentes classes d'age

— Moins de 2 ans — 2- 14 ans— 15- 74 ans 75 ans ou plus
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| Semaine| Semaine précédente| Variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 1790 1415 26,50%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 321 208|  7,72%
FIEVRE ISOLEE (Diag SOS) 274 263| 4,18%
DERMATO DIVERS (Diag SOS) 126 112| 12,50%
CONJONCTIVITE INFECTIEUSE (Diag SOS) 115 109|  5,50%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 94 91| 3,30%
DIARRHEE (Diag SOS) 93 104| -10,58%
PIQURE INSECTE (Diag SOS) 89 73| 21,92%
MYCOSE (Diag SOS) 80 83| -3,61%
ALLERGIE (Diag SOS) 74 58| 27,59%

Variations des 10 pathologies les plus fréguentes chez les 2-14 ans

| Semaine| Semaine précédente| Variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 5184 5055 2,55%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 1255 1111 12,96%
TRAUMATISME (Diag SOS) 758 629 20,51%
IMPETIGO (Diag SOS) 739 795| -7,04%
FIEVRE ISOLEE (Diag SOS) 385 324| 18,83%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 361 288| 25,35%
ALLERGIE (Diag SOS) 351 283| 24,03%
PIQURE INSECTE (Diag SOS) 327 338 -3,25%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 306 320 -4,38%
DERMATO DIVERS (Diag SOS) 305 314| -2,87%

Variations 10 pathologies les + fréquentes chez les 15-74 ans
‘Pathologie | Semaine| Semaine précédente| Variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 10 830 10783|  0,44%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 3430 3564| -3,76%
TRAUMATISME (Diag SOS) 3103 3180 -2,42%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 2976 2973 0,10%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 2938 2827| 3,93%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 2045 2041 0,20%
ANGOISSE (Diag SOS) 1687 1545 9,19%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 1657 1675 -1,07%
GRIPPE, SYNDROME GRIPPAL (Diag SOS) 1627 1325 22,79%
DOULEUR ABDO AIGUE (Diag SOS) 1529 1540 -0,71%

Variations des 10 pathologies les plus fréquentes chez les 75 ans ou plus

| Semaine| Semaine précédente| Variation|

TRAUMATISME (Diag SOS) 452 422|  7,11%
ALTERATION ETAT GENERAL (Diag SOS) 297 323| -8,05%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 285 336| -15,18%
DECES (Diag SOS) 282 278|  1,44%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 259 280| -7,50%
VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 254 278| -8,63%
PNEUMOPATHIE (Diag SOS) 228 248| -8,06%
BRONCHITE (Diag SOS) 198 223| -11,21%
CHUTE (Diag SOS) 190 169| 12,43%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 178 208| -14,42%
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour malaise dans les actes codés
— % de diagnostics de malaise parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant
Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour déshydratation dans les actes codés
— % de diagnostics de déshydratation parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour vomissements dans les actes codés

— % de diagnostics de vomissements parmi les diagnostics codés

vomissements parmi les actes codés, moins de 15 ans
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour fiévre isolée dans les actes codés

— % de diagnostics de fiévre isolée parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour traumatisme dans les actes codés
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Proportion

— % de diagnostics traumatisme parmi les diagnostics codés

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour traumatisme
parmi les actes codés, moins de 15 ans

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour traumatisme
parmi les actes codés, 15 ans ou plus
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour angoisse dans les actes codés

— % de diagnostics d'angoisse parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour état dépressif dans les actes codés

— % de diagnostics d'état dépressif parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour conjonctivite dans les actes codés
— % de diagnostics de conjonctivite parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'acte pour asthme dans les actes codés
— % de diagnostics asthme parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour pathologie des voies respiratoires hautes dans les actes codés

— % de diagnostics en lien avec une pathologie des voies respiratoires hautes parmiles diagn
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour gastro-entérite dans les actes codés

— % de diagnostics en lien avec une allergie parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant
Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour coup de chaleur dans les actes codés
— % de diagnostics en lien avec un coup de chaleur parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour allergie dans les actes codés
— % de diagnostics en lien avec une allergie parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour pigire d'insectes dans les actes codés
— % de diagnostics de pigiire d'insectes parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour varicelle dans les actes codés
— % de diagnostics de varicelle parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour méningite virale dans les actes codés

— % de diagnostics de méningite virale parmi les diagnostics codés

0,03

s

£ 0,02

o

s

2 0,0
PRSP AP A A S S A S © B o o o
o o P o o P A A oo O A0 D A
AV o oy @ o Y o e ot o N A o
e o i i s e - LA -

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour méningite

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour méningite
virale parrmi les actes codés, 15 ans ou plus

virale parmi les actes codés, moins de 15 ans
— 2023 — 2024 — 2025 =— 2026 — 2023 — 2024 — 2025 =— 2026

0,06

0,04

1,2 9
L 08 2 6
= £
S =
= 04 3
N 0 I
0 : O Ao o o o Ao o Ao
@ © o ® oo B B © o o Ao o Ao D Ao D AD Ad D o D A
AP B P D B D D D A A P 8N N 5 3 S (S5 (68 (05 N N o o
S o o g o o o N g o o o8 [ PP g g G
Date Date
18 1,2
[1}]
212 L 08
£ £
[=] [=}
= 8 | Z 04
0 0 + + +
N rﬁD N rﬁ) o 0 A0 A0 .—ﬁh © A A0 A
¥ & P P AP P P of DB DDA AP P
NN I O TN T T NN e YN YT ol A VY oV
N - S S S O A A Ao N P P S T o o g g ¥ 5
Date Date




Santé publique France / Bulletin SOS Médecins / Edition nationale / p. 24

Sur un an

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour suspicion de COVID-19 dans les actes codés
— % de diagnostics suspicion de COVID-19 parmi les diagnostics codés
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Consulter le site Santé publique France

Pour les indicateurs régionaux :
Consulter les bulletins des Cellules régionales de Santé publigue France
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