Date de publication : 07.08.2026
EDITION CENTRE-VAL DE LOIRE

Bulletin hebdomadaire - Semaine 31-2026 (27.07.2026 - 02.08.2026)

Actualites p.1 | Gastro-entérite aigué p.3 | Pathologies liées a la chaleur p.4 | Varicelle p.5 |
Allergie p.6 | Asthme (2-14 ans) p.7 | Mortalité p.8 | Revue des signaux sanitaires p.9 | Sources
et Methodes p.10

nthese des tendances régionales

(o Passages O Actes o Taux
aux SOS <77 d'incidence

%ﬁ urgences ﬁ'ﬂ\ Médecins* /11 (100000 hab.)
COVID-19 6 0,0% > 0 0,0% > -
Gastro-entérite 183  1,5% r 39 4,9% > 24 N
Patho. liées ala chaleur 78 r 4 > -
Varicelle 11 0,1% > 6 0,8% > 3 A}
Allergies 91 ] 15 > -
Asthme (2-14 ans) 11 0,6% > 0 0,0% > -

Activité faible @ Activité modérée @ Activité élevée

Actualités

Nationales

Santé publique France — Feux de forét en Gironde et dans les Landes. Bulletin du 5 aolt 2026

Feux de foréts majeurs en Gironde (22 juillet-1er ao(t 2026) et dans les Landes (23 juillet-28 juillet
2026).

Le dispositif de surveillance a mis en évidence pour la semaine du 27 juillet au 02 aolt 2026
(semaine 31) :

e Aucune hausse inhabituelle de l'activité toutes causes des services d’urgences et des associations
SOS Médecins proches des incendies

o Relative stabilité de I'activité pour asthme des services d’urgences et des associations SOS Médecins
de Bordeaux Métropole aprés la hausse observée en semaine 30 2026 (du 20 au 26 juillet)

e Poursuite de la hausse du recours aux soins pour angoisse dans les associations SOS Médecins de
Bordeaux et recrudescence de I'activité pour état dépressif

Pour en savoir plus : Cliguer ici


https://www.santepubliquefrance.fr/regions-et-territoires/nouvelle-aquitaine/bulletin-regional/feux-de-foret-en-gironde-et-dans-les-landes-bulletin-du-5-aout-2026
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Cas autochtones

Au 3 ao(t 2026, cing épisodes de transmission vectorielle autochtone ont été identifiés en France hexagonale

e 3 épisodes de chikungunya totalisant sept cas (1 a 5 cas par épisode) dans le Tarn (Occitanie) et en
Gironde (Nouvelle-Aquitaine) ;

e 2 épisodes de dengue (1 cas par épisode) dans le Tarn et dans I'Hérault (Occitanie) ;

e 4 cas autochtones d’infection a virus West Nile ont été identifiés dans les départements des Pyrénées-
Orientales (Occitanie) et des Bouches-du-Rhéne (Provence-Alpes-Céte d'Azur).

Cas importés

Depuis le 1er mai, début de la surveillance renforcée, jusqu’au 2 aolt 2026, ont été identifiés :
e 98 cas importés de chikungunya (dont 3 en région Centre-Val de Loire) ;
e 274 cas importés de dengue (dont 14 en région Centre-Val de Loire) ;
e 9 cas importés de Zika (0 en région Centre-Val de Loire).

: Cliquer ici

La période estivale est propice aux séjours en outre-mer ou a 'étranger. A cette occasion, Santé publique
France rappelle I'importance de vérifier et de mettre a jour ses vaccinations avant de voyager.

: Cliguer ici

Santé publique France lance un appel a candidatures pour le renouvellement du comité de rédaction du BEH.
La date limite de candidatures est repoussée au 15 septembre 2026. : Cliquer ici

Le 12 ao(t prochain, une éclipse partielle du soleil sera visible sur I'ensemble du territoire hexagonal en fin de
journée. Un événement rare et spectaculaire, mais qui comporte de vrais risques pour la vue si l'on ne s'équipe
pas correctement.

: Cliguer ici

La lettre pro Toutes les semaines, 'ARS Centre-Val de Loire publie sa newsletter « La lettre Pro,
Pl I'actu santé pour les pros de Centre-Val de Loire ».

Cliquer ici


https://www.santepubliquefrance.fr/index.php/maladies-a-transmission-vectorielle/chikungunya/bulletin-national/chikungunya-dengue-zika-et-19
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/voyage-en-outre-mer-et-a-letranger-etes-vous-a-jour-de-vos-vaccins
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/prolongation-de-lappel-a-candidatures-pour-le-renouvellement-du-comite-de-redaction-du-bulletin
https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/eclipse-solaire-du-12-aout-protegez-vos-yeux-avant-dobserver-le-phenomene
https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/la-lettre-pro-lactu-sante-pour-les-pros-de-centre-val-de-loire
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Gastro-enteérite aigué Dossier thématique

En semaine 31, les indicateurs de surveillance de la gastro-entérite aigué montraient des évolutions
différentes selon les systemes. L'activité était en hausse aux urgences hospitalieres, stable chez SOS
Médecins et en baisse en médecine de ville (Réseau Sentinelles). Ces résultats sont a interpréter en tenant
compte des différences de couverture des systemes de surveillance et des modalités de recours aux soins
propres a chacun.

L'activité aux urgences hospitalieres demeurait faible @ modérée dans les départements de la région.

Indicateurs de

surveillance 531-26 530-26 Part et niveau
d'activité aux
1'4% urgences
Passages aux urgences 183 ? 144 hospitaliéres
Part d'activité urgences (%) 1,5% +0,3 pt 1,1%
Hospit. apres urgences 40 ? 28 Faible
Inf.315%
Taux d'hospitalisation (%) 21,9% +24pt  19,4% e
. . @® Modéré
Actes SOS Médecins 39 > 41 15%-2,0%
Part d’activité SOS (%) 4,9% -0,5pt 5,4%
@® Elevé
Consultations méd. 24 N 40 Sup. 52,0%
générale ) .
(Incidence / 100 000 hab.) [8-40] [16-64] Centre-Val de Loire : 1,5%

Niveau régional d'activité faible

Figure 1: Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et taux d’activité (en %) pour gastro-
entérite aigué, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Figure 2 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et taux d’activité (en %) pour
gastro-entérite aigué, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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https://www.santepubliquefrance.fr/gastro-enterites-aigues
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Pathologies liées a la chaleur Dossier thématique

En semaine 31, apres la fin de I'épisode caniculaire en semaine 29, l'activité liée aux pathologies en lien
avec la chaleur est de nouveau en légere hausse aux urgences hospitalieres, tandis qu'elle reste stable
chez SOS Médecins.

Al'échelle départementale, I'activité observée aux urgences était modérée a élevée selon les départements.

Au niveau régional, elle demeure globalement élevée, mais reste proche des niveaux habituellement
observés a cette période de I'année.

Les différences observées entre les systemes de surveillance sont a interpréter en tenant compte de leurs
caractéristiques respectives et des modalités de recours aux soins.

Indicateurs de

. S31-26 S30-26 Part et niveau
surveillance d'activité aux
urgences
Passages aux urgences 78 ? 61 hospitalieres
Part d'activité urgences (%) 0,6% +Oblt 0,5% 0,9% Faible
Hospit. aprés urgences 56 2 43 Int 4 0,2%
Taux d'hospitalisation (%) 71,8% ‘13 705% ® Modéré
pt 0,2%-0,4%
Actes SOS Médecins 4 > 1 @ cElevé
e s +0,4 Sup. 50,4%
Part d’activité SOS (%) 0,5% ot 0,1%
p Centre-Val de Loire : 0,6%

Niveau régional d'activité élevé

Figure 3: Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et du taux d’activité (en %) pour
pathologies liées a la chaleur (coup de chaleur-hyperthermie, hyponatrémie et déshydratation), tous
ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Figure 4 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et du taux d’activité (en %)
pour pathologies liées ala chaleur (coup de chaleur et déshydratation), tous ages, Centre-Val de Loire,
2024-2026
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https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule
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\Varicelle Dossier thématique

En semaine 31, l'activité liée a la varicelle est restée faible dans la région. Elle était stable aux urgences
hospitalieres, en légere hausse chez SOS Médecins (sur de faibles effectifs) et en baisse en médecine de
ville (réseau Sentinelles).

A I'échelle départementale, I'activité observée aux urgences hospitaliéres est restée faible dans I'ensemble
des départements de la région.

Indicateurs de

surveillance 531-26 530-26 Part et niveau
d'activité aux
0.0% urgences
Passages aux urgences 11 > 14 o hospitaliéres
Part d'activité urgences (%) 0,1% -0,0pt 0,1% e
Hospit. aprés urgences 0 > 1 : Faible
0,1% Inf.a 03%
Taux d'hospitalisation (%) 0,0% -7,1pt 7,1% 0.1%
0.1% @® Modéré
Actes SOS Médecins 6 > 1 o ' 0,3%-0,6%
Part d’activité SOS (%) 0,8% +0,6 pt 0,1% ® Etlevé
. ; L Sup. 30,6%
Consultations méd. générale 3 A 10 )
(Incidence / 100 000 hab) [0-8] [0-20] Centre-Val de Loire : 0,1%

Niveau régional d'activité faible

Figure 5 : Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et du taux d’activité (en %) pour
varicelle, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Figure 6 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et du taux d’activité (en %)
pour varicelle, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Source : SOS Médecins, Exploitation : Santé publique France


https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-prevention-vaccinale/varicelle
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Allergie Situation pollinique (Lig’Air)

En semaine 31, l'activité liée aux allergies était en baisse aux urgences hospitalieres et est restée
globalement stable chez SOS Médecins. A I'échelle départementale, l'activité observée aux urgences
hospitalieres était modérée dans la majorité des départements de la région, a I'exception de I'Indre-et-Loire.
Au niveau régional, l'activité est restée modérée.

Indicateurs de

surveillance S31-26 S30-26 Part et niveau

d'activité aux

urgences

Passages aux urgences 91 A 123 hospitaliéres
Part d'activité urgences (%) 0,7%  -0,2pt 1,0%

. N Faible
Hospit. aprés urgences 9 > 12 Inf 306%
Taux d'hospitalisation (%) 9,9% +0,1pt 9,8%

® Modéré

Actes SOS Médecins 15 > 11 Gex-12%
Part d’activité SOS (%) 1,9%  +0,4pt 1,4% @ Elevé

Sup.a12%

Centre-Val de Loire : 0,7%

Niveau régional d'activité modéré

Figure 7 : Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et du taux d’activité (en %) pour
allergie, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Figure 8 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et du taux d’activité (en %)
pour allergie, tous ages, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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https://www.ligair.fr/?date=2025-05-22&type=pollen

Santé publique France / Surveillance sanitaire / Bulletin hebdomadaire / Centre-Val de Loire / 7 ao(t 2026 / p. 7

Asthme (2-14 ans Dossier thématigue

En semaine 31, l'activité liée a I'asthme chez les enfants agés de 2 a 14 ans est restée stable aux urgences
hospitalieres et nulle chez SOS Médecins.

A I'échelle départementale, I'activité observée aux urgences hospitaliéres est restée faible dans I'ensemble
des départements de la région. Au niveau régional, l'activité est demeurée faible.

Indicateurs de

. S31-26 S30-26 Part et niveau
surveillance d'activité aux
0.9% urgences
Passages aux urgences 11 > 11 ' hospitaliéres
Part d'activité urgences (%) 0,6% +0,1 pt 0,6% 0,7% caibl
alble
Hospit. apreés urgences 2 > 0 0,4% Inf 32,0%
, N 0,8%
Taux d'hospitalisation (%) 18,2%  +18,2pt 0,0% oo ® Modéré
. o 2,0%-4,0%
Actes SOS Médecins 0 > 0 0,0%
e s @ Elevé
Part d’activité SOS (%) 0,0%  +0,0 pt 0,0% Sup. 340%

Centre-Val de Loire: 0,6%

Niveau régional d'activité faible

Figure 9 : Evolution hebdomadaire des passages aux urgences et du taux d’activité (en %) pour
asthme, 2-14 ans, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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Figure 10 : Evolution hebdomadaire des actes médicaux SOS Médecins et du taux d’activité (en %)
pour asthme, 2-14 ans, Centre-Val de Loire, 2024-2026
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https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/asthme
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Mortalité Dossier thématigue

En semaine 30 (données non consolidées), aucun exces significatif de mortalité toutes causes n'a été
observé, tant dans la population tous ages que chez les personnes agées de 65 ans et plus, aux niveaux

régional et départemental.

Figure 11 : Evolution hebdomadaire des déces toutes causes, tous ages, Centre-Val de Loire, 2023-
2026
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Figure 12 : Evolution hebdomadaire des déces toutes causes, 65 ans et plus, Centre-Val de Loire,
2023-2026
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https://www.santepubliquefrance.fr/surveillance-syndromique-sursaud-R/mortalite
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Revue des sighaux sanitaires

En semaine 31, la plateforme de veille de 'ARS du Centre-Val de Loire a validé 28 signaux sanitaires liés
a une pathologie ou a une exposition.

Figure 13: Synthése des signalements d’événements sanitaires par nature et par département,
Centre-Val de Loire, semaine 31

Maladies a déclaration obligatoire (n =24)

12 cas de tuberculose / infection tuberculeuse latente

4 cas de légionellose

2 cas de fievre typhoide ou paratyphoide

2 cas d'hépatite A 8
2 épisodes de toxi-infection alimentaire collective (TIAC) 1

1 cas d'infection invasive a méningocoque (lIM)

1 cas de leptospirose 6

Expositions environnementales (n = 2) 2

2 signalements de présence de légionelles

Autres événements (n =2)

Hors Région: 0
Total: 28

1 épisode d'infection respiratoire aigué en collectivité

1 épisode de teigne

Source : ARS, SI-VSS, exploitation : Santé publique France

7~ Tout événement susceptible d'avoir un impact sur la santé de la population ou sur le fonctionnement
- de I'offre de soins doit faire I'objet d’'un signalement a I’Agence Régionale de Santé

® Agence Régionale deSanté T
Centre-Val de Loire

Le point focal régional est joignable 24h/24 7j/7 : 02 38 77 32 10 ou ars45-alerte@ars.sante.fr



https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/signaler-un-evenement-indesirable-une-maladie-declaration-obligatoire-un-episode-epidemique-en?parent=749
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Ce systéme de surveillance dit syndromique est coordonné par Santé publique France. Il regroupe plusieurs sources de

données

qui sont transmises quotidiennement a Santé publique France selon un format standardisé :

Les données SOS Médecins : ces associations assurent une activité de permanence de soins en collaboration
avec le centre 15 et interviennent 24h/24, a domicile ou en centre de consultation

Les données des services d’urgences des établissements hospitaliers (Oscour®) : chaque passage aux urgences
fait 'objet d’un envoi journalier des données a Santé publique France

La mortalité « toutes causes », suivie & partir de 'enregistrement des décés par les services d’Etat-civil dans les
communes informatisées (environ 79 % des déces de la région)

Les données de certification électronique des décés (CépiDc) : le volet médical du certificat de décées contient les
causes médicales de déces. Il est transmis au CépiDc par voie papier ou électronique

Gastro-entérite aigue : codes A08, A09 et leurs dérivés ;

Suspicion de COVID-19 : B342, B972, U049, U071, U0710, U0711, U0712, U0714, U0715
Pathologies liées a la chaleur : codes T67, X30 leurs dérivés, E871 leurs dérivés, E86.
Varicelle: B0O10, B011, B012, B018, B019;

Allergie : L50 et ses dérives, T780, T782, T783, T784 ;

Asthme : codes J45 et ses dérivés, J46

Part de certification
électronique des déces

(avril 2026)
Semaine S30-26 ,SOS. Réseau Oscour®
Médecins
Etablissements inclus dans I'analyse 52,7%
2/2 26127
des tendances
Taux de codage du diagnostic sur la 69.5% 87.5%

semaine sur ces établissements

Santé publique France Centre-Val de Loire remercie 'Agence Régionale de Santé Centre-Val de Loire et ses délégations
départementales, les établissements de santé de la région, les services d’'urgences de la région participant du réseau
Oscour®, les associations SOS Médecins de Bourges et Orléans, les services d’état civil des communes informatisées,
I'Inserm-CepiDC, le réseau Sentinelles, eSanté Centre-Val de Loire et 'Observatoire régional des Urgences Centre-Val

de Loire.

Virginie de Lauzun, Esra Morvan, Jean-Rodrigue Ndong, Mathieu Riviére, Nicolas Vincent

L’ensemble des bulletins régionaux figurent sous Centre-Val de Loire - Santé publique France

Pour vous abonner aux newsletters de SpFrance : Abonnements aux newsletters (santepubliquefrance.fr)

Pour nou
Maurice :

s citer : Surveillance sanitaire - Bulletin hebdomadaire - Semaine 2026-S31 - Edition Centre-Val de Loire. Juillet 2026. Saint-
Santé publique France, 10 p.

Directrice de publication : Aude de Viviés, directrice générale par intérim

Dépot légal : 7 aol(t 2026

Contact et contacts presse : cire-cvi@santepubliguefrance.fr et presse@santepubliguefrance.fr



https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/surveillance-syndromique-sursaud-R/bulletins-sursaud-R-sos-medecins-oscour-mortalite
https://www.santepubliquefrance.fr/surveillance-syndromique-sursaud-R/bulletins-sursaud-R-sos-medecins-oscour-mortalite
https://sosmedecins-france.fr/
https://www.cepidc.inserm.fr/
https://www.sentiweb.fr/
https://www.esante-centre.fr/portail_pro/
https://fedoru.fr/oru/oru-centre-val-de-loire/
https://fedoru.fr/oru/oru-centre-val-de-loire/
https://www.santepubliquefrance.fr/regions/centre-val-de-loire/publications/#tabs
https://www.santepubliquefrance.fr/newsletters/abonnements-aux-newsletters
mailto:cire-cvl@santepubliquefrance.fr
mailto:presse@santepubliquefrance.fr

