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ÉDITION OCCITANIE  

Surveillance chikungunya / dengue / Zika 

Démarrage de la surveillance renforcée  
en France hexagonale 
Le dispositif de surveillance renforcée de la dengue, du chikungunya et du Zika est activé du 
1er mai au 30 novembre, période d’activité du moustique tigre (Aedes albopictus) en France 
hexagonale. 

Étant donné l’historique de colonisation par Aedes albopictus et comme en témoignent les données 
de surveillance sur les dernières années (cf bilan 2025 page suivante), la survenue d’épisodes de 
transmission autochtone (sans notion de voyage) de virus par ce vecteur est désormais une situation 
attendue chaque année en France hexagonale, en particulier en Occitanie. 

Pour le début de saison 2026, la pression d’importation pour le chikungunya est bien moindre que 
l‘an passé. On constate toutefois une circulation active du chikungunya à Mayotte où près de 1000 
cas ont été identifiés depuis le début de l’année. Dans les départements français d’Amérique, on 
observe une intensification de la circulation du virus de la dengue en Martinique ainsi qu’une 
circulation du chikungunya en Guyane où plus d’une centaine de cas ont été recensés. 

Nous souhaitons donc rappeler aux voyageurs en zone tropicale l’importance de se protéger 
contre les piqûres de moustiques, pendant et au retour de voyage, et l’intérêt de consulter 
rapidement un médecin en cas de symptômes évocateurs d’une infection à un arbovirus (fièvre, 
douleurs articulaires ou musculaires, maux de tête, éruption cutanée, douleurs rétro-orbitaires). 

Les professionnels de santé ont également un rôle central à jouer car le diagnostic et le 
signalement précoce des cas de dengue, de chikungunya, mais également de Zika, permettent 
la mise en œuvre rapide de mesure de démoustication adaptées et réduisent le risque de 
transmission autochtone. 

Prévention  
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Synthèse du bilan de la saison 2025 en Occitanie 
2025, une année exceptionnelle pour la transmission du chikungunya en France hexagonale 
et en Occitanie : 

- un nombre de cas importés très important dès le début de la surveillance renforcée, en lien avec 
l’épidémie de chikungunya dans l’Océan Indien et en particulier à La Réunion 

- un nombre de cas autochtones de chikungunya en France hexagonale et en Occitanie sans 
commune mesure avec les années précédentes 

 

 

Le bilan complet est disponible sur le site de Santé publique France : Chikungunya, dengue 
et Zika en Occitanie. Bilan 2025. | Santé publique France 

https://www.santepubliquefrance.fr/regions-et-territoires/occitanie/bulletin-regional/chikungunya-dengue-et-zika-en-occitanie-bilan-2025
https://www.santepubliquefrance.fr/regions-et-territoires/occitanie/bulletin-regional/chikungunya-dengue-et-zika-en-occitanie-bilan-2025
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Cas de chikungunya, dengue et Zika identifiés en Occitanie, par semaine de début des signes, du 1er mai 

au 30 novembre 2025  

 

 

 

Cas de chikungunya, dengue et Zika identifiés en Occitanie (selon le département de résidence pour les cas 

importés et selon le département de contamination pour les cas autochtones) et actions de lutte anti-

vectorielle (LAV) réalisées du 1er mai au 30 novembre 2025 
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9 Ariège 2 1 0 0 0 0 2

11 Aude 5 6 0 0 0 0 2

12 Aveyron 0 2 0 0 0 0 1

30 Gard 11 12 0 0 45 0 74

31 Haute-Garonne 47 34 0 3 0 0 43

32 Gers 1 1 0 0 0 0 3

34 Hérault 32 38 1 1 44 0 119

46 Lot 1 5 0 1 0 0 12

48 Lozère 0 0 0 0 0 0 0

65 Hautes-Pyrénées 0 4 0 0 0 0 1

66 Pyrénées-Orientales 4 6 0 1 0 0 13

81 Tarn 6 3 0 0 0 0 3

82 Tarn-et-Garonne 8 1 0 0 0 0 8

Total Occitanie 117 113 1 6 89 0 281
(*) Les données Voozarbo (en bleu) représentent le nombre de cas signalés par département. En revanche, les données SI-LAV

(en vert) représentent le nombre de  traitements LAV réalisés autour de ces cas , par département 

(un cas peut avoir entrainé plusieurs prospections ou traitements dans différents départements).
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Source : Voozarbo, Santé publique France 
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Dispositif de surveillance renforcée en France 
hexagonale de mai à novembre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Professionnels de santé, pensez au diagnostic et au signalement précoce des cas à l’ARS ! 

 

 

 

 

 

Page de dépôt sécurisée Blue Files : BlueFiles : ALERTE Occitanie ou envoi 
d’un Medimail sur : ars-oc-alerte@ars.sante.fr  

Nouveau !  Depuis le 22 avril 2026, 5 maladies à signalement obligatoire 
peuvent être déclarées de façon dématérialisée (dengue, chikungunya, Zika, 

West Nile Virus, rougeole) directement depuis le Portail de signalement.  

 

https://bluefiles.com/ars/ars-oc-alerte
mailto:ars-oc-alerte@ars.sante.fr
https://signalement.social-sante.gouv.fr/
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Partenaires 

• ARS Occitanie 

• CNR arbovirus (IRBA-Marseille) 

• Laboratoire Biomnis 

• Laboratoire Cerba 

• Laboratoire Inovie 

• Laboratoire Biogroup 

• Laboratoire de virologie du CHU de Toulouse 

• Laboratoire de virologie du CHU de Montpellier 

• Laboratoire de virologie du CHU de Nîmes 

• Opérateurs de démoustication  

• Cliniciens et LBM 

 

Pour en savoir plus 

Chikungunya, dengue et Zika, professionnels de santé Repères pour votre pratique 

Dossier thématique sur le site de l’ARS Occitanie  

Bilan de la surveillance de la dengue, du chikungunya et du Zika en France hexagonale en 2025 
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