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Surveillance chikungunya / dengue / Zika

Le dispositif de surveillance renforcée de la dengue, du chikungunya et du Zika est activé du
1°" mai au 30 novembre, période d'activit¢ du moustique tigre (Aedes albopictus) en France
hexagonale.

Etant donné I'historique de colonisation par Aedes albopictus et comme en témoignent les données
de surveillance sur les derniéres années (cf bilan 2025 page suivante), la survenue d’épisodes de
transmission autochtone (sans notion de voyage) de virus par ce vecteur est désormais une situation
attendue chaque année en France hexagonale, en particulier en Occitanie.

Pour le début de saison 2026, la pression d'importation pour le chikungunya est bien moindre que
I‘an passé. On constate toutefois une circulation active du chikungunya a Mayotte ou prés de 1000
cas ont été identifiés depuis le début de 'année. Dans les départements frangais d’Amérique, on
observe une intensification de la circulation du virus de la dengue en Martinique ainsi qu’une
circulation du chikungunya en Guyane ou plus d’une centaine de cas ont été recensés.

Nous souhaitons donc rappeler aux voyageurs en zone tropicale I'importance de se protéger
contre les piqlres de moustiques, pendant et au retour de voyage, et I'intérét de consulter
rapidement un médecin en cas de symptémes évocateurs d’une infection a un arbovirus (fiévre,
douleurs articulaires ou musculaires, maux de téte, éruption cutanée, douleurs rétro-orbitaires).

Les professionnels de santé ont également un réle central a jouer car le diagnostic et le
signalement précoce des cas de dengue, de chikungunya, mais également de Zika, permettent
la mise en ceuvre rapide de mesure de démoustication adaptées et réduisent le risque de
transmission autochtone.

Soyez prudents : adoptez les bons gestes
pour éviter de vous faire piquer et de transmettre la maladie
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D'autres moyens de protection existent : moustiquaires, diffuseurs électriques, serpentins en extérieur...
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2025, une année exceptionnelle pour la transmission du chikungunya en France hexagonale
et en Occitanie :

- un nombre de cas importés tres important dés le début de la surveillance renforcée, en lien avec
I'épidémie de chikungunya dans I'Océan Indien et en particulier & La Réunion

- un nombre de cas autochtones de chikungunya en France hexagonale et en Occitanie sans
commune mesure avec les années précédentes
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Foyers autochtones de chikungunya et de dengue en Occitanie en 2025
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e 89 cas autochtones de
chikungunya répartis en 14
foyers (1 & 17 cas par foyer)

+ 6 cas autochtones de

dengue reépartis en 5 foyers
(1 a 2 cas par foyer)
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/En 2025, toutes les conditions pour une transmission majeure de chikungunya \
etaient réunies :

- Epidémie de grande ampleur a La Réunion (Océan indien) avec de nombreux
échanges avec 'hexagone

- nombre important de cas importés viréemiques dés le début de la saison

- Souche ECSA, mutation E1-A-226V particulierement adaptée a Aedes glbopictus

\Présence et densité de moustiques vecteurs en France hexagonale

/

Le bilan complet est disponible sur le site de Santé publique France : Chikungunya, dengue
et Zika en Occitanie. Bilan 2025. | Santé publique France



https://www.santepubliquefrance.fr/regions-et-territoires/occitanie/bulletin-regional/chikungunya-dengue-et-zika-en-occitanie-bilan-2025
https://www.santepubliquefrance.fr/regions-et-territoires/occitanie/bulletin-regional/chikungunya-dengue-et-zika-en-occitanie-bilan-2025
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B Dengue autochtones ® Chikungunya autochtones B Dengue importés B Chikungunya importés M Zika importés

Source : Voozarbo, Santé publique France
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9 Ariege 2 1 0 0 0 0 2
11 Aude 5 6 0 0 0 0 2
12 Aveyron 0 2 0 0 0 0 1
30 Gard 11 12 0 0 45 0 74
31 Haute-Garonne 47 34 0 3 0 0 43
32 Gers 1 1 0 0 0 0 3
34 Hérault 32 38 1 1 44 0 119
46 Lot 1 5 0 1 0 0 12
48 Lozére 0 0 0 0 0 0 0
65 Hautes-Pyrénées 0 4 0 0 0 0 1
66 Pyrénées-Orientales 4 6 0 1 0 0 13
81 Tarn 6 3 0 0 0 0 3
82 Tarn-et-Garonne 8 1 0 0 0 0 8
Total Occitanie 117 113 1 6 89 0 281

®) Les données Voozarbo (en bleu) représentent le nombre de cas signalés par département. En revanche, les données SI-LAV
(en vert) représentent le nombre de traitements LAV réalisés autour de ces cas, par département
(un cas peut avoir entrainé plusieurs prospections ou traitements dans différents départements).
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Identification et objectifs du signalement
de la dengue, du chikungunya et du Zika

ABSENCE DE VOYAGE EN
ZONE INTERTROPICALE*

Ou retour depuis plus
de 15 jours

DECLARATION
DU CAS A L'ARS

Patient dont les résultats
biologiques sont positifs
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FIEVRE D'APPARITION ANALYSES LUTTE
BRUTALE BIOLOGIQUES ANTI-VECTORIELLE

Accompagnée d'autres signes Recherche systématique Démoustication permettant

algiques, en I'absence d'autre de la dengue, du de limiter la survenue de
point d'appel infectieux chikungunya et du Zika cas secondaires
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Professionnels de santé, pensez au diagnostic et au signalement précoce des cas a ’ARS !

Page de dépot sécurisée Blue Files : BlueFiles : ALERTE Occitanie ou envoi

d’un Medimail sur : ars-oc-alerte@ars.sante.fr

Nouveau ! Depuis le 22 avril 2026, 5 maladies a signalement obligatoire
peuvent étre déclarées de facon dématérialisée (dengue, chikungunya, Zika,
West Nile Virus, rougeole) directement depuis le Portail de signalement.

Plateforme

Si n a I e r signa:f::task:;?uires
galerter@ © 0800 301301
déclarer

Fax : 05 34 30 25 86



https://bluefiles.com/ars/ars-oc-alerte
mailto:ars-oc-alerte@ars.sante.fr
https://signalement.social-sante.gouv.fr/
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Partenaires

« ARS Occitanie

o CNR arbovirus (IRBA-Marseille)

« Laboratoire Biomnis

« Laboratoire Cerba

« Laboratoire Inovie

 Laboratoire Biogroup

« Laboratoire de virologie du CHU de Toulouse
« Laboratoire de virologie du CHU de Montpellier
 Laboratoire de virologie du CHU de Nimes

« Opérateurs de démoustication

« Cliniciens et LBM

Pour en savoir plus

Chikungunya, dengue et Zika, professionnels de santé Reperes pour votre pratigue

Dossier thématique sur le site de 'ARS Occitanie

Bilan de la surveillance de la denque, du chikungunya et du Zika en France hexagonale en 2025

Equipe chargée de la surveillance
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Jeanne Grébent
Cécile Durand
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Stéphanie Riviére

Pour nous citer : Surveillance du chikungunya, de la dengue et du Zika. Bulletin. Edition Occitanie. Saint-Maurice : Santé publique
France, 5 pages, mai-2026
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