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Point hebdomadaire numéro 955

Points clés

En semaine 18 (du 27 avril au 03 mai 2026), derniere semaine de vacances scolaires pour la zone C, l'activité
des associations SOS Médecins était en hausse chez les enfants, en particulier chez les 2-14 ans (+11%
soit +1 863 actes). Elle était stable chez les adultes.

Chez les enfants, on note une hausse des actes pour pathologie des voies respiratoires hautes (+7% soit
+594 actes), gastro-entérite (+12% soit +244 actes), traumatisme (+12% soit +106 actes) et crise d'asthme
(+6% soit +19 actes).

Chez les enfants et les adultes, les recours étaient en augmentation pour :

- vomissements (+16% soit +90 actes) tous ages ;

- fievre isolée (+20% soit +177 actes) tous ages ;

- allergie chez les enfants (+24% soit +151 actes) et chez les adultes (+8% soit +129 actes) ;

- pigdre d'insectes chez les enfants (+9% soit +20 actes) et chez les adultes (+57% soit +166 actes) ;
- angoisse chez les enfants (+57% soit +16 actes) et chez les adultes (+8% soit +26 actes).

On note enfin une hausse des actes chez les adultes pour infection urinaire (+11% soit +208 actes) et
malaise (+17% soit +41 actes).

En partenariat avec :
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Figure 1 : Nombre quotidien d’actes SOS Médecins, tous ages
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Tableau 1 : Nombre hebdomadaire d’actes SOS Médecins toutes causes codées, par classe d’age
- Moins de 2 ans| 2-14 ans‘ 15-74 ansH75 ans ou plus

|S14-26 6455 22547| 58553 6 399
6718 20644] 57545 6 884
59011) 16981| 54319 6543
5676] 15886 52841 6 419
5941| 17739| 53888 6 475

Tableau 2 : Nombre d’actes SOS Médecins pour les 10 pathologies les plus fréquentes, tous ages
confondus

| Semaine| Semaine précédente| Variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 20 356 20205| 0,75%
RHINOPHARYNGITE (Diag SOS) 6 493 6731 -3,54%
OTITE (Diag SOS) 5582 5564| 0,32%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 5 447 5203 4,69%
ANGINE (Diag SOS) 5212 4710 10,66%
IRA COVID (Diag SOS) 4942 5217| -527%
TRAUMATISME (Diag SOS) 4481 4224  6,08%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 3595 3560 0,98%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 3058 3004 -1,16%
ALLERGIE (Diag SOS) 2623 2326 12,77%
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Le réseau des associations SOS Médecins s’inscrit au sein du systéme de surveillance syndromique frangais
SurSaUD® (Surveillance Sanitaire des Urgences et des Déces). Ce systéeme a été initié en 2004 avec un
objectif de détection d’événements inattendus. Depuis, il a montré ses capacités a répondre a d’autres
objectifs de surveillance, tels que : estimer I'impact d’'un événement environnemental ou sociétal, surveiller
des pathologies en dehors de tout événement, ou détecter précocement un événement sanitaire prédéfini,
telle qu’une épidémie saisonniére.

En 2026, 61 associations SOS Médecins sur les 63 existantes participent au réseau de surveillance SOS
Médecins / Santé publique France, intégré au systeme SurSaUD® (Surveillance Sanitaire des Urgences et
des Déces).

Les indicateurs suivis sont construits a partir des diagnostics codés par les médecins des associations SOS
Médecins.

] Activité totale dans le réseau SOS Médecins France : nombre d’actes SOS Médecins toutes causes
confondues

Indicateurs syndromiques basés sur les diagnostics : pour chaque indicateur : nombre d’actes SOS
Médecins, part d’activité de I'indicateur dans I'activité toutes causes codées.

Indicateurs présentés dans le bulletin

Malaise p 08 Crise d’asthme p16
Déshydratation p09 Pathologie des voies respiratoires hautes p17
Vomissements p10 Gastro-entérite p18
Fiévre isolée pll Allergie p19
Traumatisme p12 Pigtire d’insectes p 20
Angoisse p13 Varicelle p2l
Etat dépressif p14 Méningite virale p 22
Conjonctivite p15 Suspicion d'infection au COVID-19 p23

e Tous les graphiques et tableaux sont construits a partir d'un méme nombre d’associations
(associations constantes, qui ont transmis sur 'ensemble de la période d’étude).

e Les indicateurs sont décrits sur un pas de temps quotidien ou hebdomadaire en termes d’effectifs ou
de pourcentage par rapport a la fréquentation totale, tous ages confondus et par classe d’age.

e Les proportions de passages (ou parts d’activité) par classe d’age pour un indicateur sont calculées
sur la base de l'activité totale codée de la classe d’age (passages pour lesquels au moins un code
diagnostic est renseigné).

e Dans les tableaux 3 et 4 (page 4), I'évolution des indicateurs est calculée différemment selon la
colonne :

o Parrapport a la semaine précédente : les effectifs hebdomadaires sont comparés par rapport
aux effectifs de la semaine précédente.

o Par rapport aux années précédentes : les proportions dans I'activité codée sont comparées
aux proportions a la méme période au cours des 2 (ou 3 pour les pathologies infectieuses
saisonniéres) années précédentes.
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Tableau 3 | Evolution des indicateurs non spécifiques

Evolution*
Patholoaies Classe d’age par rapport ala semaine par rapport aux 3 années
9 9 précédente précédentes
) Moins de 15 ans = =
Malaise
Plus de 15 ans > =
; . Moins de 15 ans = =
Déshydratation
Plus de 15 ans = =
. Moins de 15 ans > =
Vomissements
Plus de 15 ans > =
N o Moins de 15 ans > =
Fiévre isolée
Plus de 15 ans > =
. Moins de 15 ans > >
Traumatisme
Plus de 15 ans = >
) Moins de 15 ans > i
Angoisse
Plus de 15 ans > >
; . Moins de 15 ans ~ =
Etat dépressif
Plus de 15 ans = >
. . Moins de 15 ans < ~
Conjonctivite
Plus de 15 ans = =
. Moins de 15 ans > =
Crise d’'asthme
Plus de 15 ans = =
Tableau 4 | Evolution des indicateurs saisonniers | pathologies saisonnieres
Evolution*
Pathologies Classe d’age par rapport a la semaine par rapport aux 3 années
9 9 précédente précédentes
Pathologie des voies Moins de 15 ans > <
respiratoires hautes Plus de 15 ans < <
. Moins de 15 ans > =
Gastro-enterite
Plus de 15 ans = =
. Moins de 15 ans > =
Allergie
Plus de 15 ans > =
o Moins de 15 ans > ]
Pigare d’insectes
Plus de 15 ans > =
i Moins de 15 ans = o
Varicelle
Plus de 15 ans = =
e Moins de 15 ans = =
Méningite virale
Plus de 15 ans = =
Suspicion d’infection au Moins de 15 ans = =
COVID-19 Plus de 15 ans = =
(*) = similaire > : en augmentation < :en baisse
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Evolution quotidienne du total des actes médicaux et de la proportion d'actes codés, tous ages confondus

— % de diagnostics codés
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Par classe d’age
Evolution hebdomadaire du total des actes médicaux pour différentes classes d'age

75 ans ou plus

— Moins de 2 ans — 2 - 14 ans— 15- 74 ans
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| Semaine| Semaine précédente| variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 3084 2987 3,25%
OTITE (Diag SOS) 1506 1508 -0,13%
RHINOPHARYNGITE (Diag SOS) 1250 1180 5,93%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 470 418| 12,44%
IRA COVID (Diag SOS) 368 364| 1,10%
CONJONCTIVITE INFECTIEUSE (Diag SOS) 313 362| -13,54%
FIEVRE ISOLEE (Diag SOS) 290 241| 20,33%
ANGINE (Diag SOS) 273 239 14,23%
LARYNGITE / TRACHEITE (Diag SOS) 250 237|  5,49%
VARICELLE (Diag SOS) 233 220|  1,75%

Variations des 10 pathologies les plus fréguentes chez les 2-14 ans

| Semaine| Semaine précédente| Variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 6 823 6 303 8,25%
OTITE (Diag SOS) 2318 2278 1,76%
RHINOPHARYNGITE (Diag SOS) 2087 1991 4,82%
ANGINE (Diag SOS) 1997 1642| 21,62%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 1786 1594 12,05%
TRAUMATISME (Diag SOS) 923 814| 13,39%
IRA COVID (Diag SOS) 850 826 2,91%
LARYNGITE / TRACHEITE (Diag SOS) 688 567| 21,34%
ALLERGIE (Diag SOS) 680 535| 27,10%
VARICELLE (Diag SOS) 612 635| -3,62%

Variations 10 pathologies les + fréquentes chez les 15-74 ans

| Semaine| Semaine précédente| Variation|

VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS)| 10 123 10553 -4,07%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 3257 3232 0,77%
TRAUMATISME (Diag SOS) 3072 2935 4,67%
GASTRO ENTERITE (Diag SOS) 3043 3070 -0,88%
RHINOPHARYNGITE (Diag SOS) 3021 3414| -11,51%
IRA COVID (Diag SOS) 2993 3270 -8,47%
ANGINE (Diag SOS) 2914 2797 4,18%
CERTIFICAT + ADMIN (Diag SOS) 2717 2758 -1,49%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 1866 1678 11,20%
STOMATO / ORL DIVERS (Diag SOS) 1825 1660 9,94%

Variations des 10 pathologies les plus fréquentes chez les 75 ans ou plus

| Semaine| Semaine précédente| variation|

IRA COVID (Diag SOS) 729 753| -3,19%
TRAUMATISME (Diag SOS) 416 410  1,46%
BRONCHITE (Diag SOS) 366 381| -3,94%
PNEUMOPATHIE (Diag SOS) 336 337 -0,30%
DECES (Diag SOS) 323 271 19,19%
VOIES RESPIRATOIRES HAUTES (Diag SOS) 322 355 -9,30%
LOMBALGIE /SCIATALGIE (DIAG SOS) 306 297  3,03%
INFECTION URINAIRE (Diag SOS) 285 263  8,37%
ALTERATION ETAT GENERAL (Diag SOS) 258 299 -13,71%
INSUFFISANCE CARDIAQUE (Diag SOS) 176 170|  3,53%
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour malaise dans les actes codés
— % de diagnostics de malaise parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour déshydratation dans les actes codés
— % de diagnostics de déshydratation parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour vomissements dans les actes codés

— % de diagnostics de vomissements parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour fiévre isolée dans les actes codés
— % de diagnostics de fievre isolée parmi les diagnostics codés
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Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour fiévre isolée
parmi les actes codés, moins de 15 ans
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour traumatisme dans les actes codés
— % de diagnostics traumatisme parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour angoisse dans les actes codés
— % de diagnostics d'angoisse parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour état dépressif dans les actes codés

— % de diagnostics d'état dépressif parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour conjonctivite dans les actes codés

— % de diagnostics de conjonctivite parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'acte pour asthme dans les actes codés
— % de diagnostics asthme parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant
Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour pathologie des voies respiratoires hautes dans les actes codés

— % de diagnostics en lien avec une pathologie des voies respiratoires hautes parmi les diagn
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour gastro-entérite dans les actes codés

— % de diagnostics en lien avec une allergie parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour allergie dans les actes codés

— % de diagnostics en lien avec une allergie parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour piqre d'insectes dans les actes codés
— % de diagnostics de piqglre d'insectes parmi les diagnostics codés

Proportion

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour piglre

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour pigQre
d'insectes parrmi les actes codés, 15 ans ou plus

d'insectes parmi les actes codés, moins de 15 ans
2023 — 2024 — 2025 =— 2026

2023 — 2024 — 2025 =— 2026

Nombre

Nombre

0 + + + + + + + + + + + + + +
N TG IRC IR IC JE RN A LD > B O
ST S PP PGP P > P PP PP
Date Date
Nombre hebdomadaire d’actes SOS Médecins pour piqlre d’insectes
I Nombre I Nombre
120 600
© (1]
5 80 ‘g400
=
S 40 2 200
0
0 P oo d o
O H P P P I D o Ao o Ao A A A
v A AP Pt & AN A N T T N
o WY of o Ay NI A7 AN oy o S 5 D7 Y NV N
ENIF R - R EEIENEN NG NP PP PP H P g
Date Date
I Nombre I Nombre
1200 90
@ @
“é 800 5 60
=
2 400 2 30
0 0
oo P PP P
1 A I 42 P, A DDA AP DD PP D
o ST A B VAV VY
¥ P P S P P S SV S ¥ gl e N & o o o B e o o o
Date Date




Santé publique France / Bulletin SOS Médecins / Edition nationale / p. 21

Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour varicelle dans les actes codés
— % de diagnostics de varicelle parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour méningite virale dans les actes codés

— % de diagnostics de méningite virale parmi les diagnostics codés
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Sur un an glissant

Evolution hebdomadaire de la proportion d'actes pour suspicion de COVID-19 dans les actes codés

— % de diagnostics suspicion de COVID-19 parmi les diagnostics codés
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Consulter le site Santé publique France

Pour les indicateurs régionaux :
Consulter les bulletins des Cellules régionales de Santé publigue France

Nous remercions I'ensemble de nos partenaires contribuant a la surveillance syndromique par le réseau SOS
Médecins, notamment les membres du Comité de pilotage SOS Médecins / Santé publique France :
e Dr Philippe Paranque
Dr Urfan Ashraf
Dr Pascal Chansard
Dr Pierre-Henry Juan
Dr Héléne Mareau
Dr Sébastien Chopin
Audrey Guerin

Anne FOUILLET, Isabelle PONTAIS, Jérdbme NAUD, Nicolas METHY, Dr Bernadette VERRAT, Jérbme
GUILLEVIC

Pour nous citer : Surveillance syndromique SurSaUD®. Bulletin du réseau SOS Médecins. Edition nationale. Saint-Maurice : Santé
publique France, 04/05/2026.
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