‘e ® Santé
+® o publique
e @ France

Tableau 2. Prévalences et évolutions de I'anxiété selon les profils sociodémographiques et les conditions de vie liées a I'épidémie (% ; données pondérées)
Source : Enquéte CoviPrev, France métropolitaine, 2020-2021

Anxiété
(score > 10 sur I'échelle HAD 1)

confementt _ confements _
2 8

23-25 2 1 18-20 | 27-29
Période de recueil des données| mars m m m m
20 2020 | 2020 | 2020 | 2020
Numéro de vague d'enquéte \'Cl V14
Profils sociodémographigues —

Ensemble 267 21,5 181 189 181 184 176 169 165 159 151 170 176 175 180 191 208 185 202 192 227 207 223 206

Sexe o
Homme 213 166 144 136 147 151 157 129 134 148 122 117 124 134 148 149 162 140 146 163 194 162 183 152
Femme 316 260 21,5 237 212 21,4 193 205 193 170 177 21,9 222 212 210 229 250 227 254 21,9 256 249 259 255
Ao = = — o = N R S e

De18a24ans 331 225 242 282 264 248 231 228 185 234 195 315 214 252 280 223 299 254 330 287 386 314 319 339
De25a34ans 37,5 259 203 186 226 203 220 209 199 162 216 193 269 229 277 263 266 267 217 242 274 258 323 267
De35a49ans 320 250 206 208 213 206 184 237 221 209 171 208 182 205 198 247 230 205 240 194 240 248 246 245
De50a64ans 214 184 160 159 140 160 150 127 129 146 119 134 160 145 150 154 175 183 166 163 173 168 167 16,0
65ansetplus 170 177 138 161 125 146 143 90 112 87 101 91 108 107 87 11,0 143 84 137 148 172 127 150 116

O e S Gl T RS poe ooy e e - ooy . e e s . - e - - - e
CsP+ 231 17,4 142 149 133 154 152 136 145 149 11,6 130 158 154 154 168 173 129 168 173 214 166 179 176
CsP- 296 269 208 213 204 202 185 196 185 158 177 192 186 182 192 210 236 227 226 192 223 216 256 197
B — ey . e e . - ey - e e e wewee we e - v e e e e oy
Travail 302 228 187 177 184 189 182 190 185 180 159 182 190 193 200 225 226 198 217 200 238 208 244 215
Etudes 286 148 243 238 280 234 225 215 145 207 228 230 181 230 243 239 215 275 286 227 339 323 362 399
Chémage 337 279 199 296 216 227 195 231 210 225 184 239 231 180 274 190 248 259 295 241 285 310 190 287
Retrate 166 17,8 133 156 115 139 133 91 112 87 101 91 119 109 87 110 148 101 128 138 165 125 159 123
Inactif 326 247 272 264 327 249 249 228 179 195 213 281 229 260 250 228 254 303 234 276 266 369 267 278
T —— ooy oy e e e e [ we we e e e e e wew wee we e e e | e we e s ey
Bonne situation financiere 22,7 14,9 141 126 125 124 113 113 114 113 96 119 121 116 115 123 153 121 147 132 168 157 161 152
Situation financiére juste 304 249 190 223 206 208 213 204 187 183 175 191 214 194 205 184 217 197 223 208 238 201 265 220
Situation financiére trés difficile 32,8 342 284 323 31,1 319 311 278 268 264 274 292 278 312 311 373 322 330 336 324 352 350 346 352
Vit seul *
Non 275 223 17,7 191 182 181 182 162 165 167 154 175 179 174 182 199 219 181 208 199 234 215 226 211
Oui 238 190 199 182 17,8 194 153 195 166 133 140 153 161 180 171 164 169 205 183 170 204 181 212 189
Parent d'enfant(s) de 16 ans ou moins ey ey . . ooy . ey - e e e e - s - - ooy - ey
Non 225 194 167 177 158 170 169 143 150 135 127 145 156 167 163 158 187 173 183 171 21,4 208 201 177
Oui 374 265 214 220 240 218 193 233 202 222 209 231 221 193 218 27,0 257 214 246 244 257 205 27,7 275

Présente un risque de développer une forme grave de COVID-19 -
Non - - — — — = 167 176 163 157 146 176 160 171 172 182 200 187 207 195 218 192 207 206
ou - = = = = -~ 191 157 169 163 160 161 202 181 194 207 222 183 194 187 242 237 255 20,6
il i ek e e e e - - - - - - - - - - - e P - - - - -

- 18,3 155 154 153 151 150 132 139 129 112 135 139 140 138 150 177 156 168 155 189 16,7 18,9 16,1
- 36,7 309 355 314 343 297 355 296 307 334 325 366 343 389 370 355 337 363 337 380 370 367 394

Condition de travail (population active) * = * * * *
En télétravail 34,7 17,6 183 169 185 180 148 183 164 194 134 226 243 206 285 252 161 134 249 237 30,1 238 258 230
En entreprise 27,6 24,6 176 184 170 172 193 180 188 170 155 173 183 192 195 215 247 211 202 186 231 200 235 207
Au chémage partiel 24,3 19,7 168 165 198 199 198 240 163 20,0 158 222 188 174 239 259 225 222 177 206 244 251 297 323
En arrét de travail 34,9 32,4 258 189 203 258 212 250 316 290 304 240 188 194 101 362 149 198 374 290 189 227 275 278
Non 26,1 20,7 17,2 182 171 179 168 157 160 148 145 159 164 168 175 186 200 173 195 180 214 202 219 19,2
Oui 34,8 31,1 285 264 305 236 279 315 224 271 221 303 299 261 250 255 302 317 280 334 386 278 262 352

Logement avec forte promiscuité

Avoir un soutien moral ou affectif
Non 27,9 19,9 176 177 174 184 156 152 136 141 124 140 153 156 156 179 214 200 191 172 212 202 211 18,3
Oui 26,1 22,6 186 197 187 184 197 190 203 188 186 216 208 20,7 217 209 202 171 21,8 210 241 213 235 230

|Avoir ou avoir eu des symptomes de 2 COVID-19 -
Non 242 196 168 170 154 169 161 155 155 147 130 151 162 146 152 164 - 171 17,7 173 204 191 194 190
oui 391 31,3 247 275 320 255 252 250 221 223 279 282 248 320 297 312 - 243 313 266 337 280 333 265

Notes : -- données ; ions testées entre échantillons comparables en termes de sexe, age, catégorie socioprofessionnelle, taille d’agglomé etrégion d (test de Wald ajusté au seuil de 5%).

Les p ges en vert pré une évolution significati favorable par rapport 4 la vague précé Les p ges en rouge pré une évolution significativement défavorable par rapport a la vague précédente.

Les étoiles marquent une association significative (test de Wald ajusté) entre les variables sociodémographiques (colonne de gauche) et I'anxiété pour chacune des vagues : *** : p<0,001 ; ** : p<0,01 ; * : p<0,05

" HAD : Hospital Anxiety and Depression scale.

Facteurs de risque de développer une forme grave de COVID-19 : diabéte ; hypertension artérielle ; probléme respiratoire ou pulmonaire : bronchite chronique, BPCO, asthme, apnée du sommeil, i probléme cardiaque ou
cardiovasculaire : insuffisance, angine de poitrine, antécédent d'infarctus, de pontage ou @’AVC, trouble du rythme cardiaque, cardiopathie congénitale, maladie des valves cardiaques, maladie des artéres du caur ; probléme rénal : néphropathie, dialyse, syndrome néphrotique
cancer avec traitement en cours ; obésité (IMC>30).

Lecture du tableau :
Ex. : La proportion de femmes avec un état d'anxieux (score > 10 sur 'échelle HAD) présente une évolution favorable entre la vague 1 (31,6%) et la vague 2 (26,0%) et entre vague 2 (26,0%) et la vague 3 (21,5%).
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