Tableau 2.b. Prévalences et évolutions de I'adoption systématique des 4
mesures d'hygiene selon les conditions de vie liées a l'épidémie de COVID-
19 et au confinement (% ; données pondérées). Source : Enquéte
CoviPrev, France métropolitaine, 2020
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Adoption systématique
des 4 mesures d'hygiéne’

Période de confinement

, . . , 23-25 |30 mars-|] 14-16 20-22 28-30 4-6
Période de recueil des données ; ) . ! :
METES ler avril avril avril avril mai

Nombre de personnes interrogees| 2000 2003 2010 2000 2000 2000

49,9 46,8 45,9 43,2 44,4

Ensemble --

Condition de travail

Inactifs et chbmeurs -- 50,0 45,9 44,6 42,6 41,2
Actifs en télétravall -- 46,2 45,8 43,0 43,1 45,0
Actifs extérieur domicile -- 54,1 50,5 52,0 45,4 48,5
Actifs au chdmage partiel -- 48,2 46,8 44,4 43,2 45,1
Actifs en arrét de travail -- 50,2 44,3 47,5 41,2 51,3
Logement avec forte promiscuité
Non -- 50,4 46,8 45,8 43,1 44,5
Oui - 43,6 46,3 46,7 44,4 43,5
Logement avec un espace extérieur
Non - 46,8 41,7 42,7 43,3 42,8
Oui - 50,4 47,5 46,3 43,2 44,7
Avoir un soutien moral ou affectif *x
Non - 48,8 44,7 41,6 41,6 42,5
Oui - 50,7 48,5 49,0 44,6 46,1
Avoir ou avoir eu un proche malade du COVID-19 ou ayant des symptémes
Non - 51,1 47,1 45,9 42,1 44,0
Oui - 46,1 46,1 45,8 46,0 45,5
Avoir ou avoir eu des symptomes du COVID-19 *
Aucun ou autres symptomes -- 50,1 47,0 46,5 43,1 44,0
Toux et/ou fievre sans difficultés réspiratoires -- 51,7 46,9 42,7 40,0 41,1
Au moins des difficultés respiratoires -- 49,8 43,5 42,2 51,3 57,8
Durée quotidienne d'exposition aux médias sur le COVID-19 * ok *
Moins d'1 heure -- 49,9 42,1 43,9 35,3 40,8
Entre 1 et 2 heures -- 46,4 46,4 41,5 40,6 43,0
Entre 3 et 4 heures -- 52,6 50,8 51,6 46,4 50,3
Plus de 4 heures par jour -- 50,3 46,2 51,0 47,2 44,6
Recherche active d'informations sur le COVID-19 * e
Non -- 47,1 44,3 429 38,3 43,2
Oui -- 51,2 48,5 47,9 46,9 45,3
Graves disputes ou climat de violence dans le foyer (15 derniers jours) * R
Non -- 50,6 47,1 46,9 44,6 44,7
Oui -- 44,6 44,3 38,7 32,6 42,3
Anxiété® *
Pas d'anxiété -- 49,2 45,3 43,6 42,0 43,4
Anxiété probable -- 48,0 47,2 46,7 44,6 43,4
Anxiété certaine -- 54,0 51,3 52,5 46,1 48,8
Dépression? * *
Pas de dépression -- 51,8 47,8 48,6 43,7 43,4
Dépression probable -- 47,2 48,9 42,0 43,6 44,1
Dépression certaine -- 47,7 40,7 43,9 41,2 47,8
Peur ressentle *%% *%% *k*% *k*% *%k%
Non, pas du tout -- 48,1 39,6 40,1 38,2 39,9
Non, plutbt pas -- 44,1 42,5 40,1 40,0 38,5
Oui, plutét -- 49,8 48,7 48,6 44,3 47,3
Oui, tout a fait -- 61,1 58,0 60,7 56,9 59,4

Les chiffres (%) en vert
présentent une évolution significativement favorable par rapport a la vague précédente. Les chiffres en rouge présentent une
évolution significativement défavorable par rapport a la vague précédente,

Lecture du tableau :

Ex. 1 : La proportion de répondants ayant une anxiété "certaine" et adoptant systématiquement les 4 mesures d'hygiéne était de 54,0% en
vague 2 (V2). Cette proportion est restée stable (51,3%) en vague 3 (V3).

Ex. 2 : L’adoption systématique des 4 mesures de'hygiéne a diminué de fagon significative entre la V2 (49,9%) et la V3 (46,8%).

Ex. 3: En V2 et V3, le fait de bénéficier d'un soutien moral ou affectif n'était pas significativement associé a I'adoption systématique des 4
mesures d'hygiéne. En V4, cette association devenait significative : les répondants ne bénéficiant pas de soutien adoptaient moins
systematiqguement les mesures d'hygiene (41,6%) que ceux en bénéficiant (49,0%).



