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En région Occitanie, le taux d’incidence des cas de diarrhée aigiie vus en consultation de
médecine générale poursuivait son augmentation en semaine 4 (tableau 1, page 2). Cet
indicateur était toutefois tres hétérogéne en fonction des départements car plutét stable
dans la majorité des territoires représentés.

Concernant les recours aux soins d’urgence (passages en structures d’'urgence et associations
SOS Médecins), les indicateurs étaient en diminution au plan régional chez les enfants
(moins de 15 ans) et chez les adultes (15 ans ou plus) (tableau 1, page 2). Cette dynamique
était globalement identique dans les différents départements (soit stable soit en diminution).

Le niveau d’activité de la gastro-entérite reste toutefois élevée sur I’ensemble des sources
de données dans notre région.


https://www.santepubliquefrance.fr/l-info-accessible-a-tous/virus-de-l-hiver
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Tableau 1. Tendance de circulation sur les derniéres semaines et évolution des indicateurs associés
aux gastro-entérites et aux diarrhées aigués en S04 par rapport a S03, Occitanie
Détail des indicateurs

Source de données

Médecine libérale :

Réseau Sentinelles

SOS Médecins*

Médecine hospitaliere :

Services d'urgence du réseau
Oscour®**

Tendance de
circulation

Semaine 04-2026

Taux d’incidence de
131/100 000 [105 ; 156]

411 actes (7,1 % de
I'activité codée) dont 86 de
patients 4gés de moins de 5
ans.

449 passages (1,4 % de
l'activité codée) dont 54
suivis d’'une hospitalisation
(soit 0,8 %, de I'ensemble
des hospitalisations, taux
d’hospitalisation de
12,0 %).

Parmi les passages, 202
concernaient des moins de
5 ans dont 26 ont été suivis
d’une hospitalisation.

Evolution S04 vs S03

+11 % (taux d’incidence de
118/100 000)

Tous ages : -14 % d’actes
tous ages (N=476), -1,1 pt
de I'activité codée

Moins de 5 ans : -15 %
d’actes (N=101), -2,3 pts
de l'activité codée

Tous &ges : -19 % de
passages tous ages

(N=556), -0,3 pt de
I’activité codée, -36 %
d’hospitalisations (N=84, -
0,4 pt de la part de
I'ensemble des
hospitalisations)

Moinsde 5 ans : -17 %
passages (N=242), -1,5 pt
de I'activité codée, -30 %
d’hospitalisations (N=37, -
2,8 pts de la part de
I'ensemble des
hospitalisations)

* 4 associations SOS Médecins : Montpellier, Nimes, Perpignan et Toulouse - ** 68 services d’urgence en Occitanie

Source : ©Santé publique France, Sursaud®
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Figure 1. Taux d’incidence des consultations
pour gastro-entérite aigue réseau Sentinelles et
IQVIA, tous ages, Occitanie

120+
100+
80—
60—
40—

204

Taux d'incidence pour 100 000 habitants

S30 S35 S40 S45 S50 S03 S08 S13 S18 S23 S28
= 2025-2026 —— 2024-2025 —— 2023-2024

Source : ©Santé publique France, Sentinelles

Figure 2. Activité pour gastro-entérite aigue Figure 3. Nombre et part d’actes SOS Médecins
d’aprés SOS Médecins, tous ages, France pour gastro-entérite aigue, tous ages, Occitanie
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Figure 4. Activité hospitaliére (réseau Oscour®) Figure 5. Nombre et part de passages aux
pour gastro-entérite aigue, tous ages, France urgences (réseau Oscour®) pour gastro-entérite
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L’absence de transmission de données par les structures d'urgence impacte la précision des
indicateurs syndromigues estimés par Santé publigue France. Le nombre d’associations et de
structures d’urgence participant sur la semaine 04-2026 et le taux de codage des diagnostics au
niveau régional sont présentés dans le Tableau 2.

Tableau 2. Synthése des indicateurs de qualité concernant les données transmises par les structures
d’urgence et les associations SOS Médecins pour la semaine 04-2026

SOS Médecins Réseau Oscour®
Nombre d’établissements inclus dans I'analyse des tendances 4/4 associations 67/2%?91“:;:@3
Taux de codage du diagnostic parmi les consultations/passages 100 % 90 %

enregistrés dans les associations/établissements
Source : ©Santé publique France, Sursaud®
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Partenaires

Santé publiqgue France tient & remercier les partenaires nationaux et en région Occitanie qui
permettent d’exploiter les données pour réaliser cette surveillance :

- Services d’'urgence du réseau Oscour®,
- Observatoire régional des urgences Occitanie (ORU Occitanie),
- Associations SOS Médecins de Montpellier, Nimes, Perpignan et Toulouse,

- Reéseau Sentinelles et IQVIA,
- Agence Régionale de Santé Occitanie.

Pour en savoir plus
Surveillance intégrée des IRA

Surveillances des gastro-entérites aigués

Surveillance syndromique SurSauD®

Surveillance en médecine de ville : Réseau Sentinelles (Inserm - Sorbonne Université)

Au niveau national et dans les régions : consultez le Bulletin national et les Bulletins régionaux

L J r 4
Indicateurs en Open Data : Odissé Od Isse

Open Data des Indicateurs en Santé

Equipe de rédaction

Par ordre alphabétique : Séverine Barbosa Da Silva Midao, Franck Golliot, Damien Mouly, Jéréme Pouey

Pour nous citer : Bulletin de surveillance des gastro-entérites aigiles. Point au 27/01/2026 pour la semaine 04-2026. Edition régionale
Occitanie. Saint-Maurice : Santé publique France, 5 p., 2026.

Directrice de publication : Caroline Semaille
Date de publication : 28 février 2026

Contact : presse@santepubliquefrance.fr



https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-respiratoires-aigues
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-hivernales/gastro-enterites-aigues
https://www.santepubliquefrance.fr/surveillance-syndromique-sursaud-R/bulletins-sursaud-R-sos-medecins-oscour-mortalite
https://www.sentiweb.fr/france/fr/?
https://www.santepubliquefrance.fr/recherche/#search=&publications=donn%C3%A9es&regions=National&sort=date
https://www.santepubliquefrance.fr/recherche/#search=&publications=donn%C3%A9es&regions=Antilles%7CAuvergne-Rh%C3%B4ne-Alpes%7CBourgogne%20/%20Franche-Comt%C3%A9%7CBretagne%7CCentre-Val%20de%20Loire%7CGrand%20Est%7CGuyane%7CHauts-de-France%7CIle-de-France%7CNormandie%7CNouvelle-Aquitaine%7COccitanie%7COc%C3%A9an%20Indien%7CPays%20de%20la%20Loire%7CProvence-Alpes-C%C3%B4te%20d'Azur%20et%20Corse&sort=date
https://odisse.santepubliquefrance.fr/pages/accueil/
mailto:presse@santepubliquefrance.fr
https://odisse.santepubliquefrance.fr/pages/accueil/

