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Transmission autochtone des arboviroses en France hexagonale en
2025

La surveillance de la dengue, du chikungunya et du Zika est basée sur le dispositif de déclaration obligatoire. Pendant la
période d’activité des moustiques tigres (Aedes albopictus), du 1*" mai au 30 novembre, la surveillance de ces arboviroses
est complétée par un dispositif de surveillance renforcée saisonniére, coordonné par Santé publique France en lien avec
les Agences régionales de santé (ARS). L'objectif de cette surveillance est de prévenir ou limiter I'instauration d'un cycle
de transmission autochtone de ces arbovirus.

La détection d’'un cas donne lieu a des investigations épidémiologiques et entomologiques pour déclencher rapidement
des mesures de lutte antivectorielle (LAV) autour des lieux fréquentés par le cas et ainsi limiter le risque de transmission
locale du virus. Lorsqu’un cas autochtone est identifié (personne n’ayant pas voyagé en zone de circulation des virus,
s’étant contaminée localement), les mesures de LAV sont renforcées avec la réalisation de deux traitements adulticides
de démoustication dans un périmetre élargi. Une recherche active de cas est également mise en ceuvre autour des foyers
de cas autochtones, pour déterminer I'étendue de la transmission locale et ajuster le périmetre du traitement de LAV si
nécessaire. Cette recherche active repose sur la sensibilisation des professionnels de santé des secteurs concernés et
de la population générale, et sur des enquétes en porte-a-porte dans le voisinage des cas connus pour identifier
d’éventuels autres cas. Des mesures adaptées de sécurisation des produits issus du corps humain (sang, greffes...) sont
également mises en ceuvre.

Au 8 septembre 2025, 49 épisodes de transmission vectorielle autochtone ont été identifiés en France hexagonale :

+ 38 épisodes de chikungunya totalisant 382 cas (1 a 71 cas par épisode, 11 épisodes clos)
11 épisodes de dengue totalisant 21 cas (1 a 5 cas par épisode, 5 épisodes clos).

lls se situent dans les régions Provence-Alpes-Cote d'Azur (Paca), Corse, Occitanie, Auvergne-Rhone-Alpes, lle de
France, déja affectées les années précédentes, et pour la premiere fois cette année en Grand Est, Nouvelle-Aquitaine et
Bourgogne-Franche-Comté. Un foyer de chikungunya comptabilisant 7 cas au 8 septembre 2025 a été identifié en Cote-
d’Or (Dijon) début ao(t. Les dates de début des signes des cas s’étalent du 19 juillet au 4 septembre 2025. La circulation
virale en lien avec ce foyer est toujours en cours.

En Paca, Occitanie et Nouvelle-Aquitaine, des cas autochtones, avec des premiers symptdmes deés fin mai-début juin,
sont survenus précocement par rapport aux autres années. En 2024, année record en termes d’épisodes de dengue, un
seul cas avait été identifié au mois de juin (début des signes le 17 juin, en Occitanie). En 2023, le premier épisode était en
juillet (début des signes le 18 juillet, en Paca).

Le nombre important de foyers de chikungunya constatés cette année et leur précocité est lié a I'épidémie qui a sévi a La
Réunion et dans la zone de 'Océan Indien due a une souche virale, bien adaptée au moustique Aedes albopictus. Cette
situation confirme I'augmentation du risque d’arboviroses transmises par Aedes albopictus en France hexagonale et en
Europe.

Avec la persistance de la circulation de moustiques potentiellement infectés, notamment dans des zones touristiques du
sud de la France, et le retour des vacances d’été ayant engendré de nombreux déplacements de population, le risque de
foyers secondaires en France hexagonale est augmenté.

Santé publique France rappelle 'importance du signalement des cas qui permet une intervention rapide visant a limiter la
transmission, ainsi que I'importance des mesures de protection contre les piqlres de moustiques et de lutte contre les
gites larvaires. Le diagnostic de ces maladies doit étre évoqué devant une fievre au retour des zones de transmission des
virus du chikungunya et de la dengue, a I'étranger, en outre-mer mais aussi en France hexagonale (liste des communes
concernées par un épisode de transmission autochtone actualisé chaque semaine dans le bulletin national de Santé
publique France).

Tout cas positif doit étre signalé a I’ARS (coordonnées en page 12) sans délai via la déclaration obligatoire, qui permet les
enquétes autour des cas et les mesures LAV le cas échéant, afin d’éviter des cas secondaires.

Pour en savoir plus :

Bilan de la surveillance renforcée des arboviroses au 8 septembre 2025 ici (télécharger le bulletin).

Page consacrée au moustique tigre - site de ’Agence régionale de santé Bourgogne-Franche-Comté ici

Point sur la surveillance renforcée du chikungunya, de la dengue et du virus Zika, du 1°" mai au 8 septembre 2025 en page 9



https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-a-declaration-obligatoire
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle/chikungunya/articles/donnees-en-france-metropolitaine/chikungunya-dengue-zika-et-west-nile-donnees-de-la-surveillance-renforcee-en-france-hexagonale-2025
https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/moustique-tigre-7
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eille internationale

11/09/2025 : L'ECDC publie un rapport sur les transmissions a Candidozyma auris de 2013 et 2024, champignon émergent
avec un potentiel de résistance aux antifongiques qui peut causer de séveres infections en milieu de soins. Des mesures
de prévention, de détection précoce et de contrdle des infections doivent étre mises en ceuvre afin de contenir ou de
retarder la propagation (lien).

La COVID-19

La surveillance de la Covid-19 s’effectue a partir des indicateurs (tous &ges) suivants :
- pourcentage hebdomadaire de suspicion de Covid-19 parmi les diagnostics des associations SOS Médecins (Dijon, Sens,
Besancon, Auxerre, source: SurSauD®)
- pourcentage hebdomadaire de suspicion de Covid-19 parmi les diagnostics des services d'urgences adhérant a SurSauD®
- circulation hebdomadaire du SARS-CoV-2 dans les stations de traitement des eaux usées (Dijon, Besangon, Auxerre, Chalon-
sur-Sadne)

NB : Les indicateurs de surveillance de Covid-19 concernant les cas groupés en collectivité et ceux concernant les cas graves admis en réanimation seront
publiés a partir d’octobre.

En Bourgogne-Franche-Comté : activité faible, en Iégére augmentation

e Une augmentation continue de la détection du SARS-CoV-2 dans les eaux usées (figure 3) est observée depuis mi-
juillet en région (comme en France), sans répercussion sur le systéeme de soins.

e Poursuite de 'augmentation a un niveau faible de la proportion de suspicions de Covid-19 : 0,3 % des passages aux
urgences (vs 0,2 % en S-1, figure 2) et 1,6 % des actes SOS Médecins (vs 1,7 % en S-1, figure 1).

Figures 1 et 2. Evolution hebdomadaire du nombre et des pourcentages pour suspicion de COVID-19 en
Bourgogne-Franche-Comté parmi les diagnostics
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e Pour les 4 stations de traitement des eaux usées, la situation est contrastée en Bourgogne-Franche-Comté :
'augmentation de la concentration virale de SARS-CoV-2 reste limitée depuis juin 2025 dans les agglomérations de
Dijon et Chalon-sur-Sabne, tandis qu’elle a augmenté en ao(t a Auxerre et Besangon (figure 3).

Figure 3. Circulation hebdomadaire du SARS-CoV-2 dans les eaux usées depuis S06-2024, Bourgogne-
Franche-Comté
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https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/candidozyma-auris-survey-epidemiological-situation-laboratory-capacity-2024.pdf
https://odisse.santepubliquefrance.fr/pages/accueil/
https://odisse.santepubliquefrance.fr/pages/accueil/
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Surveillance de maladies a déclaration obligatoire (MDO)

La Cellule régionale dispose en temps réel des données de 5 maladies infectieuses a déclaration obligatoire signalées en Bourgogne-
Franche-Comté : infection invasive a méningocoque (1IM), hépatite A, Iégionellose, rougeole et toxi-infection alimentaire collective (TIAC).
Les résultats sont présentés en fonction de /a date d’éruption pour la rougeole (si manquante, elle est remplacée par celle du prélevement
ou de I'hospitalisation et, en dernier recours, par la date de notification), de la date d’hospitalisation pour I'lIM, de la date de début des
signes pour I'hépatite A et la Iégionellose et de la date du premier cas pour les TIAC (si manquante, elle est remplacée par la date du
repas ou du dernier cas, voire en dernier recours par la date de la déclaration des TIAC).

Tableau 1. Nombre de MDO déclarées par département (mois en cours M et cumulé année A) et dans la
région 2022-2025

90
A

2025* 2024* 2023 2022

[IM
Hépatite A

Légionellose

Rougeole

TIAC?

! Les données incluent uniquement les déclarations transmises a I’Agence Régionale de Santé
* Données provisoires - Source : Santé publique France, données mises a jour le 11/09/2025

Systéme d’alerte « Canicule et Santé » (SACS)

Les canicules sont définies a I'échelle départementale, et correspondent a des périodes d’au moins 3 jours de chaleur intense. Lorsque
les moyennes glissantes des températures maximales et minimales sur 3 jours consécutifs dépassent les seuils d’alerte, le département
est considéré en canicule sur I'ensemble de la période de dépassement. Ces seuils d’alerte départementaux pour les températures
maximales (de jour) et minimale (de nuit) ont été construits par Santé publique France en collaboration avec Météo France pour prévenir
un effet sur la mortalité.

Le dispositif d’alerte comprend 4 niveaux de vigilance (verte, jaune, orange et rouge). En cas de vigilance jaune, orange ou rouge, une
surveillance sanitaire de la morbidité est mise en ceuvre par Santé publique France pour identifier un impact inhabituel afin d’adapter les
mesures de gestion a mettre en place. La mortalité n’est connue qu’un mois apres une vague de chaleur (du fait de I'existence d’un délai
de déclaration des déces) et fait donc I'objet d’un bilan a posteriori sur 'ensemble de la période de surveillance.

Tendances météorologiques pour les jours suivants : La surveillance s'arrétera le 15 septembre.

D'aprés Météo France, pas de problématique canicule au cours des prochains jours.

Tendance pour les jours & venir : « Températures inférieures aux normales de saison, comprises entre 18°C et 28°C du nord au
sud du pays. En hausse sur le sud du pays dimanche et en début de semaine prochaine mais sans exces a priori ».

Indicateurs liés a la chaleur (SurSauD®)

Les effets de la chaleur sur la morbidité des populations sont suivis en s’appuyant sur des diagnostics spécifiques :
- pour les actes SOS Médecins : coup de chaleur et déshydratation ;
- pour les passages aux urgences : hyperthermie/coup de chaleur, déshydratation et hyponatrémie.

En Bourgogne-Franche-Comté : Pas d’épisode caniculaire en cours. La surveillance s'arrétera le 15 septembre.
Les indicateurs des pathologies en lien avec la chaleur se situent & des niveaux faibles (figures 4 et 5).

Figure 4. Nombre d’actes SOS Médecins par jour pour les pathologies en lien avec la chaleur (coup de
chaleur, déshydratation) tous ages, depuis le 1°" mai 2025
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Source : SOS Médecins, données mises a jour Ie 11/09/2025
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Figure 5. Nombre de passages aux urgences par jour pour les pathologies en lien avec la chaleur
(hyperthermie/coup de chaleur, déshydratation et hyponatrémie) tous ages, depuis le 1*" mai 2025
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Source : réseau OSCOUR®, données mises a jour le 11/09/2025

Surveillance non spécifique (SurSauD®)

En Bourgogne-Franche-Comté :
Pas d’augmentation inhabituelle de I'activité toutes causes des associations SOS Médecins et des services d’urgence. Les indicateurs
restent dans les niveaux observés lors des 2 saisons estivales antérieures a la méme période. (figures 6 et 7).

Figure 6. Nombre d'actes SOS Médecins de Bourgogne-Franche-Comté par jour, tous ages,
1°" mai au 15 septembre, 2023-2025
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Figure 7. Nombre de passages aux urgences de Bourgogne-Franche-Comté par jour, tous ages,
1°" mai au 15 septembre, 2023-2025
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Se préparer a vivre avec des températures éleveées,
c’est tout |

Les gestes et astuces pour mieux vivre avec la chaleur :

www.vivre-avec-la-chaleur.fr

y z ”

ete !

Vous trouverez dans chaque item ci-dessous un lien d’information :

Comment adapter son
logement a la chaleur ?

Lire I'article

Voir la vidéo ’f

Le saviez-vous ? !

Voir la vidéo
Lire l'article

C'est vrai ?

O aller quand on a trop
chaud chez soi ?

Voir_la vidéo

Lire Particle ‘ B
I


https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/comment-bien-utiliser-un-ventilateur/#astuce-ventilateur-1
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/ou-aller-quand-on-a-trop-chaud-chez-soi/#astuce-lieu
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/comment-garder-une-temperature-confortable-chez-soi/
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/activites-sportives/quelles-pratiques-sportives-adopter-quand-les-temperatures-augmentent/#astuce3
http://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/
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https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/ou-aller-quand-on-a-trop-chaud-chez-soi/#astuce-lieu
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/comment-garder-une-temperature-confortable-chez-soi/
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/activites-sportives/quelles-pratiques-sportives-adopter-quand-les-temperatures-augmentent/#astuce3
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/comment-bien-utiliser-un-ventilateur/#astuce-ventilateur-1
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/ou-aller-quand-on-a-trop-chaud-chez-soi/#astuce-lieu
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/comment-garder-une-temperature-confortable-chez-soi/
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/comment-garder-une-temperature-confortable-chez-soi/
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/activites-sportives/quelles-pratiques-sportives-adopter-quand-les-temperatures-augmentent/#astuce3
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/comment-bien-utiliser-un-ventilateur/#astuce-ventilateur-1
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/ou-aller-quand-on-a-trop-chaud-chez-soi/#astuce-lieu
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/logement/comment-garder-une-temperature-confortable-chez-soi/
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/activites-sportives/quelles-pratiques-sportives-adopter-quand-les-temperatures-augmentent/#astuce3
https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/activites-sportives/quelles-pratiques-sportives-adopter-quand-les-temperatures-augmentent/#astuce3
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La canicule peut avoir un impact sanitaire considérable. Il est donc primordial de bien s’en protéger. Certaines
mesures doivent étre mises en place surtout chez les personnes les plus a risque.

N’attendez pas
les premiers effets
des fortes chaleurs.

(2]

2D
Wog

MAUX DE TETE CRAMPES NAUSEES

Protégez-vous

QM
.S %

RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L'EAU
EN CAS DE MALAISE,  Pourpls dinformations:
APPELEZ LE 15 s i)

-

Pendant les fortes chaleurs

Protégez-vous

‘\‘U,’

RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L'EAU
g \\\n,’
Evitez Mangez en Fermez les volets et fenétres
Falcool quantité suffisante le jour, aérez la nwit
==
@\ ﬁ
Movillez-vous Donnez et prenez des Préférez des activités

le corps nouvelles de vos proches sans efforts

‘ EN CAS DE MALAISE,  Pour phs dinformations :
APPELEZ LE 15 ool ol

https://www.santepubliguefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/outils/#tabs

5|;Eauqu: ‘e ® Santé o Santé

L] . e A
FRANCAISE -® e publique S E:Et:we Repéres pour
im:, «" o France B votre pratique

PREVENIR LES RISQUES LIES AUX FORTES

CHALEURS CHEZ LENFANT

Repéres pour
votre pratique
Les enfants, notamment ceux 3gés de moins de cing
ans, constituent des populations a risque d’accidents
graves, tels que le coup de chaleur ou la déshydratation rapide.
Ces pathologies, potentiellement sévéres, en particulier chez le
nourrisson ou si elles sont associées a une pathologie sous-jacente,
sont pour partie évitables par la prévention. Les professionnels
de santé peuvent réduire les conséguences sanitaires des fortes
chaleurs par une information adaptée a l'état de santé de U'enfant
et aux conditions de vie des familles et par la mise en czuvre de
mesures préventives, au domicile et sur le lieu garde de U'enfant.

Au cours de ['été 2019, 1 844 enfants 3gés de moins de six ans ont été pris en charge par un service
d'urgence hospitaliére pour une pathologie en lien avec la canicule. Une déshydratation a été le principal
motif de consultation (0% des passages) et a nécessité une hospitalisation dans trois quarts des cas.
Le coup de chaleur représentait 40% des passages et a rarement nécessité une hospitalisation (7%).
Les fortes chaleurs contribuent aussi a une augmentation des noyades.

Pourquoi les enfants sont-ils vulnérables aux fortes chaleurs ?

En dehors du jeune 3ge, certains enfants sont particuliérement vulnérables a la chaleur en raison de la
présence de pathologies, de traitements médicamenteux ou en lien avec leurs conditions de vie.

Critéres de vulnérabilité

Conditions de vie
Pertes hydriques cumulées avec la perte lice Protection du soleil déficiente
ala chaleur : diarrhée, vomissements [absence de volets ou de rideaux occultant]
Figvre Température intérieure du logement » 28° C

Présence d'une pathologie chronique (asthme, mucoviscidose,  Absence " eau potable ou approvisionnement en
drépanocytose, maladies rénales et cardiaques chroniques, boissons non disponiole

autisme, pathalogies neurnlogiques et psychiatriques...

Situation de handicap

Traitement médicamenteus au long cours

Fortes chaleurs

pI’QVEI"III’ les I’IS(]I.IES sanltalres

chez la personne ag

En cas de vague de chaleur, la personne igée est exposée 3 des pathologies
diverses dont la plus grave est le coup de chaleur (forme d'hyperthermie) et ce,
d'autant plus qu'elle présente souvent des risques de vulnérabilite (existence de
maladltschmmquts. prise de certains médicaments, perte d’autonomie). Ces

graves survi par lie des phénomenes de régulation de
la température corporelle. Il s'agit donc avant tout d'assurer une PREVENTION
EFFICACE (rafraichir, ¢venter, hydrater, nourrir) pour éviter I'apparition de
pathologies graves lices 2 la chaleur.

Pourquoi la personne dgée est-elle particuliérement & risque ?
En plus de la fragilité liée aux maladies chroniques, 4 la perte d’autonomie et aux médicaments,
Ia personne dgée présente une capacité réduite d'adaplation 4 la chaleur, caractérisée par une
réduction :

- de la perception de la chaleur,

- des capacités de transpiration,

- de la sensation de soif,

- de la capacité de vasodilatation du systeme capillaire périphéri

limitant la possibilité d'sugmentation du débit sudoral en réponse 4 la chaleur.

De plus, la personne dgée a souvent une fonction rénale aliérée, qui nécessite une vigilance parti-
culiére pour maintenir un équilibre hydro-électrolytique correct. Il s'agit alors plus de prévenir une
hyponatrémie de dilution (par hypercompensation des pertes de faible volume) que I'apparition
d'une déshydratation.

Rappel de i ie : la place pré é de la par é

- Par temps chaud, chez un adulic en bonne santé, les peries de chaleur se font au niveau de la peau par deux
mécanismes principaux : I'évacuation passive de la chalcur cutance (le débit candiaque sugmente ot apporte plus
de volume & rafraichir & la surface de la peau) et, le plus important, I'évacuation active par cvaporation sudorale
{la sueur produite rafraichit le corps quand cllc’ s'évapore  la surface de la peau). Cest done I'évaporation
la sucur qui refroidit, u non s production. Cette évaparation nécessite beaucoup d'énergic. Fn cas de xague de

Ie devient pres lusif et assure 75 8 de la thermolyse [versus 20 % en

« temps normal ), & condition que la personne soit capable de produire de la sucur o de Iévaporer : il ne faut
donc pas qu'elle soit déshydratée et il faut que 'air qui lentoure soit aussi sec que possible au comtact de Ia sucar.
Clest le rile joué par des ventilateurs, des éventails, qui améhorent 'évaporation sudorale en chassant la vapeur
d'ean produite.
- Chez la pe agiée, I nombre de glands iparcs est diminué, du fait de Ige. En cas de vague de chaleur
{diurne et nocturne), ces glandes sont stimulées en permancnce. Au bout de quelques jours, clles «sépuisent » et la
production de sucur chute. La jgmente, du fait,
des capacités de thermolyse par évaporation. Cec phénoméne cst accentué par I fait que Iéncrgic demandée cst
alors impartante e dépasse les capacités d'une personne agée, souvent malade...

Prévenir les risques liés aux fortes chaleurs chez I'enfant

Fortes chaleurs : prévenir les risques sanitaires chez la personne agée



https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/outils/#tabs
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/documents/depliant-flyer/prevenir-les-risques-lies-aux-fortes-chaleurs-chez-l-enfant
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/documents/depliant-flyer/fortes-chaleurs-prevenir-les-risques-sanitaires-chez-la-personne-agee
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MCVER I VLG ES . Les bons gestes pour se

baigner en sécurité, a tout age

LG-OEVERNEMENI' ~ Ba!gnades ~ G-bfVERNEMENT ~ Ba!gnades ~
ATTENTION AUX NOYADES DES ENFANTS ! ATTENTION EN CAS DE FORTES CHALEURS !
1 VOUS TENEZ A EUX, NE LES QUITTEZ PAS DES YEUX ! ' 5 RAPPELS POUR EVITER LES NOYADES

Aucun disposirif de sécurité ne remplace votre vigilance, méme dans des lieux de baignade sarveillée.

Baignez-vous en méme
temps que ummmhn

le regard fixé sur
votre téléphone
ou votre tablette

i
Ne vous
absentez pas,
Désignez un SEUL ADULTE méme quelques
sachant nager responsable
de la surveillance
N LE SAVIEZ-VOUS ?
Chaque st 2 s iron 50 géce ot s 73 sn ATTENTION AU CHOC THERMIQUE!
i Soyez vigilant lorsque la différence de température
entre I'eau et ['air est importante
VOTRE ENFANT A « BU LA TASSE »: whiy Pourquot ?
LES SIGNES D'ALERTE D'UNE NOYADE =@ Vous fisquez un choc thermique -
/"i\\ VOUS pouvez perdre COnNaissance et vous noyer.
zz2 g sours esmaaromss: m Quelssont s signes dulerte
~a FATIGH Queg " Essot q -t Cramy frissons, troubles visuels ou auditifs, maux de téte,
- “"m:czr::u“"mm L . mm:rm b VOMISSEMENTS démmisnns, sensation de malaise ou de fatigue intensa.
Si votre enfant n'est pas comme cPhabitude aprés phusieurs minutes, Comment réagir en cas de choc thermigue ?
&t en particulier 5'il présente I'vn ou plusieurs de ces signes, il faut rapidement prévenir les secours. 1. Faites des gestes de la main et demandez de Faide.
AN o . 2. Sortez de Feau rapidement et réchauffez-vous.
/1, La noyade dite « siche », C'ast-a-dire sans eau dans les poumons et sans aucun signe d'alerte, nlexiste pas. . Stles signes ne pt pas rap - s -

NUMEROS DYAPPEL D'URGENCE : Pour plus d'informations &) UMEROS D'APPEL D'URGENCE: Pour plus d'informations &
b ades 1 b ades
15-18-112 | e, 15-18- 112 | e,
T ﬁ—f) - S ﬁw w
EN PARTENARIAT AVEC w_' n‘--n- mu mm- 'EN PARTENARIAT AVEC al'\l ] _ﬂl n(mu-

A tous les ages
La baignade comporte des risques, des gestes simples peuvent étre adoptés pour se baigner en toute sécurité.
Pour les enfants Avant et pendant la baignade

- Surveiller de maniére active et permanente les jeunes enfants

- Ne jamais quitter des yeux les jeunes enfants quand ils jouent au bord de I'eau

- Se baigner avec les jeunes enfants lorsqu'’ils sont dans I'eau

- Désigner un seul adulte par enfant pour la surveillance pendant la baignade

Tout au long de 'année

- Apprendre aux enfants a nager le plus tot possible et familiariser les enfants au milieu aquatique dés le plus jeune age

- Bébé nageur (jusqu’a 3 ans)

- Aisance aquatique (de 4 a 6 ans)

- Apprentissage de la nage (a partir de 6 ans)

Pour les adultes Avant et pendant la baignade
- Respecter les consignes de sécurité et les interdictions de baignade
- Privilégier les zones de baignades surveillées, sécurisées par des sauveteurs professionnels
- Serenseigner sur les conditions météorologiques
Reporter sa baignade en cas de trouble physique (fatigue, problemes de santé, frissons...)
- Eviter toute consommation d’alcool avant de se baigner
- Prévenir un proche avant de se baigner
- Rentrer dans I'eau progressivement en mouillant sa téte, sa nuque et son ventre pour éviter les chocs thermiques
particulierement lorsque la différence de température entre I'eau et I'air est importante
Tout au long de 'année
- Il n’est jamais trop tard pour commencer a apprendre a nager

Pour les personnes agées
- Adaptez lintensité et la distance de nage a vos capacités : tenez compte de votre état de forme et ne surestimez pas
votre niveau de natation
- Demandez conseil a votre médecin ou pharmacien, en particulier si vous avez une maladie chronique ou si vous prenez
des médicaments

https://www.santepubliguefrance.fr/presse/2025/noyades-la-prevention-et-la-vigilance-restent-essentielles



https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2025/noyades-la-prevention-et-la-vigilance-restent-essentielles
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Mortalité toutes causes

Le suivi de la mortalité s’appuie sur les données issues d’'un échantillon d’environ 5 000 communes (dont environ 270 en Bourgogne-
Franche-Comté) transmettant leurs données d'état-civil (données administratives sans information sur les causes médicales de déces)
sous forme dématérialisée a I'Ilnsee. Compte tenu des délais légaux de déclaration d’un déces a I'état-civil (24h, hors week-end et jour
férié) et du délai pris par le bureau d’état-civil pour saisir les informations, un délai entre la survenue du déces et 'arrivée des informations
a Santé publique France est observé : les analyses ne peuvent étre effectuées qu’apres un délai minimum de 3 semaines.

La mortalité attribuable a la chaleur fait I'objet d’un bilan a posteriori sur 'ensemble de la période de surveillance estivale.

En Bourgogne-Franche-Comté :
Aucun excés de mortalité toutes causes et tous ages en semaine 35.

Figure 8. Nombre de déces régionaux toutes causes, pour les classes d’age 65-84 ans (a), 85 ans et plus (b),
tous ages (c) jusqu’a la semaine 35-2025

a) 65-84 ans
280

240

20

(=}

16

(=}

2019-31 2020-05  2020-31 2021-05  2021-30 2022-05  2022-31 2023-06  2023-31 2024-05  2024-31 2025-06  2025-31

— Nombre observé — Nombre attendu — Nombre attendu + 2 écart-types

b) 85 ans et plus

400

300

200

2019-231 2020-05  2020-31 2021-05  2021-30  2022-05  2022-31 2023-05  2023-31 2024-05  2024-21 2025-05  2025-31

— Nombre observé — Nombre attendu — Nombre attendu + 2 écart-types

c) Tous ages

2019-31 2020-05  2020-31 2021-05  2021-30 2022-05  2022-31 2023-06  2023-31 2024-05  2024-31 2025-06  2025-31

— Nombre observé — Nombre attendu — Nombre attendu + 2 écart-types

Source : Insee, données mises a jour le 11/09/2025
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Surveillance renforcée du chikungunya, de la dengue

et du virus Zika - 1*" mai au 8 septembre 2025

Au 1* janvier 2025, le moustique Aedes albopictus (dit « moustique tigre »), vecteur des virus du chikungunya, de la dengue et des
infections a virus Zika, est implanté dans 81 départements en France Hexagonale. En Bourgogne-Franche-Comté, il est implanté et actif

dans tous les départements.
Du 1°* mai au 30 novembre, la surveillance renforcée est basée sur :

- le dispositif de surveillance de la déclaration obligatoire (DO) de ces trois pathologies ;
- une analyse quotidienne des données des laboratoires nationaux pour identifier les cas qui n'auraient pas été signalés par le

systeme DO.

Le signalement d’un cas entraine des investigations épidémiologiques et entomologiques le cas échéant.

Figure 9. Localisation des épisodes de transmission
autochtone de chikungunya et de dengue au 8 septembre
2025, France hexagonale
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Les épisodes clos sont en gris

Source : Santé publique France

Du 1°"mai au 8 septembre 2025, ont été identifiés
(Tableau 2) :

France hexagonale : Cas importés
e 966 cas de chikungunya dont la majorité
(76 % ; 732 cas) revenaient de La Réunion ;
o 894 cas de dengue dont la majorité
(66 % ; 593 cas) revenaient de Guadeloupe,
Martinique et Polynésie Francaise ;
e 7 cas d'infection a virus Zika.

France hexagonale : Episodes de
transmission autochtone (cf. A la Une)
Au total, 49 épisodes de transmission autochtone ont
été identifiés:
o 38 de chikungunya (1 a 71 cas par épisode)
e 11 dedengue (1 a5 cas par épisode).

Ces épisodes se situent en Provence-Alpes-Cote
d'Azur, Corse, Occitanie, Auvergne-Rhone-Alpes, lle-
de-France  Grand-Est,  Nouvelle-Aquitaine et
Bourgogne-Franche-Comté (pour ces 3 derniéres,
c’est la premiére fois qu’'une transmission autochtone
d’arbovirose est identifiée ; cf. Figure 9).

Bourgogne Franche-Comté :

e 38 cas de chikungunya et 23 cas de dengue
importés. Aucun cas importé d'infection a
virus Zika.

e Un épisode de transmission autochtone de
chikungunya en Coéte-dOr a Dijon,
comptabilisant 7 cas.

Tableau 2. Nombre de cas confirmés importés de dengue, de chikungunya, et d’infections a virus Zika, par

région, France hexagonale, du 1°" mai au 8 septembre 2025

Région Chikungunya Dengue Zika
Auvergne-Rhdne-Alpes 157 146 1
| Bourgogne-Franche-Comté 38 23 0
Bretagne 46 34 1
Centre-Val de Loire 20 28 0
Corse 3 3 0
Grand-Est 45 32 2
Hauts-de-France 59 54 1
lle-de-France 168 180 0
Normandie 32 52 0
Nouvelle-Aquitaine 147 11 0
Occitanie 99 86 1
Pays-de-la-Loire 61 39 0
Provence-Alpes-Cote d'Azur 91 106 1
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Conduite a tenir Surveillance renforcée

du chikungunya, de la dengue et du virus Zika

Guide repere daide a la pratique : Dengue, chikungunya, Zika : de la prévention au signalement. France hexagonale - Corse

Vous recevez en consultation des patients présentant un syndrome fébrile et algique notamment associé a un antécédent de séjour
(date de retour inférieure @ 15 jours) en zone de circulation de ces virus ou de la notion de cas dans I'entourage, pensez aux
arboviroses.

Principaux symptomes de la dengue,
du chikungunya et du Zika

En I'absence d’autre signe d’appel infectieux

FIEVRE D'APPARITION BRUTALE

(]
N ) DOULEURS MUSCULAIRES
ET/OU ARTICULAIRES

MAUX DE TETE

o que e Santé ERUPTION CUTANEE
B e R

Vous recevez des demandes d'analyses biologiques pour les arboviroses, pensez a vérifier les prescriptions en fonction de la date
de début des signes.

Dengue, chikungunya et Zika = ° % Santé

REPUBLIQUE A
FRANCAISE - ® ® publique

Prescriptions biologiques B e Fraxce

DEBUT DES

siones | JH1 B2 13 4 35 46 47 |48 49 410 411 J+12 .

= RT-PCR SANG

SEROLOGIE

] RT-PCR URINES (Zika uniquement)

Devant tout résultat biologique positif de dengue / chikungunya / Zika =» signaler sans délai chaque cas via la déclaration
obligatoire au Point Focal Régional de 'ARS Bourgogne-Franche-Comté (coordonnées disponibles en page 12)



https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle/dengue/documents/depliant-flyer/dengue-chikungunya-zika-de-la-prevention-au-signalement.-france-hexagonale-corse
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle/dengue/documents/depliant-flyer/dengue-chikungunya-zika-de-la-prevention-au-signalement.-france-hexagonale-corse
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/
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Ces documents sont téléchargeables sur le site de Santé publique France :
Outils - Santé publique France

VOUS PARTEZ
dans une région ou des cas
de Chikungunya, Dengue ou Zika

ont été signalés SiEG

&
SOYEZ PRUDENT

Protégez-vous en odoplant les bons gestes
pout éviter de vous faire piquer

szl Répol Moustiqueire ol i Climatisation
oati-moustiques I

SOYEZ ATTENTIF

En cas de douleurs articolaires,
dovleurs muscolaires, movx

de téte, d"éruption culonée avec
ou sans fiévre, confonctivite

SI VOUS ETES ENCEINTE

* Resp les mesures de p
+ Consultez en cas de symptomes
« Assurez-vous du bon svivi de votre grossesse

SOYEZ ATTENTIF

do téte, d"éruption cutande ovec
ou sans flévre, conjonctivite

SOYEZ PRUDENT

Adoptez los bons gestes pour éviter de vous foire piquer
¢! de tronsmettre lo molodie

»
. aai-
et couvrants

SI VOUS ETES ENCEINTE

* Respectez les mesures de protection
+ Consultez en cas de symptomes
« Assurez-vous du bon suivi de volre grossesse

Ces documents sont téléchargeables sur le site de 'ARS Bourgogne-Franche-Comté :

Moustigue tigre, vecteur des virus du chikungunya, de la dengue et de zika | Agence régionale de santé Bourgogne-Franche-Comté

NE LAISSONS PA
LES MOUSTIQUES

Les bons gestes pour lutter contre
les ti s de maladi

> )

Le moustique tigre ou Aedes albopictus peut transmettre
des maladies graves telles que la dengue, le Zika ou le chikungunya.
Ces maladies, que l'on appelle arboviroses, peuvent étre trés invalidantes.

Le moustique tigre est aujourd'hui implanté et actif

dans presque toute la région Bourgogne-Franche-Comté.

tigre vit dans un rayon de 150 m.

Le moustique
Il est donc né chez vous ou pas loin !

Pour s'en débarasser, une seule solution :
supprimer les eaux stagnantes ol il pond

ses ceufs et prolifére...

au moins aprés chaque pluie

O Brouettes O Coupelles de pots de

(0 Seaux et arrosoirs fleur (fastuce du pro :

O Jouets denfant, mettez-y du sable ! La plante
méme les plus ¥ puisera l'eau sans que le
petits moustique puisse y pondre)

O Cendriers ou tout (O Gamelles pour animaux

it objet pouvant O Pieds de parasol
recueillir de leau O Plis de baches (pour

O Poubelles mobilier de jardin, piscine..)

O Caisses, pots.. [ Jeux pour enfants (toit de

) Remorques et cabane, toboggan, chaise..)
matériel de (O Pluviométres
chantier (tuiles..) O Eléments de .

. O Bref, vous avez compris :
+ o4 tout ce qui retient la
C Xe% moindre quantité d'eau !
w}-}ga 3, s
avec un voile ou une moustiquaire

O Récupérateurs d'eau de pluie (ou vérifiez-ies toutes les
semaines, car mime sis ont un couvercle, le moustique entre
et sort tranquiliou par la gouttiére.. Supprimez réguliérement
les larves, sinon c'est un peu le «Club Meds pour lui 1)

O

Bidons et fits devant rester dehors

5 u
PUBLIQUE
mmca‘lﬁ

pour faciliter
Iécoulement des eaux
O Gouttiéres, chéneaux
(0 Regards d'eau de
plue
(O Rigoles ouvertes ou
couvertes de grille

() Bondes et siphons
d'évacuation d'eau
(fontaines, éviers.)

O Piscines (veillez au bon
dosage du chiore)

O Bassins et mares
(mettez-y des poissons
friands de larves )

(0 Terrasses sur plots

O Caillebotis

O Pompes de relevage

O Bornes d'arrosage

Photos
coul "EAU (mauvais) j
- souvenirs |
aux moustiques tigres ! s ‘
[
eb 74 Jghal "‘&P i { | §



https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle/dengue/outils/#tabs
https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/moustique-tigre-vecteur-des-virus-du-chikungunya-de-la-dengue-et-de-zika
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Coordonnées du Point Focal Régional (PFR) des alertes sanitaires pour signaler, alerter et déclarer
24h/24 - 7jI7 :

e Tél:0809 404 900
e Fax:0381655865
e Courriel : ars-bfc-alerte@ars.sante.fr

Pour aller plus loin : Signaler, alerter, déclarer | Agence régionale de santé Bourgogne-Franche-Comté

Bulletins épidémiologiques de Bourgogne-Franche-Comté

Les bulletins de la région sont disponibles a cette adresse : Bourgoane / Franche-Comté - Santé publique France
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