Le formulaire ODIPSa a été élaboré en s'appuyant sur des porteurs de projets et des agents

de I'agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine.
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ans le cadre de la révision de sa poli-

tique de prévention et promotion de

la santé (PPS), I'agence régionale de
santé (ARS) Nouvelle-Aquitaine a demandé a la
plateforme scientifique Altaire de transfert de
connaissances pour I'action et la décision en
santé des populations de développer un outil
pour aider les acteurs a formaliser la description
de leurs interventions de PPS. Cette plateforme
est co-portée par I'université de Bordeaux et
par le centre hospitalier universitaire (CHU) de
Bordeaux. Le développement de ce formulaire,
appelé ODIPSal, s'est appuyé sur des travaux
antérieurs portant sur la transférabilité ou la
dissémination des interventions (Astaire [11],
Dinosp [2], grille d’analyse du registre des
interventions efficaces et prometteuses de
Santé publique France [3]). Afin de prendre
en considération I'expérience de ses futurs
destinataires, deux focus groups® ont été
organisés au cours de I'année 2023 : le premier
rassemblait des agents de I'’ARS, occupant des
postes variés au sein du siége ou en délégation
territoriale ; le second invitait des porteurs de
projets et des structures expertes en PPS, dont
le rble est d’accompagner les opérateurs des
territoires. Ces échanges ont permis d’ajuster
I'outil des sa conception pour le rendre plus
pertinent et opérationnel. Depuis 2024, le
formulaire est testé en Nouvelle-Aquitaine.
Selon les départements, il a été mobilisé en
partie ou totalement, et librement remanié par
les instructeurs de I’ARS, sans le concours
de la plateforme Altaire.
ODIPSa répond a deux objectifs. 1l favorise
I’expression du porteur de projet, en lui permet-
tant de décrire son intervention plus librement
et plus finement ; il fournit ainsi au financeur
des éléments plus riches pour I'instruction de
sa demande. En guidant la description des
projets candidats, I'outil soutient la conception
des interventions ainsi que leur évaluation, en
lien avec les priorités stratégiques du financeur.
Utilisable par les acteurs de facon autonome,
le formulaire s’inscrit dans une vision multi-
dimensionnelle et multisource de la preuve.

ODIPSa intégre le fait qu’il n’existe pas de
référentiel d’interventions couvrant tous les
champs et tous les leviers d’actions mobili-
sables en PPS, ni toutes les populations ou
les particularités contextuelles qui mobilisent
les acteurs du secteur au quotidien. De ce
fait, de nouvelles propositions doivent pouvoir
voir le jour. Celles-ci peuvent s’appuyer sur
des exemples, inspirations, références trés
variés. Ainsi, I'outil laisse une grande sou-
plesse dans la description de la proposition
interventionnelle et de ses origines.

Un outil adapté aux réalités
professionnelles

Majoritairement présenté sous forme de ques-
tions ouvertes, ODIPSa refléte la diversité des
pratiques de terrain et s'adapte a différentes
réalités professionnelles. Le formulaire suit
la structuration de la démarche d’'un projet :
diagnostic, conception et description de I'inter-
vention, évaluation, et perspectives. Chaque
partie est assortie d'un bref descriptif permettant
daiguiller les utilisateurs sur les attendus. Les
items sont enrichis de reperes méthodologiques
pour aider les porteurs de projets a structurer
leur proposition, tout en les incitant a s’appuyer
sur différentes sources de données probantes
(scientifiques, contextuelles, expérientielles).
Loutil est ponctué d’exemples permettant de
mieux se projeter dans son projet, avec une
souplesse d'utilisation selon sa nature : tous
les items ne sont pas obligatoires, et certaines
rubriques peuvent ne pas étre remplies.
ODIPSa est destiné aux porteurs de projets
de PPS autant qu'aux financeurs qui peuvent
I'utiliser dans leur processus d’instruction. Il
peut devenir un support de dialogue entre les
différentes parties prenantes sur les « preuves »
en PPS en général, au service d’une culture
partagée de la qualité des interventions, et
autour de I'intervention en particulier. Pour
favoriser son appropriation, il semble essentiel
d’accompagner les opérateurs via des disposi-
tifs de soutien et de formation, pour développer
leurs compétences dans la description ou dans
la construction d'interventions fondées sur les
données probantes. Les décideurs-instructeurs
gagneraient eux aussi a bénéficier d’un appui :
formation, échange de pratiques, réflexion
sur la stratégie de financement fondée sur
les preuves. m

LESSENTIEL

En Nouvelle-Aquitaine, un outil
permettant de décrire finement

les actions de prévention

et de promotion de la santé est testé
depuis 2024 aupreés des opérateurs
de terrain et des financeurs de projets.
Il incite les premiers a concevoir
leurs interventions en mobhilisant
des sources de données probantes,
et il soutient les seconds

dans leur stratégie de financement,
fondée sur les preuves ;

avec la perspective d’un dialogue
constructif entre les deux parties.

I

1. En ligne : https://evidans.org/altaire/

2. Discussions de groupe ouvertes,organisées dans
le but de cerner un sujet ou une série de questions
pertinents pour une recherche (NDLR).
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