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INSTITUT
DE VEILLE SANITAIRE Depuis le mois de juin, on observe une augmentation des consultations pour syn-
drome grippal en médecine de ville et aux urgences, associée a une augmenta-
tion des virus grippaux isolés a la Réunion. De plus, trois personnes ont été ad-
mises en réanimation avec une forme grave de grippe virologiquement confir-
mée.

| Situation épidémiologique : épidémie de grippe en cours a la Réunion |

Surveillance en médecine de ville

Une augmentation des syndromes grippaux vus en consultation chez les médecins sentinelles conti-
nue d’étre observée depuis la mi-juin. Actuellement, la part de ces consultations se situe dans les
valeurs maximales des années précédentes (7,8% de consultations en semaine 27).

Pourcentage hebdomadaire des consultations pour syndrome grippal rapportées par le réseau
de médecins sentinelles de la Réunion en 2012 (comparé a la période 2007-2011)

22,0%

émio

20,0% 1 max grippe 2007-2011

[ % de syndromes grippaux/actes de la semaine*

% |
18,0% ——moyenne grippe 2007-2011
16,0% 4

14,0% q

12,0% 4

10,0% q

8,0%

6,0% 1

Syndromes grippaux/actes (%)*

4,0% q

y 4

2,0%

al
w

0,0%

1 3 5 7 9 1 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

Semaine de consultation

Surveillance virologique

Depuis le début de I'année, 23 virus A(H3N2), 34 A non H1N1 en cours de sous-typage et 41 virus
influenza B ont été isolés par le laboratoire de virologie du CHU Félix Guyon et typés par le CNR In-
fluenza de Lyon sur les prélévements aléatoires réalisés par les médecins sentinelles.

Au total, sur 227 prélévements réalisés, 43% se sont avérés positifs (Figure 2).

Nombre de virus grippaux isolés* par le laboratoire de virologie du CHU Félix Guyon et le CNR
Influenza de Lyon a la Réunion en 2012
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* Nombre de prélevements positifs, par semaine de prélévement. Derniere série d'analyses le 09/07/2012.
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Surveillance hospitaliere

Le réseau de surveillance des passages aux urgences Oscour® indique une nette augmentation du
nombre de passages pour grippe sur 'ensemble des centres hospitaliers de I'lle depuis la semaine 25
suivi d’'une stabilisation la semaine derniére se situant au dessus des moyennes saisonniéres (26
passages en semaine 27).

La surveillance des appels au Samu-Centre 15 montre une diminution des appels pour grippe en Epldemle de grippe
semaine 27 mais leur nombre reste au dessus des moyennes saisonniéres. en cours a la Réunion
Une nouvelle personne positive au virus B a été hospitalisée en réanimation. Il s’agit d’'une femme
enceinte de 34 ans non vaccinée. Les deux autres personnes signalées les semaines précédentes
sont toujours hospitalisées en réanimation.

Depuis le début de I'année, 7 certificats de décés mentionnant ‘grippe’ survenus chez des personnes

&gées et un enfant de moins de deux ans ont été regus & 'ARS, dont quatre certificats au mois de Co-circulation de
Juin- virus de type A(H3N2)
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| Conclusion | nées du systéme de surveillance.

Depuis début juin, il est observé une recrudescence des indicateurs de surveil-
lance de la grippe avec une augmentation des consultations pour syndrome grip- Liste de diffusion
pal chez les médecins sentinelles. Les passages aux urgences pour grippe et les
appels au Samu-Centre 15 restent au dessus des moyennes saisonniéres. Les
virus grippaux de type A(H3N2) et B continuent de circuler sur I'lle.

La campagne de vaccination antigrippale se terminant fin juillet, il est encore
temps de se faire vacciner car la vaccination est le seul moyen pour les person-
nes fragiles de se protéger contre les complications et les formes graves de la
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Cire océan Indien

VACCINATION Comité de rédaction :
Il est recommandé aux personnes a risque de complication, aux personnes de plus de 65 ans et aux Cire océan Indien
professionnels de santé de se faire vacciner par leur médecin traitant. Elsa Balleydier

La campagne vaccinale antigrippale a la Réunion a débuté cette année au 2 avril et se terminera au Elise Brottet
Lorraine Creppy

31 juillet 2012. Sophie Larrieu
Les vaccins trivalents disponibles a la Réunion sont conformes aux recommandations de 'OMS pour Tinne Lernout
I'hémisphere Sud, ils comprennent les souches A(H1N1)2009, A(H3N2) et B. Isabelle Mathieu
Julien Raslan Loubatie
Pour plus d’informations : http://www.ars.ocean-indien.sante.fr/Campagne-de-vaccination-contre. 132184.0.html Frédéric Pages
Harimahefa Razafimandimby
Jean-Louis Solet
Pascal Vilain

MESURES D’HYGIENE

5 5 . Diffusion

Se protéger et proteger‘son entc?urag'e : ' . . Cire océan Indien

. Mesures d’hygiéne systématiques (lavage des mains, solution hydro-alcoolique) 2 bis, av. G. Brassens

. En cas d’infection respiratoire aigué : port de masque chirurgical anti projections, protéger les g%gg‘?;m Denis Cedex 09
autres en cas de toux ou d'éternuement par mouchoirs a usage unique jetés a la poubelle Tel: +262 (0)2 62 93 94 24
aprés usage. Fax : +262 (0)2 62 93 94 57

Les personnes qui présentent des symptomes évocateurs de grippe clinique (voir ci-dessous) doivent
prendre contact avec leur médecin traitant. -
http://www.invs.sante.fr

http://ars.ocean-indien.sante.fr/La-Cellule-
de-l-InVS-en-Region.88881.0.html
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