Surveillance des infections respiratoires aigués (IRA) et gastro-entérites
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aigués (GEA) en Etablissement d’hébergement pour personnes agées
CENTRE - VAL dépendantes (Ehpad) - Centre - Val de Loire 2014-2015
DE LOIRE Bilan épidémiologique au 11 février 2015
Depuis le 1 septembre 2014 : 65 épisodes signalés (dont 30 non clos) : 35 IRA et 30 GEA
i Répartition temporelle (semaine de survenue), par département et recherche étiologique des épisodes de cas
nVs groupés d’IRA et GEA en Ehpad depuis le 1 septembre 2014 - Centre - Val de Loire
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Source : surveillance des IRA GEA en Ehpad - InVS Source : surveillance des IRA GEA en Ehpead - InVS
Recherche Etiologique Départements IRA GEA
Pour les IRA Cher 3 3
Recherche effectuée : 15 foyers Eure-et-Loir 5 3
Grippe confirmée : 6 foyers Indre 1 0
VRS confirmé : 0 foyer Indre-et-Loire 10 4
Loir-et-Cher 6 10
Pour les GEA Loiret 10 10
Recherche effectuée : 14 foyers Total 35 30
Norovirus confirmé : 2 foyers
Rotavirus confirmé : 1 foyer

Caractéristiques principales des épisodes cloturés d'IRA et de GEA en Ehpad depuis le 1 septembre 2014 -
Centre - Val de Loire (n = 35)

IRA GEA
Nombre de foyers signalés et cloturés 13 22
Nombre total de résidents malades 341 563
Moyenne des taux d'attaque chez les résidents 37,5% 31,5%
Moyenne des taux d'attaque chez le personnel 10,7% 10,4%
Nombre d’hospitalisations en unité de soins 34 2
Moyenne des taux d'hospitalisation 8,9% 0,6%
Nombre de décés 7 3
Létalité moyenne 1,7% 1,1%

ACTUALITES

35 foyers de cas groupés d'IRA et de 28 foyers de GEA ont été signalés depuis le ler septembre
2014 avec plusieurs épisodes non clos. Le nombre de foyers d'IRA en forte augmentation, avec
11 foyers épidémiques dans la semaine 5 et 7 dans la semaine 6 . Pour la majorité des EHPAD
un des critéres de gravité était «I’apparition de 5 nouveaux cas ou plus dans une méme
journée». Plusieurs foyers d’IRA survenus récemment en Ehpad ont été particuli€rement sévéres
avec des taux d’attaque moyen de 37,5% des résidents et des taux d’hospitalisations proche
de 9% des cas.

En milieu communautaire, l'activité grippale est trés élevée avec une épidémie de grippe depuis 5
semaines. En France métropolitaine, le début de I'épidémie de grippe a été confirmé en
semaine 04/2015. Le virus A(H3N2) circule majoritairement et présente une déviation antigénique
ayant pour conséquence une efficacité vaccinale faible. Mais il reste efficace contre les autres virus
circulant: B et A(H1IN1). Dans ce contexte, I'utilisation des antiviraux en traitement curatif ou
préventif est fortement recommandée chez les personnes en institution: avis du HCSP du 9
novembre 2012.
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