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Du 9 au 22 février 2015 (S2015-07 et 08), 
le nombre de consultations pour syndrome 
grippal ou bronchiolite recensé en 
médecine de ville ou dans un Centre 
délocalisé de prévention et de soins 
(CDPS) est resté en-deçà des valeurs 
habituellement observées pour la saison. 
Une légère recrudescence est cependant 
observée depuis la dernière semaine de 

janvier. Cette tendance reste à confirmer 
pour les semaines à venir. 
 
Au total, 610 consultations pour syndrome 
grippal ont été estimées sur les 2 dernières 
semaines (S2015-07 et 08). Cependant les 
données pour la troisième semaine de 
février (S2015-08) ne sont pas consolidées 
du fait de la fermeture des cabinets 
médicaux pendant les jours gras.  

| Figure 1 | 

Nombre hebdomadaire de patients ayant présenté un syndrome grippal et ayant consulté un médecin  
généraliste* ou ayant consulté dans les CDPS pour un syndrome grippal ou une bronchiolite, Guyane, janvier 
2013 à février 2015 / Estimated weekly number of flu like illnesses diagnosed in GP clinics or health centres, French 
Guiana, January 2013 to February 2015 

Surveillance de la grippe 
Bulletin périodique : S 2015-07 et S 2015-08  

*Le nombre de cas est une estimation pour l’ensemble de la population guyanaise du littoral du nombre de 
personnes ayant consulté un médecin généraliste pour un syndrome clinique évocateur de grippe. Cette estimation 
est réalisée à partir des données recueillies par le réseau des médecins sentinelles. 

Surveillance des syndromes grippaux par les médecin s du réseau 
sentinelle et les centres délocalisés de prévention  et de soins 

Analyse de la situation épidémiologique 

Depuis le début du mois de novembre 2014, l’activit é liée aux syndromes 
grippaux est restée à des niveaux inférieurs aux va leurs habituellement 
observées pour la saison. Une recrudescence est cep endant observée 
depuis fin janvier (S2015-05).  

Parmi les 15 prélèvements analysés par le CNR Influenzae de l’Institut 
Pasteur de Guyane sur les deux dernières semaines ( S2015-07 et 08), les 
virus Influenza A/H1N1pdm09 , A/H3N2 et B Yamagata ont été identifiés 
pour 6 patients. 

Enfin, au cours du mois de février, 1 cas sévère po rteur du virus  
A/H1N1pdm09 a été hospitalisé en réanimation, il s’ agissait d’un cas 
importé.  
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Quelques 
chiffres 
à retenir 
 

En Guyane 
Depuis le début de l’année 
2015 (S2015-01) : 

• 2 050 syndromes 
grippaux estimés 

• 1 cas grave importé 

• Virus circulants : 
A/H1N1pdm2009, A/H3N2 
et B 

 
Situation dans les DFA 
 

• En Martinique :  

Epidémie déclarée, 8 500 
cas estimés 

• En Guadeloupe :  

Epidémie déclarée,  2 010 
cas estimés 

• A Saint-Martin :  
Epidémie déclarée,  1 210 
cas estimés 

••••    A Saint Barthélémy :  

Epidémie déclarée,  340 
cas estimés 

 Grippe saisonnière:  rappel des règles d’hygiène  

Même si la vaccination reste la meilleure 
protection contre la grippe, en particulier 
chez les professionnels de santé et les 
personnes à risque, il existe des mesu-
res d’hygiène simples qui contribuent 
à limiter la transmission de la maladie 
de personne à personne.  
 
Il est recommandé aux personnes 
malades, dès le début des symptô-
mes, de :  
- limiter les contacts avec d’autres per-
sonnes et en particulier avec les person-
nes à risque ou fragiles et éventuelle-
ment de porter un masque chirurgical en 
leur présence ;  
- se laver régulièrement les mains à 
l’eau et au savon, ou les désinfecter par 
friction avec une solution hydroalcooli-
que ;  
- se couvrir la bouche et le nez à chaque 
fois qu’elles toussent ou éternuent ;  
- se moucher dans des mouchoirs en 
papier à usage unique.  
 

Il est recommandé aux personnes de 
l’entourage du malade ainsi qu’aux 
professionnels de santé  
- d’éviter les contacts rapprochés avec 
ces dernières, si elles sont à risque ;   

- de se laver régulièrement les mains et 
particulièrement après tout contact avec 
le malade ou le matériel utilisé par le 
malade ;  

- de nettoyer les objets couramment 
utilisés par celui-ci.  


