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CONTEXTE
En France métropolitaine, la vente de tabac 
est strictement encadrée et ne peut se faire 
que dans les bureaux de tabac. Cependant, 
le tabac est bien meilleur marché dans les 
pays frontaliers et il est autorisé de s’y rendre 
depuis la France pour en acheter (pour sa 
consommation personnelle et sans dépasser 
un certain volume). L’objectif de notre étude 
est d’étudier l’origine du dernier paquet de 
tabac acheté par les fumeurs de France 
métropolitaine.

MÉTHODE
Les données utilisées proviennent du Baro-
mètre de Santé publique France 2021, 
enquête téléphonique sur un échantillon 
aléatoire de la population adulte résidant en 
France métropolitaine, menée entre février 
et décembre 2021, auprès de 24 514 adultes 
de 18 à 85 ans.

Au sein d’un sous échantillon, les fumeurs de 
cigarettes et de tabac à rouler de 18-75 ans 
(n = 2 897) ont été interrogés sur le lieu où ils 
avaient acheté leur dernier paquet de ciga-
rettes ou de tabac.

RÉSULTATS
En 2021, en France métropolitaine, 79,2 % 
des fumeurs interrogés ont déclaré avoir 
effectué leur dernier achat chez un bura-
liste, 15,0 % dans un pays limitrophe, 1,7 % 
en dutyfree (boutiques hors taxe), 0,6 % dans 
un autre pays et 0,8 % dans la rue (Figure). 
Hormis la part d’achats dans un pays non 
limitrophe qui est en baisse significative, 
ces proportions n’ont pas évolué significati-
vement depuis 2018.

Dans certaines régions frontalières, la part 
de fumeurs ayant effectué leur dernier achat 
dans un pays frontalier est nettement supé-
rieure à la moyenne : les Hauts-de-France 
(38 %), le Grand Est (55 %) et, dans une 
moindre mesure, l’Occitanie (20 %) (Carte). 
Ces proportions n’ont pas évolué significati-
vement depuis 2018 dans ces trois régions.

DISCUSSION-CONCLUSION
Notre étude suggère qu’entre 2018 et 2021, 
les fumeurs de métropole n’ont globalement 
pas modifié leurs modes d’approvision-
nement de tabac. Entre 2018 et 2021, seule 
la part des achats effectués dans des pays 
non limitrophes a significativement diminué. 
Ce constat est vraisemblablement lié au 
contexte de déplacements internationaux 
restreints par la pandémie de Covid-19.

Notre étude ne porte cependant que sur 
l’origine du dernier paquet et cette stabilité 
ne signifie pas pour autant que les volumes 
achetés soient également restés stables. 
Les données de livraisons aux buralistes 
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Carte  I  Part de fumeurs  
de cigarettes ou de tabac  

à rouler ayant effectué  
leur dernier achat de tabac 

dans un pays limitrophe  
selon la région en 2021

Source : Baromètre de Santé  
publique France 2021
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Figure  I  Répartition 
des lieux d’achat  

du dernier paquet 
de tabac, par année, 

parmi les fumeurs de 
cigarettes et de tabac 

à rouler en France 
métropolitaine

Sources : Baromètres de Santé 
publique France 2014, 2017,  

2018 et 2021
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suggèrent en l’occurrence une baisse des 
achats dans le réseau des buralistes y 
compris dans les départements frontaliers 
sur la période 2017-20211, période éga-
lement marquée par une baisse suivie d’une 
stabilité de la prévalence du tabagisme quo-
tidien2.

La part importante des achats transfron-
taliers dans certaines régions souligne la 
nécessité d’une harmonisation européenne 
des prix du tabac afin de lutter efficacement 
contre le tabagisme.
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