
La question de la sexualité a été abordée plusieurs fois dans La Santé en action, sous l’angle de la 
santé sexuelle et du travail en réseau (n° 438 : http://inpes.santepubliquefrance.fr/SLH/pdf/
sante‑action‑438.pdf, n° 423 : http://inpes.santepubliquefrance.fr/SLH/pdf/sante‑action‑423.pdf) 
et du rapport à l’intimité (n°418 : http://inpes.santepubliquefrance.fr/SLH/pdf/sante‑homme‑418.
pdf) ; mais celle des violences sexuelles n’avait pas encore fait l’objet d’un numéro spécial. À l’occa‑
sion de ce dossier thématique, la sélection bibliographique présentée ici a été réalisée via un parte‑
nariat entre Santé publique France et le réseau des Centres de Ressources pour les Intervenants 
auprès des Auteurs de Violences Sexuelles (CRIAVS). Vous y trouverez cinq axes : rapports, défi‑
nitions ; données d’enquête ; interventions et prise en charge ; documents de réflexion ; outils et 
ressources pour les professionnels. Une présentation du réseau des CRIAVS et de leurs services 
complète cette sélection. 

Les ressources sont présentées par ordre chronologique en 
commençant par les plus récentes. Les liens Internet ont été 
consultés le 10 avril 2019.
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OUTILS

Violences au sein du couple et les violences sexuelles
La MIPROF (Mission interministérielle pour la protection des 
femmes victimes de violences et la lutte contre la traite des 
êtres humains, en collaboration avec des équipes pluridisci‑
plinaires d’expert.e.s et de professionnel.le.s, a conçu en 2018 
des outils de formation sur les violences faites aux femmes : 
courts‑métrages et livrets d’accompagnement, fiches réflexes 
spécifiques à certaines professions, clips vidéo « paroles 
d’expert.e.s ».
Ces outils s’adressent à l’ensemble des professionnel.le.s sus‑
ceptibles d’intervenir auprès des femmes victimes de violences : 
professionnel.le.s de la santé, du social, de l’éducation, de la 
sécurité, de la justice...

• le kit « Anna » : les violences au sein du couple

• le kit « Elisa » : les violences sexuelles

• le kit « Une femme comme moi » : les violences sexuelles au 
travail

• le kit « Bilakoro » : le repérage et la prise en charge des 
mineures confrontées aux mutilations sexuelles féminines

• le kit « Harcèlements et violences sexuelles dans les transports »

• les mariages forcés : le repérage et la prise en charge des 
filles et des femmes victimes de mariages forcés

• les clips vidéo « paroles d’expert.e.s » approfondissant certaines 
notions clés du socle commun de connaissance sur les violences
Ces outils sont téléchargeables gratuitement en ligne : 
https://stop-violences-femmes.gouv.fr/telecharger-les-outils-de.
html

Stop Cybersexisme
Le Centre Hubertine Auclert met à disposition depuis 2017 un 
kit de sensibilisation au cybersexisme comprenant flyers, affiches, LA
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spot de prévention. Un site de ressources accompagne ce dis‑
positif : https://www.stop‑cybersexisme.com/
Pour commander le kit :
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/outil/campagne- 
contre-le-cybersexisme 

Selflife jeune adulte
Ce jeu de plateau, réalisé en 2016 par le CRIAVS Auvergne, 
propose aux participants (15‑25 ans) de prendre position et de 
s’exprimer et d’exprimer leurs émotions sur des situations à 
travers différentes thématiques (la sexualité, la fête, la violence 
et la transgression, les pratiques liées aux nouveaux médias, 
l’estime de soi et l’exposition de soi) elles‑mêmes balayées 
transversalement par les questions du respect de soi et de l’autre, 
des relations aux autres (amoureuses ou autres), de l’intime et 
de l’estime.
Présentation de l’outil : 
http://criavs-auvergne.org/wp-content/uploads/2017/08/ 
Poster-Selflife-CRIAVS.pdf
Pour en savoir plus : http://criavs-auvergne.org/

Programme de prévention « Sortir Ensemble et Se 
Respecter »
Le programme SE&SR s’inspire du programme américain  « Safe 
Dates » (Hazelden Betty Ford Fundation). Le programme a été 
développé et adapté au contexte suisse romand par Jacqueline 
De Puy, Sylvie Monnier et Sherry L. Hamby qui ont publié la 
première version du programme en 2009 (ies Editions, Genève). 
Une deuxième édition a été rééditée par le BEFH Vaud en 2016. 
Le programme SE&SR s’adresse aux jeunes de 13 à 18 ans et 
est construit en9 sessions de 1h15 qui se concentrent sur les 
thématiques suivantes :
Module 1 : Définir ce que je veux dans une relation
Module 2 : Définir les abus dans une relation
Module 3 : Pourquoi les comportements abusifs
Module 4 : Comment aider les ami·e·s en difficulté
Module 5 : Des exemples pour aider les ami·e·s
Module 6 : Ce qu’on s’imagine à propos des relations
Module 7 : Les agressions sexuelles
Module 8 : Partager le pouvoir et communiquer
Module 9 : Mes sentiments, mes réactions
[Source : site web SE&SR]
Plus d’informations et ressources à télécharger sur le 
site SE&SR :
https://www.sesr.ch/

VOIR AUSSI

Réseau documentaire de la Fédération française des 
CRIAVS
Impulsé en 2009, le réseau documentaire des CRIAVS (Centre 
de Ressources pour les Intervenants auprès d’Auteurs de 
Violences Sexuelles) met à disposition des professionnels des 
secteurs de la santé, du social, de la justice et de l’Éducation 
nationale une documentation ciblée sur la thématique des 
auteurs de violences sexuelles. Sa mission de service public 
est de « rechercher, rassembler, mettre à disposition et faire 
connaitre des professionnels toute la documentation et la 
littérature sur les Auteurs de Violence sexuelle » comme indi‑
qué dans la circulaire DHOS/DGS/O2/6C n° 2006‑168 du 13 

avril 2006. Le réseau documentaire fait partie de la Fédération 
française des Centres Ressources pour les Intervenants auprès 
des Auteurs de Violences Sexuelles (FFCRIAVS). C’est une 
association loi 1901 née d’une volonté des professionnels des 
CRIAVS de mutualiser leurs connaissances et leurs pratiques 
et d’initier des actions inter‑CRIAVS d’envergure nationale et 
internationale.
Objectifs
Informer : veille et documentation sur la thématique des violences 
sexuelles
Soutenir dans le travail de prévention des violences et de la 
formation des professionnels
Mutualiser les connaissances par le biais de la base de données 
ThèséAS
Services documentaires
Base de données nationale ThèséAS : https://theseas.reseaudoc.
org/ (en cours de rénovation)
Prêt Entre Bibliothèque (PEB) : au sein même du réseau CRIAVS 
et du réseau GIP
Ascodocpsy Recherche documentaire et accompagnement des 
utilisateurs en région
Produits documentaires
Bulletin hebdomadaire de la documentation : diffusion des 
résultats de la veille documentaire
Archives et inscriptions gratuite : https://www.ffcriavs.org/res‑
sources/bulletins‑documentaire/
Filmographie : base de références de films pouvant servir de 
supports d’animation ou de formation
Répertoire des tests, échelles et questionnaires d’évaluation 
nécessaires aux professionnels soignants
Bibliographies thématiques
Veille législative réalisée en partenariat avec une juriste
Diffusion sélective de l’information
Partenariats
GIP Ascodocpsy
Association Docteurs Bru
École nationale de protection judiciaire de la jeunesse (ENPJJ)
Sites internet
www.ffcriavs.org
https://www.ffcriavs.org/ressources/reseau-documentaire/
Contact ‑ Référents du réseau documentaire des CRIAVS
Laure Alexandre‑Duband, CRIAVS Bourgogne Dijon
Candide Couture, CRIAVS Auvergne Clermont‑Ferrand
documentation@ffcriavs.org

Les liens Internet mentionnés ont été consultés le 20 décembre 
2018 et le 6 février 2019.
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