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aSpectS LégiSLatifS,  
recommandationS,  
chiffreS cLéS

• Surveillance du vih et des iSt : 
quelques chiffres clés de 2012. 

Remaides, hiver 2012, no 83 : p. 22-23. En ligne : http://
www.aides.org/download.php?filepath=/sites/default/files/re-
maides/121221_Remaides83_S.pdf

• plan national de lutte contre le vih/Sida et les iSt 2010-
2014. Paris : ministère de la Santé et des Sports, novembre 
2010 : 266 p. En ligne : http://www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/ 
plan_national_lutte_contre_le_VIH-SIDA_et_les_IST_2010-2014.pdf

• plan national de lutte contre le vih/Sida et les iSt 2010-
2014 en direction des populations d’outre-mer. Paris : minis-
tère de la Santé et des Sports, novembre 2010 : 58 p. En 
ligne : http://www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/Plan_national_lutte_contre_
le_VIH-SIDA_et_IST_2010-2014_DOM.pdf

• ministère du travail, de l’emploi et de la Santé. arrêté 
du 9 novembre 2010 fixant les conditions de réalisation des 
tests rapides d’orientation diagnostique de l’infection à 
virus de l’immunodéficience humaine (vih 1 et 2). Journal 
officiel de la République française, 17 novembre 2010, 
no 0266 : 8 p En ligne : http://www.legifrance.gouv.fr/jopdf/
common/jo_pdf.jsp?numJO=0&dateJO=20101117&numTexte=19&pa
geDebut=20499&pageFin=20503

• organisation mondiale de la santé (omS). Apporter les 
bases de la santé sexuelle et génésique : bilan des réali-
sations. Genève : OMS, 2009 : 22 p. En ligne : http://
whqlibdoc.who.int/hq/2009/WHO_RHR_HRP_08.13_fre.pdf

• haute autorité de santé (haS). Dépistage de l’infection 
par le VIH en France. Stratégies et dispositif de dépistage : 
synthèse et recommandations. Saint-Denis : HAS, octobre 
2009 : 41 p. En ligne : http://www.has-sante.fr/portail/upload/
docs/application/pdf/2009-10/synthese_depistage_vih_volet_2_vfv_2009-
10-21_16-48-3_460.pdf

• circulaire no 2003-027 du 17 février 2003 relative à 
l’éducation à la sexualité dans les écoles, les collèges et les 
lycées. En ligne : http://www.education.gouv.fr/botexte/bo030227/ 
MENE0300322C.htm

• Loi no 2001-588 du 4 juillet 2001 relative à l’interruption 
volontaire de grossesse et à la contraception. En ligne : 
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEX T000000-
222631 &dateTexte=&categorieLien=id

dépiStage vih et iSt :  
diSpoSitifS, pratiqueS

• crips île-de-france. Le dépistage du VIH : les tests rapides. 
Site web Crips Île-de-France, 2012. En ligne : http://www.
lecrips-idf.net/article2361.html
Le Crips Île-de-France met à disposition en ligne une 
rubrique sur les tests rapides (Trod). Après une brève 
définition, l’article présente plusieurs articles liés au 
Trod : aspects techniques et législatifs, expériences de 
terrain.

• delaugerre c., Simon f. Les « trod » : des outils pour le 
dépistage du vih ? Feuillets de biologie, janvier 2012, 
vol. LIII, no 304 : 9 p. En ligne : http://www.lecrips-idf.net/
IMG/pdf/87066-1.pdf

• picard o., valin n., fonquernie L., ouazene Z., guyon 
h., morand-joubert L., et al. tests rapides d’orientation et 
de diagnostic de l’infection par le vih en cdag : expérience 
pilote en france (janvier 2010-janvier 2011). Bulletin 
épidémiologique hebdomadaire, 2011, no 42 : p. 438-
440. En ligne : http://www.invs.sante.fr/content/download/ 
23362/ 133093/version/14/file/BEH_42_2011.pdf

• ugidos a., messager d., delatour f., Le vu S., demoor p., 
Lert f., et al. dépistage du vih : nouveaux enjeux, nouvelles 
pratiques. La Lettre du Crips, 2007, no 83 : 8 p. En ligne : 
http://www.lecrips-idf.net/lettre-info/lettre83/lettre83.pdf

• conseil national du sida (cnS). rapport suivi de recom-
mandations sur l’évolution du dispositif de dépistage de 
l’infection par le viH en france. Paris : CNS, 2006 : 17 p.  
En ligne : http://www.cns.sante.fr/spip.php?article263

contraception et prévention  
deS groSSeSSeS non déSiréeS

• poletti b. rapport d’information fait au nom de la déléga-
tion aux droits des femmes et à l’égalité des chances entre les 
hommes et les femmes sur la contraception des mineures. 
Paris : Assemblée nationale, 2011 : 62 p. En ligne : http://
www.assemblee-nationale.fr/13/pdf/rap-info/i3444.pdf

• L’intervention volontaire de grossesse [numéro spécial]. 
Revue française des affaires sociales, janvier-mars 2011, 
no 1 : 236 p.

• amsellem-mainguy y. jeunes femmes face à la multipli-
cité des méthodes contraceptives. Politiques sociales et 
familiales, 2010, no 100 : p. 104-109. En ligne : http://
www2.caf.fr/web/WebCnaf.nsf/090ba6646193ccc8c125684f005898f3
/01528e1b583effc1c1257754004a617f/$FILE/PSF100-2-Yaelle%20
Amsellem-Mainguy.pdf
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pour compléter ce numéro consacré aux structures d’accueil en santé sexuelle, 
nous avons souhaité ici présenter un ensemble de ressources en deux parties.  
La première partie est constituée d’une sélection bibliographique incluant des 
publications sur les structures d’accueil. cette bibliographie présente plusieurs 
aspects de la santé sexuelle – dépistage, contraception… – et met l’accent sur le 
rôle des professionnels dans la consultation en santé sexuelle. La seconde partie 
présente les principaux organismes de la santé sexuelle en france, la liste des 
contacts utiles, ainsi qu’un aperçu des outils disponibles.

Laetitia 
Haroutunian,
documentaliste  
à l’Inpes.
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• aubin c., jourdain-menninger d., chambaud L. La 
prévention des grossesses non désirées : information, éducation 
et communication [rapport]. Paris : Inspection générale 
des affaires sociales, 2009 : 109 p. En ligne : http://www.
ladocumentationfrancaise.fr/docfra/rapport_telechargement/var/
storage/rapports-publics/104000048/0000.pdf

• aubin c, jourdain-menninger d. La prévention des gros-
sesses non désirées : contraception et contraception d’urgence. 
Paris : Inspection générale des affaires sociales, 2009 : 
99 p. En ligne : http://www.ladocumentationfrancaise.fr/docfra/
rapport_telechargement/var/storage/rapports-publics/104000049/ 
0000.pdf

• aubin c., jourdain-menninger d., chambaud L. évalua-
tion des politiques de prévention des grossesses non désirées 
et de prise en charge des interruptions volontaires de grossesse 
suite à la loi du 4 juillet 2001 : rapport de synthèse. Paris : 
Inspection générale des affaires sociales, 2009 : 93 p. 
En ligne  : http://www.ladocumentationfrancaise.fr/docfra/ 
rapport_telechargement/var/storage/rapports-publics/104000047/ 
0000.pdf

• poletti b. rapport d’information sur l’application de la loi 
no 2001-588 du 4 juillet 2001 relative à l’interruption volon-
taire de grossesse et à la contraception. Paris : Assemblée 
nationale, 2008 : 41 p.  En ligne : http://www.assemblee-
nationale.fr/13/pdf/rap-info/i1206.pdf

• ministère de la Santé, de la jeunesse et des Sports. Stra-
tégie d’actions en matière de contraception. Paris : ministère 
de la Santé, de la Jeunesse et des Sports, 2007 : 92 p. 
En ligne : http://www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/strategies_2007.pdf

• nisand i., toulemon L. pour une meilleure prévention de 
l’ivG chez les mineures. Paris : Haut Conseil de la popula-
tion et de la famille, 2006 : 28 p. En ligne : http://www. 
ladocumentationfrancaise.fr/docfra/rapport_telechargement/var/
storage/rapports-publics/074000104/0000.pdf

StructureS d’accueiL

• mouvement français pour le planning familial (mfpf). 
construire l’accès à la contraception en réseau au plus près 
des dynamiques locales pour toutes et tous : un projet porté 
par le planning familial. Paris : MFPF, février 2012 : 249 p.

• ohayon m. centres de santé sexuelle : quelle feuille de 
route ? Transcriptases, 2011, no 145 : p. 33-35. En ligne : 
http://www.vih.org/20110418/centres-sante-sexuelle-quelle-feuille-
route-22476

• aubin c., branchu c., vieilleribière j.-L., Sitruk p. Les 
organismes de planification, de conseil et d’éducation familiale : 
un bilan. Paris : Inspection générale des affaires sociales, 

2011 : 164 p. En ligne : http://www.ladocumentationfrancaise.
fr/docfra/rapport_telechargement/var/storage/rapports-publics/ 
114000405/0000.pdf

• conseil supérieur de l’information sexuelle de la régula-
tion des naissances et de l’éducation familiale (cSiS). 
évolution du rôle des lieux et des organismes d’information 
et d’éducation à la sexualité. Paris : CSIS, 2004 : 78 p. En 
ligne : http://www.ladocumentationfrancaise.fr/docfra/rapport_ 
telechargement/var/storage/rapports-publics/054000610/0000.pdf

médecinS généraLiSteS, infirmièreS 
ScoLaireS, StructureS préventiveS :  
queL rôLe à jouer danS La Santé SexueLLe ?

• monnot courtois m. attentes des adolescents concernant 
l’abord de la sexualité avec leur médecin généraliste [thèse 
pour le diplôme d’état de docteur en médecine]. Villeur-
banne : université Lyon-1, 2012 : 101 p.

• huber j. La prévention des risques liés à la sexualité chez 
l’adolescente en médecine générale : évaluation d’un outil de 
formation à l’aide d’une enquête prospective sur la pratique 
de médecins lors de consultations avec une adolescente com-
plétée par un focus group [thèse pour le diplôme d’état de 
docteur en médecine]. Strasbourg : université Strasbourg-1, 
2012 : 191 p.

• amsellem-mainguy y. enjeux de la consultation pour la 
première contraception. jeunes femmes face aux profes-
sionnels de santé. Santé publique, 2011, vol. 23, no 2 : 
p. 77-87.

• Segond, a. Les médecins généralistes français face au 
dépistage du vih. vih.org, 2011. En ligne : http://www.vih.
org/20110829/medecins-generalistes-francais-face-au-depistage-
vih-25559

• grand a.-c. parler de sexualité avec son médecin généraliste, 
un problème pour les 15-18 ans : enquête en Île-de-france 
2010-2011 [thèse pour le diplôme d’état de docteur en 
médecine]. Paris : Université Paris-7, 2011 : 97 p.

• Lert f., Lydié n., richard j. Les médecins généralistes 
face au dépistage du vih : nouveaux enjeux, nouvelles 
pratiques ? in : gautier A. dir. Baromètre santé médecins géné-
ralistes 2009. Saint-Denis : Inpes, coll. Baromètres santé, 
2009 : p. 136-155. En ligne : http://www.inpes.sante.fr/Barometres/
Barometre-sante-medecins-generalistes-2009/pdf/depistage-VIH.pdf

• gruman m. Déterminants et modalités de l’éducation sur 
la santé sexuelle faite par les médecins généralistes parisiens 
et de france métropolitaine auprès de la population âgée de 
15 à 30 ans : recherche qualitative par focus group et entre-
tiens individuels semi-structurés [thèse pour le diplôme d’état 
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de docteur en médecine]. Paris : université 
Paris-6, 2009 : 255 p.

• pascau m. Le conseiller conjugal et familial 
dans les entretiens autour de l’ivg. Dialogue, 
2009, no 4 : p. 115-126.

• roger h. Sexualité : qu’attendent les adolescents 
de leur médecin traitant ? enquête auprès d’ado-
lescents scolarisés en classe de troisième [thèse 
pour le diplôme d’état de docteur en médecine]. 
Rouen : université de Rouen, 2009 : 142 p.

• guyard L. La consultation gynécologique : 
un espace de liberté de parole pour les femmes. 
In : Le Gall D. Genres de vie et intimités. 
Chroniques d’une autre France. Paris : L’Har-
mattan, coll. Sociologies et environnement, 
2005 : p. 237-349.

• benhammou m.-m. L’administration de la 
contraception d’urgence par les infirmières 
scolaires. Revue de l’Infirmière, 2003, no 91 : 
p. 27-29.

• bécar f., ader m.-n. L’éducation sexuelle au 
collège et ses paradoxes. Dialogue, 2002, 
vol. 155, no 1 : p. 105-115.

• moula h., mercier nicoux f., velin j. un 
questionnaire, amorce de dialogue, peut-il 
optimiser la consultation d’un adolescent en 
médecine générale ? Revue du Praticien Méde-
cine générale, 2001, vol. 15, no 533 : p. 741-
746.

• huerre p., Lauru d. Les professionnels face à 
la sexualité des adolescents : les institutions à 
l’épreuve. Toulouse : Érès, 2001 : 232 p.

organiSmeS

• Les centres de planification ou d’éducation 
familiale (cpef) proposent gratuitement des 
informations, des conseils et du matériel 
de prévention sur la sexualité, la contracep-
tion, les IST, le sida. En 2010, 1 118 Centres 
de planification ou d’éducation familiale 
étaient identifiés en France ; ceux-ci sont 
gérés par les départements, soit en régie 
départementale directe, soit en gestion 
déléguée à des établissements hospitaliers, 
associations, communes.
Liste des CPEF : http://www.sante.gouv.fr/les-centres-
de-planification-ou-d-education-familiale.html

• Les établissements d’information, de consul-
tation et de conseil familial (eiccf), à l’ins-
tar des CPEF, proposent également des 
informations en prévention sur la sexualité, 
la contraception, les IST, le sida. Financés 
par des subventions d’État, environ 
390 EICCF sont répartis sur le territoire 
national.
Liste des EICCF : http://www.sante.gouv.fr/les-etablis 
sements-d-information-de-consultation-et-de-conseil-
familial-eiccf.html

• Le mouvement français pour le planning 
familial (mfpf) est une association loi 1901 
créée en 1960. Mouvement féministe d’édu-
cation populaire, le planning familial a pour 
objectif d’être un lieu d’échanges concernant 
la sexualité, et milite pour le droit à la 
contraception, à l’avortement et de façon 
plus générale pour le contrôle des naissances. 
Le site Web de l’association informe le grand 
public sur l’actualité française et interna-
tionale en santé sexuelle, fournit des dossiers 
d’information sur la contraception, l’avor-
tement, le VIH et les IST, les sexualités, les 
violences, et permet au public d’interroger 
le centre de documentation sur un grand 
panel de ressources (22 000 références) : 
articles, ouvrages, vidéos, matériel pédago-
gique, sélection de revues, etc.
http://www.planning-familial.org/
Centre de documentation : http://www.docu-
mentation.planning-familial.org/

• Le réseau des centres régionaux d’infor-
mation et de prévention du sida (crips) est 
un réseau national dont le but est d’informer 
le grand public sur les thématiques VIH/
sida, les hépatites, les usages de drogues 
et les conduites à risque des jeunes. Il a 
pour objectif d’aider à l’élaboration de pro-
duits adaptés en matière de prévention et 
à la mise en œuvre d’actions. À ce jour, le 
réseau est constitué de sept centres ; ils 
sont présents en Auvergne, Aquitaine, Île-
de-France, Nord–Pas-de-Calais/Picardie, 
Pays de la Loire, Provence–Alpes–Côte 
d’Azur, Rhône-Alpes. Ces centres alimentent 
en commun une base de données documen-
taire (près de 35 000 ressources à ce jour), 
qui recense de la littérature (ouvrages, 
rapports, articles, etc.) et des supports 
d’intervention et de prévention. Cette base 
de données peut être interrogée en ligne à 
l’adresse : http://mediatheque.lecrips.net/
Depuis 2001, le Crips Île-de-France propose 
un lieu d’accueil et d’échanges pour les 
13-25 ans en accès libre et gratuit (le Cyber-
crips). Les jeunes peuvent s’informer sur 
les thématiques de l’éducation à la vie affec-
tive et sexuelle, la prévention des conduites 
à risque, des usages de drogue et le bien-être/
mal-être, à travers des expositions, des 
bornes multimédia, des mises en situation, 
etc.
cybercrips – crips île-de-france
Rez-de-chaussée de la Tour Montparnasse, 
75015 Paris. Du mardi au samedi, de 13 h 00 
à 19 h 00.
info@cybercrips.net
http://www.lecrips.net/reseau.htm

• Les centres de santé sexuelle. Encore peu 
nombreux en France, les centres de santé 
sexuelle font partie d’un des objectifs du 
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plan national 2010-2014 de lutte contre 
le sida et les IST ; le plan souligne l’impor-
tance de mettre en place une offre globale 
de lutte contre le sida et les IST, et d’implan-
ter des centres de santé sexuelle qui pro-
poseraient des volets de prévention, d’édu-
cation à la sexualité et de dépistage. À ce 
titre, le « 190 » a ouvert ses portes en dé-
cembre 2009 en Île-de-France ; à la fois 
centre de santé et lieu associatif, il est né 
de la volonté de SIS Association (Sida Info 
Service) de proposer un service de soins, 
de dépistage, d’information et de prévention.
Le 190
190, boulevard de Charonne, 75020 Paris.
http://www.le190.fr/documents/190_RA_2011_
Web.pdf

• Les centres de dépistage anonymes et 
gratuits (cdag) proposent de dépister le 
VIH, l’hépatite B ou C. Ils sont accessibles 
sans rendez-vous, gratuits et anonymes. À 
l’instar des CDAG, les centres d’information, 
de dépistage et de diagnostic des infections 
sexuellement transmissibles (ciddist) font 
également du dépistage, mais ils s’attachent 
à dépister des IST plus spécifiques. De plus, 
dans un Ciddist, un traitement peut être 
administré au patient. Le Crips Île-de-France 
met à disposition une brochure explicative 
sur ces centres de consultation : http://www.
lecrips-idf.net/IMG/pdf/CDAG_CIDDIST_2012.pdf
Annuaire des CDAG-Ciddist par département
http://www.sida-info-service.org/?page=ann_depar 
tements

outiLS

outiLS pour LeS profeSSionneLS
1  Dépistage du viH et des infections sexuellement 

transmissibles (iSt). informations et ressources 
pour les professionnels de santé [brochure]. 
Saint-Denis : Inpes, 2011 : 11 p. En ligne : 
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/
pdf/1323.pdf
2  mouvement français pour le planning fami-

lial (mfpf). contraception : faciliter l’accès à la 
contraception. un guide pour agir ensemble 
[brochure]. Paris : MFPF, 2012 : 28 p.
3  dépistage du vih et des iSt. Saint-Denis : 
Inpes, coll. Repères pour votre pratique, no-
vembre 2007 : 4 p. En ligne : http://www.inpes.
sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/829.pdf
4  comment aider une femme à choisir sa contra-

ception ? Saint-Denis : Inpes, coll. Repères 
pour votre pratique, 2005 : 4 p. En ligne : http: 
//www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/784.pdf
5  Jeune et homo sous le regard des autres [outil 

d’intervention]. Saint-Denis : Inpes, mars 
2010 : 59 p. Livret d’accompagnement de 
l’outil téléchargeable en ligne : http://www.inpes.

sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1275.pdf
Pour commander l’outil : http://www.inpes.sante.
fr/CFESBases/catalogue/detailTPSP.asp?numfiche=127
5&order=undefined#

outiLS et documentS 
d’information pour  
Le grand pubLic
6  La première consultation gynécologique. tout 

ce que tu as toujours voulu savoir sans jamais 
oser le demander… [brochure]. Paris/Saint-
Denis : Association Sparadrap – Adosen pré-
vention Santé MGEN-Inpes, 2012 : 20 p.  
En ligne : http://www.sparadrap.org/gyneco/pdf/ 
sparadrap_guide_premiere_consultation_gynecolo 
gique.pdf
7  Les filles/Les garçons [brochure]. Paris : 
Crips, mars 2011 : 32 p. En ligne : http://www.
lecrips-idf.net/IMG/pdf/filles_garcons_2011.pdf
8  préservatif féminin mode d’emploi [brochure]. 
Saint-Denis : Inpes, 2010 : 24 p. En ligne : 
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/
pdf/1327.pdf
9  préservatif masculin mode d’emploi [brochure]. 
Saint-Denis : Inpes, 2010 : 24 p. En ligne : 
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/
pdf/1328.pdf
10  Le livre des maladies sexuellement trans-
missibles [brochure]. Saint-Denis : Inpes, 
2009 : 28 p. En ligne : http://www.inpes.sante.fr/
CFESBases/catalogue/pdf/1211.pdf
11  choisir sa contraception [brochure]. Saint-
Denis : Inpes, 2010 : 12 p. En ligne : http://www. 
inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1371.pdf

pour les documents et les outils communautaires 
homosexuels masculins, contactez Lucile 
Bluzat : Lucile.Bluzat@inpes.sante.fr

voir auSSi
12  Laurent-beq a., housseau b. coord. édu-
cation à la sexualité, du social à l’intime : 
l’émergence d’internet et des réseaux sociaux. 
La Santé de l’homme, mars-avril 2012, 
no 418 : p. 9-43. En ligne : http://www.inpes.
sante.fr/SLH/pdf/sante-homme-418.pdf
13  Lydié n. coord. prévention du sida : de 
multiples défis à relever. La Santé de 
l’homme, septembre-octobre 2005, no 379 : 
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