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Pour en savoir plus

Littérature relative au dossier

Le dernier dossier de la revue traitant de la question des consommations a risque des
jeunes date de novembre-décembre 2006. On retrouvera ce dossier sur le site de
I'Inpes : http://www.inpes.sante.fr/SLH/sommaires/386.asp

Labibliographie présentée dans cette rubrique indique les sources de données actuelles
sur les comportements de consommation, puis propose des références de documents
traitant des aspects psychosociologiques des prises de substances psychoactives et de
laprise derisque chez les jeunes. Des documents spécifiquement destinés aux parents
ou traitant du role de I'entourage dans la prévention sont ensuite proposés. Puis sont
recensées les recommandations, analyses de programmes de prévention ou de pra-
tiques professionnelles, données probantes. Enfin, quelques dossiers ou numéros

spéciaux de revues complétent cette bibliographie.

Olivier Delmer,
documentaliste a I'Inpes.

DONNEES SUR LES JEUNES
ET LEURS CONSOMMATIONS

e Décret n° 2014-394 du 31 mars 2014 portant créa-
tion du Commissariat général a I'égalité des terri-
toires. JORF n°0078, 2 avril 2014, texte n°® 6. £n ligne :
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEX
1000028814381&categorielien=id

¢ Amsellem-Mainguy Y., Timoteo ). At/as des jeunes
en France. Les 15-30 ans, une génération en marche.
Paris : Autrement, coll. Atlas/Monde, 2012 : 96 p.

eBeck F., Brugiroux M.-F., Cerf N. Les conduites addic-
tives des adolescents polynésiens. Enquéte Ecaap
2009. Saint-Denis : Inpes, coll. Etudes santé, 2011 : 195 p.
En ligne : http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/
detaildoc.asp?numfiche=1341

LOBSERVATOIRE FRANCAIS
DES DROGUES
ET DES TOXICOMANIES

Qui consomme ? Quels produits ? Que sait-on des usages
problématiques ? Quelles sont les opinions sur les
drogues ? Quelles réponses sont apportées au phéno-
meéne ? Comment évoluent les marchés ? En répondant,
depuis 1993, a toutes ces questions, I'Observatoire
francais des drogues et des toxicomanies (OFDT) éclaire
les pouvoirs publics, les professionnels et le grand
public sur les drogues et les addictions. Ce groupement
d’intérét public rassemble des spécialistes issus de
différentes disciplines (démographie, épidémiologie,
économie, médecine, sociologie, statistique, etc.). Via
son dispositif permanent d’observation et d’enquétes

e Beck F.,, Godeau E., Legleye S., Spilka S.Les usages de
drogues des plus jeunes adolescents. 1. données épidé-
miologiques. Médecine/sciences, 2007, vol. 23,n° 12 : p. 1162-1168.
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http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.
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e Beck F., Legleye S., Spilka S. Les consommations de
drogues des jeunes Franciliens. Exploitation régionale
et infrarégionale de I'enquéte Escapad 2002-2003. Saint-
Denis : OFDT, 2005 : 88 p. En ligne : http://www.ofdt. fr/ofdtdev/
live/publi/rapports/rap05/eptxtbk4.html

e Beck F., Richard }.-B. Les comportements de santé des
Jeunes. Analyses du Barométre santé 2010. Saint-Denis :
Inpes, coll. Barométres santé, 2013 : 344 p. En ligne : http://
www.inpes.sante.fr/Barometres/barometre-sante-2010/
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et les informations provenant de sources différentes
et scientifiquement validées sur les substances licites
comme illicites, il permet la description du phénomene
et de ses évolutions. Il est par ailleurs en mesure
d’apporter un concours méthodologique en matiére
d’évaluation des dispositifs mis en ceuvre.

L'OFDT est le relais francais de I'Observatoire européen
des drogues et des toxicomanies (OEDT), agence de
I’Union européenne basée a Lisbonne, qui a pour
mission de fournir des informations objectives fiables
et comparables au niveau européen sur les drogues
illicites. Les travaux et enquétes de I'OFDT, de méme
que plusieurs bases de données (base |égislative,
cartographie régionale, etc.) sont valorisés par des
publications et des analyses notamment accessibles
depuis son site Internet : www.ofdt.fr
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ASPECTS PSYCHOSOCIOLOGIQUES

e Aubertin M.-X., Morel T. Chronique ordinaire d'une
alcoolisation festive. Les 16-21 ans : No-Nos limit(es) !
Paris : Haut-Commissaire a la jeunesse, DJEPVA, Ecole des
Parents et des Educateurs fle-de-France, 2010 : 85 p. £n ligne :
http://www.injep.fr/IMG/pdf/alcoolisation_festive_djepva.pdf

o Bailly D. Alcool, drogues chez les jeunes : agissons.
Paris : Odile Jacob, 2009 : 288 p.

e Baudry P., Neira R., Couteron }.-P., Hachet P.,
Joubert M. Mieux comprendre les conduites a
risques. Saint-Denis : Professions banlieue, 2002 : 174 p.

e Beck F., Legleye S. Sociologie et épidémiologie des
consommations de substances psychoactives de

I'adolescent. L'encéphale, 2009, vol. 35, suppl. 6 : p. S190-S201.

e Beck F., Maillochon F., Obradovic I. Ado/escences ?
Paris : Belin, 2014 : 96 p.

¢ Beck F., Obradovic ., Jauffret-Roustide M., Legleye S.
Regards sur les addictions des jeunes en France.

Sociologie, 2010, vol. 1, n° 4 : p. 517-535.

o Cadet-Tairou A., Dambele S. Nouveaux modes de

socialisation des ji bl

publics adultes en espaces ouverts

autour de consommations dalcool. Observations dans
différents lieux de rassemblement parisiens. Une exten-
sion du dispositif TREND a Paris. Saint-Denis : OFDT,
2014 : 80 p. En ligne : http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/
rapports/rap14/epfxacu3.htm/

o Chobeaux F., Aubertin M.-X. Jeunes en errance et
addictions. Recherche pour la Direction générale de la
santé. Paris : Ceméa, 2013 : 110 p. £n ligne : http://www.cemea.
asso.fr/IMG/pdf/jeune_errance_2013-2.pdf

e Descamps L., Hayez C. coord. Génération cannabis.
Paroles de jeunes, paroles d'experts. Paris : 'Harmattan,
coll. Educateurs et préventions, 2005 : 300 p.

e Gardien F. Lalcoolisme adolescent. En finir avec le

déni. Paris : U'Harmattan, 2007 : 352 p.

e Hachet P. Histoires de fumeurs de joints. Un psy a
l'écoute des jeunes. Paris : In Press, 2005 : 163 p.

¢ Huerre P., Marty F. dir. Alcool et adolescence. Jeunes
en quéte d’ivresse. Paris : Albin Michel, 2007 : 416 p.

o Jeffrey D., Le Breton D., Lévy ).-). Jeunesse d risque : rite
et passage. Québec : Presses de I'Université Laval, 2005 : 176 p.

e Le Breton D. Conduites a risque. Des jeux de mort

au jeu de vivre. Paris : Puf, coll. Quadrige, 2002 : 224 p.

o Le Breton D., dir. Ladolescence a risque. Paris : Hachette
Littératures & Autrement, 2003 : 248 p.

o Michel G. La prise de risque a l'adolescence. Pratiques
sportives et usage de substances psychoactives. Paris :
Masson, coll. Les ages de la vie, 2001 : 217 p.

51

Dossier
Jeunes et addictions

LA SANTE EN ACTION - N° 429 — SEPTEMBRE 2014


http://www.ors<2011>idf.org/dmdocuments/RapportBarometre2005.pdf
http://www.ors<2011>idf.org/dmdocuments/RapportBarometre2005.pdf
http://www.espad.org/en/Reports<2011><2011>Documents/ESPAD<2011>Reports/
http://www.espad.org/en/Reports<2011><2011>Documents/ESPAD<2011>Reports/
http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxsln5.pdf
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/tend/tend79.html
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/tend/tend79.html
http://www.injep.fr/IMG/pdf/alcoolisation_festive_djepva.pdf
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/rapports/rap14/epfxacu3.html
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/rapports/rap14/epfxacu3.html
http://www.cemea.asso.fr/IMG/pdf/jeune_errance_2013<2011>2.pdf
http://www.cemea.asso.fr/IMG/pdf/jeune_errance_2013<2011>2.pdf

52

Pour en savoir plus

Littérature relative au dossier

® Moreau C,, Sauvage A. La féte et les jeunes. Espaces
publics incertains. Rennes : Apogée, 2007 : 223 p.

¢ Rufo M., Choquet M. Regards croisés sur I'adolescence,
son évolution, sa diversité. Paris : Anne Carriére, 2007 : 514 p.

ROLE DE LENTOURAGE

o Assailly ).-P. Jeunes en danger : les familles face aux
conduites a risques. Paris : Imago, 2007 : 245 p.

e Gaudet E. Drogues et adolescence. Réponses aux
questions des parents. Montréal : éditions de I'Hopital
Sainte-Justine, 2009 (2¢ éd.) : 121 p.

o Matysiak ).-C. Leffet cacahuéte. Questions-réponses
sur les drogues et les autres dépendances a I'usage des
adolescents et des parents. Paris : Pascal, 2005 : 126 p.

e Collectif REACTIM. Parents : repéres éducatifs.
Guide de prévention des addictions : tabac, alcool,
drogues. Paris : Mildt, 2009 : 32 p. £n ligne : http://www.drogues.
gouv.fr/etre-aide/agir-ou-reagir/documents-utiles/selection-
doutils-a-destination-des-parents/index.htm/

PREVENTION : PROGRAMMES,
RECOMMANDATIONS,
PRATIQUES PROFESSIONNELLES,
DONNEES PROBANTES

¢ AIRDDS, Benec’h G. Les jeunes et lalcool. Prévenir
les conduites a risques, agir sur les comportements
individuels, articuler les interventions. Paris : Dunod, coll.

Aide-mémoire, 201 : 168 p.

Tro g nial

Tro cool

e Arwidson P., Lamboy B. coord. Interventions de
prévention auprés des jeunes : état des connaissances
scientifiques. Santé publique, 2013, vol. 25,n° 1 Suppl. : 76 p.

¢ Bantuelle M., Demeulemeester R. dir. Comportements
a risque et santé : agir en milieu scolaire. Programmes
et stratégies efficaces. Référentiel de bonnes pra-
tiques. Saint-Denis : Inpes, coll. Référentiels, 2008 : 132 p.

e Beck F.,, Legleye S., Obradovic I., Cohen B., Muta-
tayi C., Karila L. Les plus jeunes adolescents face aux
drogues. Repérage des usages problématiques et

éléments de réponse institutionnelle en France. Méde-

cine/sciences, 2008, vol. 24, n° 8 : p. 758-767.

e Beck F., Dervaux A., du Roscoit E., Gallopel-Morvan K.,
Grall-Bronnec M., Kern L., et al. Conduites addictives
chez les adolescents : usages, prévention et accompagne-
ment. Paris : Inserm, coll. Expertise collective, 2014 : 482 p.

e Camous R. Ados et prises de risques : quelles actions
de communication pour les sensibiliser aux dangers du
tabac, de l'alcool, de la route, etc. ? Cormelles-le-Royal :
EMS-Management & Société, 2011 : 204 p.

e Courtois R. Les conduites a risque & l'adolescence :
repérer, prévenir et prendre en charge. Paris : Dunod, coll.
Psychothérapies, 2011 : 352 p.

o Dessez P., de la Vaissiere H. dir. Adolescents et conduites
a risque : prévention et écoute. Rueil-Malmaison : ASH, 2007 :
268 .

e Direction de la jeunesse, de I'éducation populaire

et de la vie associative, Mission interministérielle de

lutte contre la drogue et la toxicomanie. Alcool, tabac,

Tromortel

Son de ouf



http://www.drogues.gouv.fr/etre<2011>aide/agir<2011>ou<2011>reagir/documents<2011>utiles/selection<2011>
doutils<2011>a<2011>destination<2011>des<2011>parents/index.html
http://www.drogues.gouv.fr/etre<2011>aide/agir<2011>ou<2011>reagir/documents<2011>utiles/selection<2011>
doutils<2011>a<2011>destination<2011>des<2011>parents/index.html
http://www.drogues.gouv.fr/etre<2011>aide/agir<2011>ou<2011>reagir/documents<2011>utiles/selection<2011>
doutils<2011>a<2011>destination<2011>des<2011>parents/index.html

cannabis... Quelle prévention pour les jeunes en espace
de loisirs ? Marly-le-Roi : Injep, 2009 : 111 p. En ligne : http://
www.jeunesse-vie-associative.gouv.fr/IMG/pdf/Alccol_tabac_
cannabis.pdf

o Fédération addiction. Les pratiques professionnelles
dans les Consultations Jeunes Consommateurs (CJC).
De I'analyse des pratiques d'un réseau a Iélaboration
de recommandations partagées. Paris : Fédération addiction,
2012 : 75 p. En ligne : http://www.federationaddiction.fr/cjc-le
-guide-est-en-ligne/?aid=42098&sa=0

o Fédération addiction. Addictions, familles et entou-
rage : prévenir/éduquer/accompagner. Paris : Fédération
addiction, 2012 : 72 p. En ligne : http://www.federationaddiction.
fr/addictions-familles-et-entourage-parution-du-guide/?
aid=6306&sa=0

¢ Hadj-Slimane F., Lécallier D., Michaud P. ROC-ADO :
Repérer, Orienter, Conseiller les ADOlescents consom-
mateurs de substances psychoactives en médecine
scolaire. Rapport d’étude menée par I'lppsa. Clichy-la-
Garenne : Ippsa, 2009 : 97 p. £n ligne : http://www.ippsa.fr/
recherches/publications/rapports-detudes/

o Institut national de la santé et de la recherche
médicale (Inserm). Santé des enfants et des adolescents :
propositions pour la préserver. Expertise opération-
nelle. Paris : Inserm, 2 édition, 2009 : 211 p. £n ligne : http://
www.ipubli.inserm.fr/bitstream/handle/10608/89/expcol_2009_
santeenfZ.pdf?sequence=1

¢ Jeammet P., dir. Ado/escences. Repéres pour les parents
et les professionnels. Paris : La Découverte, coll. Hors collec-
tion Social, 2012 : 240 p.

e Laventure M., Boisvert K., Besnard T. Programmes
de prévention universelle et ciblée de la toxicomanie a
l'adolescence : recension des facteurs prédictifs de I'effi-
cacité. Drogues, santé et société, 2010, vol. 9, n° 1 : p. 121-164.
En ligne : http://droguess.whc.ca/wp-content/uploads/2012/10/
vol9_nol_3.pdf

e Ministére de I’Education nationale, Mission inter-
ministérielle de lutte contre la drogue et la toxico-
manie. Prévention des conduites addictives : Guide
d’intervention en milieu scolaire. Poitiers : Scérén-CNDP,
coll. Reperes Vie scolaire, 2010 : 109 p. En ligne : http://www.
adressrir.cndp.fr/fileadmin/user_upload/Revues_et_documen-
tation/Documentation/Prevention_des_conduites_addictives_-_
guide_d_intervention_en_milieu_scolaire_-_DGESCO_2011_.pdf

¢ Mission interministérielle de lutte contre la drogue
et la toxicomanie (Mildt). Drogues, alcool, tabac chez
les 11-14 ans : en savoir plus pour mieux prévenir.
Colloque Mildt, Paris, 3 et 4 avril 2012. Paris :
Mildt, 2012 : 58 p. En ligne : http://www.drogues.gouv.fr/
fileadmin/user_upload/site-pro/04_actions_mesures/
04-Recherche-0bservation-Formation/Colloques/mildt_2012_04/
Synthese_-_Colloque_MILDT_3_et_4_Avril_2012.pdf

¢ Obradovic l. Guide pratique des principaux outils de
repérage de l'usage problématique de cannabis chez les
adolescents. Saint-Denis : OFDT, 2013 : 118 p. £n ligne : http://
www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/posters/methodo.htm/

¢ Office des Nations unies contre la drogue et le crime
(ONUDC). Guide pour Iélaboration et lamélioration
de programmes participatifs de prévention de I'abus
des drogues chez les jeunes : Vade-mecum pour le déve-
loppement et le perfectionnement. Vlienne : ONUDC, 2003 :
68 p. En ligne : https://www.unodc.org/documents/drug-preven-
tion-and-treatment/F_handbook.pdf

¢ Office des Nations unies contre la drogue et le crime
(ONUDQC). /nitiative de 'lUNODC pour les jeunes :
Guide de discussion. Vlienne : ONUDC, 2012 : 40 p.
En ligne : http://www.unodc.org/documents/prevention/Youth_
Iniative_French_eBook_2012.pdf

¢ Office des Nations unies contre la drogue et le crime
(ONUDC), Organisation mondiale de la santé (OMS).
Suivi et évaluation des programmes de prévention de
l'abus de drogues chez les jeunes. Vienne : ONUDC, 2006 :
82 p. En ligne : http://www.unodc.org/pdf/youthnet/action/
planning/mé&e_F.pdf

o Plantet )., Dreano G. préf. Risque et pratiques édu-
catives. Enjeux et réponses. Paris : Dunod, 2001 : 144 p.

e Poole A., Groupe Pompidou. Participation des jeunes
aux programmes de prévention. Strashourg : Conseil de
I'Europe, 2005 : 36 p. En ligne : https://wed.coe.int/wed/ViewDoc.
jsp?id=1297513&Site=COE

o Venisse J.-L., Bailly D., Reynaud M. Conduites addic-
tives, conduites a risques : quels liens, quelle préven-
tion 2 Paris : Masson, 2002 : 274 p.

DANS LES REVUES :
DOSSIERS ET NUMEROS SPECIAUX

e Cytrynowicz J., L'Huillier A. coord. Prévenir les
consommations a risque chez les jeunes [dossier]. La
Santé de I'homme, 2006, n°® 386 : p. 15-54. £n ligne : http://
www.inpes.sante.fr/SLH/sommaires/386.asp

¢ Jeammet P, Beck F., Legleye S., Guilbert P., Peretti-
Watel P, Phan O,, et al. Les conduites de consom-
mation a I'adolescence [dossier]. Psychotropes, 2005,
vol. 11, n° 3-4 : 142 p.

® Morel A., Poloméni P., Gayrard P. coord. Prévenir
les addictions [dossier]. Actualité et dossier en santé publique,
2007, n° 60 : p. 17-84.

o Peretti-Watel P. Les comportements a risque [dos-
sier]. Problémes politiques et sociaux, 2005, n® 919 : 119 p.

Les liens hypertextes ont été consultés le 20 aott 2014.

53

Dossier
Jeunes et addictions

LA SANTE EN ACTION - N° 429 — SEPTEMBRE 2014


http://www.jeunesse<2011>vie<2011>associative.gouv.fr/IMG/pdf/Alccol_tabac_
cannabis.pdf

http://www.jeunesse<2011>vie<2011>associative.gouv.fr/IMG/pdf/Alccol_tabac_
cannabis.pdf

http://www.jeunesse<2011>vie<2011>associative.gouv.fr/IMG/pdf/Alccol_tabac_
cannabis.pdf

http://www.federationaddiction.fr/cjc<2011>le<2011>guide<2011>est<2011>en<2011>ligne/?aid=4209&sa=0

http://www.federationaddiction.fr/cjc<2011>le<2011>guide<2011>est<2011>en<2011>ligne/?aid=4209&sa=0

http://www.federationaddiction.fr/addictions<2011>familles<2011>et<2011>entourage<2011>parution<2011>du<2011>guide/?
aid=6306&sa=0
http://www.federationaddiction.fr/addictions<2011>familles<2011>et<2011>entourage<2011>parution<2011>du<2011>guide/?
aid=6306&sa=0
http://www.federationaddiction.fr/addictions<2011>familles<2011>et<2011>entourage<2011>parution<2011>du<2011>guide/?
aid=6306&sa=0
http://www.ippsa.fr/recherches/publications/rapports<2011>detudes/

http://www.ippsa.fr/recherches/publications/rapports<2011>detudes/

http://www.ipubli.inserm.fr/bitstream/handle/10608/89/expcol_2009_santeenf2.pdf?sequence=1
http://www.ipubli.inserm.fr/bitstream/handle/10608/89/expcol_2009_santeenf2.pdf?sequence=1
http://www.ipubli.inserm.fr/bitstream/handle/10608/89/expcol_2009_santeenf2.pdf?sequence=1
http://droguess.whc.ca/wp<2011>content/uploads/2012/10/vol9_no1_3.pdf
http://droguess.whc.ca/wp<2011>content/uploads/2012/10/vol9_no1_3.pdf
http://www.adressrlr.cndp.fr/fileadmin/user_upload/Revues_et_documentation/Documentation/Prevention_des_conduites_addictives_<2011>_guide_d_intervention_en_milieu_scolaire_<2011>_DGESCO_2011_.pdf
http://www.adressrlr.cndp.fr/fileadmin/user_upload/Revues_et_documentation/Documentation/Prevention_des_conduites_addictives_<2011>_guide_d_intervention_en_milieu_scolaire_<2011>_DGESCO_2011_.pdf
http://www.adressrlr.cndp.fr/fileadmin/user_upload/Revues_et_documentation/Documentation/Prevention_des_conduites_addictives_<2011>_guide_d_intervention_en_milieu_scolaire_<2011>_DGESCO_2011_.pdf
http://www.adressrlr.cndp.fr/fileadmin/user_upload/Revues_et_documentation/Documentation/Prevention_des_conduites_addictives_<2011>_guide_d_intervention_en_milieu_scolaire_<2011>_DGESCO_2011_.pdf
http://www.drogues.gouv.fr/
fileadmin/user_upload/site<2011>pro/04_actions_mesures/
04<2011>Recherche<2011>Observation<2011>Formation/Colloques/mildt_2012_04/Synthese_<2011>_Colloque_MILDT_3_et_4_Avril_2012.pdf
http://www.drogues.gouv.fr/
fileadmin/user_upload/site<2011>pro/04_actions_mesures/
04<2011>Recherche<2011>Observation<2011>Formation/Colloques/mildt_2012_04/Synthese_<2011>_Colloque_MILDT_3_et_4_Avril_2012.pdf
http://www.drogues.gouv.fr/
fileadmin/user_upload/site<2011>pro/04_actions_mesures/
04<2011>Recherche<2011>Observation<2011>Formation/Colloques/mildt_2012_04/Synthese_<2011>_Colloque_MILDT_3_et_4_Avril_2012.pdf
http://www.drogues.gouv.fr/
fileadmin/user_upload/site<2011>pro/04_actions_mesures/
04<2011>Recherche<2011>Observation<2011>Formation/Colloques/mildt_2012_04/Synthese_<2011>_Colloque_MILDT_3_et_4_Avril_2012.pdf
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/posters/methodo.html
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/posters/methodo.html
https://www.unodc.org/documents/drug<2011>prevention<2011>and<2011>treatment/F_handbook.pdf
https://www.unodc.org/documents/drug<2011>prevention<2011>and<2011>treatment/F_handbook.pdf
http://www.unodc.org/documents/prevention/Youth_
Iniative_French_eBook_2012.pdf
http://www.unodc.org/documents/prevention/Youth_
Iniative_French_eBook_2012.pdf
http://www.unodc.org/documents/prevention/Youth_
Iniative_French_eBook_2012.pdf
http://www.unodc.org/documents/prevention/Youth_
Iniative_French_eBook_2012.pdf
https://wcd.coe.int/wcd/ViewDoc.jsp?id=1297513&Site=COE
https://wcd.coe.int/wcd/ViewDoc.jsp?id=1297513&Site=COE
http://www.inpes.sante.fr/SLH/sommaires/386.asp
http://www.inpes.sante.fr/SLH/sommaires/386.asp

