
 
 
 
 

Tableau 1.5.6. : Rapport taille/hanche des adultes de 18 à 74 ans : pourcentages cumulés, 
moyenne, médiane, 2,5e et 97,5e percentiles, minimum et maximum (Etude nationale 
nutrition santé, ENNS, 2006-2007) 

 
 Age (années) 
 18-29 ans 30-54 ans 55-74 ans 

Tous 

Hommes     

≤ 0,70 - 0,5 - 0,2 
≤ 0,75 0,0 1,0 - 0,5 
≤ 0,80 16,1 3,3 0,7 5,4 
≤ 0,85 43,3 14,2 4,1 17,9 
≤ 0,90 69,7 38,7 11,0 38,0 
≤ 0,95 86,0 69,8 33,7 63 ,5 
≤ 1,00 95,1 89,6 70,0 85,4 
Moyenne 0,9 90,5 1,0 0,9 
Médiane 0,9 91,4 1,0 0,9 
2,5e percentile 0,9 0,8 0,8 0,8 
97,5e percentile 1,5 1,1 1,1 1,1 
Minimum 0,8 0,6 0,8 0,6 
Maximum 1,5 1,1 1,7 1,7 

Femmes     

≤ 0,70 14,1 4,3 1,5 5,5 
≤ 0,75 38,8 20,9 6,9 20,4 
≤ 0,80 76,0 45,3 26,8 46,1 
≤ 0,85 89 ,0 73,9 58,4 72,4 
≤ 0,90 96,2 88,6 80,4 87,8 
≤ 0,95 98,1 97,5 91,9 96,0 
≤ 1,00 99,2 99,5 98,0 99,0 
Moyenne 0,8 0,8 0,8 0,8 
Médiane 0,8 0,8 0,8 0,8 
2,5e percentile 0,6 0,7 0,7 0,7 
97,5e percentile 0,9 1,0 1,0 1,0 
Minimum 0,6 0,6 0,6 0,6 
Maximum 1,0 1,4 2,0 2,0 

Conditions de mesure : rapport entre la circonférence de taille et la circonférence de hanches ; hors femmes enceintes.  
Résultats pondérés et redressés. 
 
Note : les seuils de référence retenus sont ceux de l’Organisation mondiale de la santé (1) : le rapport taille/hanche est 
considéré comme à risque s’il est >1 pour les hommes et >0,85 pour les femmes. 
(1) World Health Organization (WHO). Obesity: Preventing and managing the global epidemic. Report of a WHO 
consultation. World Health Organ Tech Rep Ser 2000;1-253. 
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