
Grip, bronşiyolit, gastroenterit, covid

Kış hastalıkları

Nasıl bulaşıyorlar ? 

Tükürük
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Nasıl korunulur ?

Ellerinizi yıkayın Odaları havalandırın

Kalabalık olduğunda  
veya hasta olduğunuzda 

maske kullanın

Grip, covid ve bazı 
gastroentrerit 

 durumları için aşı

Çocuklar veya hassas kişiler için, 
hasta olduğunuz zaman, bir hekime başvurun. 
Müsait değilse, 15’i arayın

Daha fazla bilgi ve çevirileri için : 
www.santepubliquefrance.fr/accessible/virushiver
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