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Pourquoi cette étude ? 

La crise sanitaire liée au COVID-19 a eu un impact sur le bien-être des plus jeunes  
et a souligné la nécessité de développer les connaissances pour orienter les actions  
de prévention, la prise en charge et l’accompagnement des enfants en France.

L’école offre l’opportunité et les meilleures conditions pour la faisabilité de l’étude 
basée sur le recueil d’informations auprès des enfants et des enseignants, en plus  
du recueil auprès des parents.  

Enabee, l’étude nationale sur le bien-être des enfants, a pour objectifs de mieux 
comprendre :
• le bien-être et les difficultés des enfants de 3 à 11 ans ; 
• les éléments (sociaux, familiaux, économiques, sanitaires, territoriaux…)  
qui favorisent ce bien-être et ceux qui peuvent créer des difficultés.



Qui est concerné ? 

Les parents
ou adultes vivant

avec l’enfant

Les 
enseignants
Enabee

Étude nationale sur le bien-être des enfants

Pour une évaluation au plus juste du bien-être des enfants et des facteurs  
pouvant l’affecter, l’étude Enabee s’adresse aux enfants mais aussi aux familles  
et aux enseignants. 

30 000  
enfants

de la PSM au CM2  



600 écoles
tirées au sort

30 000 enfants 
concernés

Parents Enseignants

Questionnaire
Internet  

ou téléphone
 
 

30 min

Questionnaire sur 
tablette ou sur 

Internet portant 
sur chaque élève 

participant
3 min par enfant

Questionnaire interactif 
sur tablette en classe, 

sous la supervision 
d’enquêteurs habilités 

 
30 min

Enfants
dès le CP

Une ligne téléphonique 0800 94 25 91 est ouverte pour toute aide au remplissage  
ou question technique. Ouverte du lundi au vendredi - de 10h à 20h

Sécurisés Confidentiels

Avec l’accord de l’équipe pédagogique, des enquêteurs habilités viendront pendant 
1h30 sur votre temps scolaire. 
En classe :
• les enfants rempliront individuellement leur questionnaire interactif
•  vous remplirez un questionnaire pour chacun des élèves participant à l’étude.  

La durée de remplissage est estimée à 3 minutes par élève.  
En cas de besoin, vous disposerez de 3 semaines supplémentaires pour finaliser  
les questionnaires. 

Comment se déroule l’étude ?

Résultats



Les résultats d’Enabee :
•  permettront d’avoir une vue d’ensemble de l’état de santé  

des enfants à l’échelle nationale ;
•  permettront d’identifier les éléments qui peuvent affecter  

la santé et le bien-être des enfants ;
•  seront utiles pour mieux les accompagner, en orientant  

les actions de prévention et de prise en charge. 

Les résultats sont anonymes.
Enabee n’est pas une étude de diagnostic individuel  
de chaque enfant. 
Les résultats d’Enabee ne seront pas analysés à l’échelle de l’école 
ou de chaque enfant, mais uniquement à l’échelle nationale.

À quoi serviront  
les résultats ?

Janvier 
Phase 1  

Lancement d’Enabee  
sur 4 départements  

tirés au sort

Fin 2022
 Premiers  
résultats

Mai/Juin 
Phase 2  

Lancement  
national d’Enabee 

Quelles sont les grandes étapes ?
 



www.enabee.fr

Pour plus d’informations

Numéro gratuit, ouvert du lundi au vendredi, de 10h à 20h

0 800 94 25 91 

Si vous avez besoin d’informations complémentaires,  
vous pouvez contacter nos équipes à :  
contact@enabee.fr  

Participer à l’étude, c’est aider à améliorer les 
connaissances et l’accompagnement de nos enfants 
dans leur développement et leur bien-être. 
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Traitement de vos données à caractère personnel 
Cette étude met en œuvre un traitement de données à caractère personnel fondé 
sur la réalisation d’une mission d’intérêt public et dont Santé publique France a la 
responsabilité. Enabee est reconnue d’intérêt général et de qualité statistique par le 
Conseil national de l’information statistique (Cnis) (avis n°85/H030). L’étude a reçu 
un avis favorable du Comité éthique et scientifique pour les recherches, les études et 
les évaluations dans le domaine de la santé (CESREES) (avis du 14/10/21) ), ainsi que 
l’autorisation de la Commission Nationale de l’Informatique et des Libertés (CNIL) 
(décision DR-2022-009 du 07/01/22).
Santé publique France assure la sécurité et la confidentialité des données des 
participants, de leur collecte à leur destruction, conformément au Règlement européen 
sur la protection des données (RGPD). Une lettre d’information détaillant les modalités 
de traitement de données ainsi que les droits des participants sur leurs données 
est remise aux personnes sollicitées en amont de leur participation et est accessible 
sur www.enabee.fr
 


