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Annexe 3 / Les sources d’exposition au plomb et les activités à 
risque  
 
(Source : Mise à jour du guide pratique de dépistage et de prise en charge des expositions 
au plomb chez l’enfant mineur et la femme enceinte, Fiche B) 
 
Le plomb est naturellement présent dans la croûte terrestre et donc dans l’environnement. Toute la 
population y est donc plus ou moins exposée par l’alimentation, les contacts main-bouche qui 
amènent à avaler des poussières ou des particules de sol, le tabagisme actif ou passif. Du fait de 
sa large utilisation industrielle et domestique, dans le passé, certaines personnes peuvent subir une 
surexposition spécifique, résultant de leur activité professionnelle, de leur habitat ou lieu de vie, mais 
également de leurs loisirs ou habitudes de vie et pratiques. Ces sources et contextes d’exposition 
pouvant conduire à recommander un dépistage sont indiqués dans les tableaux B1 à B3 suivants. 
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