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Faits marquants
En Occitanie, depuis le 1°" mai 2019, 82 cas ont été confirmés :
- 74 cas importés (=de retour de zone de circulation virale) de dengue, 7 de chikun-
gunya, et 1 de Zika,
- 0Ocas autochtone.
CIRE OCCITANIE
Au niveau national, du 1°" mai au 23 ao(t 2019 :
- 340 cas importés (=de retour de zone de circulation virale) de dengue (dont 24% de re-
tour de I'lle de la Réunion), 36 cas de chikungunya et 4 cas de Zika.

Une épidémie de dengue est en cours sur I'lle de la Réunion avec plus de 17 990 cas de den-
dgue (biologiquement confirmés ou probables) signalés entre le début de I’année 2019 et le 28
juillet 2019. Le nombre de cas confirmés poursuit sa baisse amorcée depuis mi-mai.
(https://www.santepubliquefrance.fr/regions/ocean-indien/documents/bulletin-
regional/2019/surveillance-de-la-dengue-a-la-reunion.-point-epidemiologigue-au-6-aout-2019).

Récapitulatif des signalements de Chikungunya, Dengue et Zika regus en Occitanie et des actions de lutte anti-

vectorielle (LAV) réalisées du 1¢rmai au 23 aolit 2019
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11 Aude 6 2 - - - - - - 7 19 2
12 Aveyron 2 - - - - - - - 2 4 -
30 Gard 8 - - - - - - - 5 13 1
31 Haute-Garonne 33 3 1 - - - - - 32 115 34
32 Gers 2 - - - - - - - 2 3 1
34 Hérault 11 - - - - - - - 10 44 5
46 Lot 1 - - - - - - - - 1 -
\ 48 Lozére - - - - - - - - - - -
65 Hautes-Pyrénées - - - - - - - - - - -
66 Pyrénées-Orientales 5 1 - - - - - - 5 13 6
81 Tarn 3 1 - - - - - - 4 10 -
82 Tarn-et-Garonne 3 - - - - - - - 3 10 9
Total Occitanie 4 0 0 0 0 0 0 234 58
* Impossibilité de distinguer une infection due au virus de la dengue ou du Zika
** les données Voozarbo (en bleu) représentent le nombre de cas signalés par département. En revanche, les données SI-LAV
(en vert) représentent le nombre de prospections et de traitements LAV par département de réalisation (un cas peut avoir
entrainé plusieurs prospections ou traitements dans différents départements)
Cas confirmés de Chikungunya, Dengue et Zika signalés en Occitanie par semaine de signalement,
du 1¢mai au 23 aolt 2019
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Surveillance sanitaire des arboviroses - Occitanie

Disposititif de surveillance en 2019 du 1¢r mai au 30 novembre

En métropole, la surveilance du chikungunya, de la dengue et du Zika repose sur trois composantes : la déclaration
obligatoire des cas confirmés, un réseau de laboratoires volontaires qui fournissent leurs résultats a Santé publique France,
et un dispositif de signalement accéléré des la simple suspicion d'arbovirose, activé du 1er mai au 30 novembre, dans
les départements ol le moustique Aedes albopictus est implanté (départements de niveau 1).

En Occitanie, pour cette saison 2019, le signalement accéléré a été restreint aux seuls cas documentés
biologiquement, confirmés ou probables. Cette simplification du dispositif permet d'étre plus efficient et de mieux cibler les
actions de démoustication.

Ainsi, le signalement sans délai de tout cas confirmé a 'ARS est recommandé afin d'engager sans tarder des
opérations de démoustication, sl y a lieu, réduisant le risque de survenue de cas secondaires autochtones dans
l'entourage des cas revenus infectés d’'une zone d'endémie.

En Occitanie, les 13 départements sont concernés par cette surveillance renforcée.

pendant la période de suveillance renforcée (tous les aépartements o' Occitanie)
Du 1¢r mai au 30 novembre : période d'activité estimée du vecteur (Aedes albopictus —Moustique tigre)

CHIKUNGUNYA- DENGUE ZIKA

Fiévre brutale > 38,5°C d’apparition brutale Eruption cutanée avec ou sans fiévre
avec au moins 1 signe parmi les suivants : avec aumoins 2 signes parmi les suivants :
céphalée, myalgie, arthralgie, lombalgie, douleur rétro-orbitaire hyperhémie conjonctivale, arthralgie, myalgie

En dehors de tout a point d’appel infectieux

Voyage récent en zone de circulation des virus CHIK-DENGUE-ZIKA depuis moins de 1
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pour recherche des 3 virus Protection individuelle contre les pour recherche des 3 virus
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avec la fiche de renseignements cliniques Rapports sexuels protégés siune avec la fiche de renseignements cliniques
le plus rapidement possible aprés la infection a virus Zika est suspectée
consultation

L 4 L 4
Signaler le cas a I'ARS sans délai si présence d’un résultat POSITIF

En adressant a I'ARS la fiche de renseignement clinique accompagnant le prélevement ou tout autre support par:
télécopie : 05 34 30 25 86, courriel : ars31-alerte@ars.sante fr

En cas de présence d'lgM isolées, penser a demander un contréle sérologique distant d'au moins 15 jours du 1°" prélévement.

L 4
Mise en place de mesures entomologiques selon contexte
Pour un cas autochtone, la confirmation du CNR des arbovirus est indispensable avant d’engager des mesures entomologiques.

*Lien vers la fiche de de renseignements cliniques

Circuit de signalement des cas de Chikungunya, de Dengue et de Zika, du 1¢ mai au 30 novembre, en Occitanie

Diagnostic biologique du Chikungunya, de la Dengue et du Zika

DDS* J+5 1+7 J+10 J+15 ..
RT-PCR sur sang (Chikungunya-Dengue-Zika)

RT-PCR sur urines (Zika) b
Sérologie (IgM-lgG) (Chikungunya-Dengue-Zika)

¥ Date de début des signes
Analyse 4 prescrire

Il est recommandé de rechercher simultanément les trois infections.

Pour en savoir plus :
http/invs.santepubliquefrance.fr/%20fDossiers-thematiques/Maladies-infectieuses/Maladies-a-transmission-vectorielle

https://www .occitanie.ars.sante.fr/lutte-contre-la-dissemination-du-moustique-tigre-en-occitanie
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Partenaires de la surveillance :
- L’ARS Occitanie

- CNR arbovirus (IRBA-Marseille)
- Laboratoire Biomnis

- Laboratoire Cerba

- Laboratoire de virologie du CHU
de Toulouse

- Laboratoire de virologie du CHU
de Montpellier

- Laboratoire de virologie du CHU
de Nimes

- Opérateurs de démoustication (OPD)
- Cliniciens et LBM
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