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Résumé / Abstract

Introduction - L’objectif de ce travail était d’estimer, a coté des préva-
lences totale et partielle du cancer colorectal (CCR), la prévalence des
patients nécessitant un suivi ou un traitement pour récidive.

Méthodes - Les données du Registre bourguignon des cancers digestifs
(1976-2005) sur I'incidence, la survie, les récidives de CCR ont été utili-
sées. La guérison statistique a été définie comme le moment ou le sur-
risque de déces lié au CCR disparaissait. Les taux de prévalence par
tranche d’age, appliqués a la population francaise, ont permis d’estimer
le nombre national de cas prévalents.

Résultats - Les taux de prévalence totale étaient 244,9 pour 100 000 pour
les hommes et 152,6 pour les femmes. Le nombre estimé de personnes
atteintes d’'un CCR en vie le 31 décembre 2005 était de 262 244 cas pour
la France entiere. Au cours des 30 derniéres années, la prévalence partielle
a 5 ans a augmenté de 8,0% [6,7-9,4] par période de 5 ans. L'incidence a
augmenté de 1,2% [0,3-2,2] et les taux de survie relative de 15% par
période de 5 ans. Parmi I'ensemble des déces en exces dus au CCR, 15,3%
avaient lieu entre 5 ans de suivi et le délai de guérison statistique, estimé
a 9,3 ans [8,3-10,4]. Ces résultats permettent d’estimer a 188 314 le
nombre de patients nécessitant un suivi sur le plan national en 2005.
Parmi eux, 5,4% étaient traités pour récidive.

Conclusion - L’amélioration de la survie explique en grande partie I'aug-
mentation de la prévalence partielle a 5 ans des cancers colorectaux. Ces
résultats suggerent qu’un suivi clinique est nécessaire dans les 10 ans qui
suivent le diagnostic. La prévalence des patients nécessitant un suivi ou
un traitement pour reprise évolutive est d’'un grand intérét pour la mesure
du poids du cancer colorectal.

Mots clés / Key words

Burden of colorectal cancer in France in 2005:
estimation of its prevalence and number of patients
requiring care

Aim - The objective of this study was to estimate, beside total or partial
prevalence, the proportion of prevalent colorectal cancers requiring care or
follow-up.

Methods - Incidence, survival and data on recurrence for colorectal cancer
diagnosed over the 1976-2005 period and recorded by the population-based
digestive cancer registry of Burgundy (France) were used. Time to cure was
defined as the time between diagnosis and the moment at which excess
mortality reaches zero, i.e. the population is considered statistically cured.
Prevalence at a national level was estimated by applying age-specific
prevalence rates to the whole French population, according to age group
and gender.

Results - Total prevalence was 244.9 per 100,000 in males and 152.6 in
females. The estimated number of prevalent cases in France was 262,244
as of 31 December 2005. The mean variation in 5-year partial prevalence
between successive 5-year periods was +8.0% [6.7-9.4]. Incidence increased
by 1.2% [0.3-2.2] and relative survival by 15% for each 5-year period. Overall
15.3% of the excess mortality due to colorectal cancer occurred between 5
years and time to cure, which was estimated at 9.3 years [8.3-10.4]. During
2005, the national estimated number of patients requiring follow up was
188,314. Among them, 5.4% of prevalent cases had recurrent cancer
requiring active treatment.

Conclusion - The improvement in survival mainly explains the increase
in 5-year partial prevalence for colorectal cancer. Our results suggest that
follow-up is needed over a 10-year period after diagnosis. The prevalence
of patients requiring follow-up or care increases is of great interest to
estimate the burden of colorectal cancer on the health system.

Prévalence, cancer colorectal, reprise évolutive, registre de cancer / Prevalence, colorectal cancer, reccurence recovery, cancer registry
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Introduction

Avec plus de 37 000 nouveaux cas en 2005 et
une survie relative a 5 ans de 56% des cas, le
cancer colorectal suscite |'intérét des chercheurs
et des autorités sanitaires [1,2] Les registres de
population représentent un outil idéal pour I'éva-
luation des besoins réels concernant la prise en
charge du cancer colorectal, en particulier en
permettant le calcul de sa prévalence, ce qui
constitue un indicateur important de I'impact
d'un cancer sur la santé publique. Du fait de la
durée de la maladie et de la difficulté du suivi
individuel chez les patients atteints d'une tumeur
maligne, les publications existantes fournissent
le plus souvent la prévalence totale, c'est-a-dire
le dénombrement de I'ensemble des personnes
vivantes a un moment donné et ayant eu un
cancer donné. Pour tenter de ne pas prendre en
compte trop de patients "guéris”, la prévalence
partielle consiste a limiter ce dénombrement aux
personnes qui ont eu un diagnostic de cancer
dans un délai fixé (par exemple depuis moins de
5 ans). De tels travaux ont été publiés pour la
Grande-Bretagne, les pays scandinaves, |'ltalie ou
la France [1-3]. Des méthodes d'estimation ont
aussi été proposées dans le but de calculer la
prévalence totale et partielle en I'absence de suivi
exhaustif des cas incidents [4-6]. Ces estimations
peuvent étre faites a partir de l'incidence, de la
mortalité et de la survie. Néanmoins, dans le
domaine du cancer, c'est avant tout le nombre
de patients susceptibles de nécessiter des soins
qu'il est intéressant de connaitre. Pour le cancer
colorectal, I'approximation usuelle de la durée
pendant laquelle le malade nécessite un suivi
correspond aux 5 années suivant le diagnostic.
Cette durée habituelle est empirique et corres-
pond a la période durant laquelle une surveillance
est proposée. Elle surestime peut-étre le nombre
de patients susceptibles de nécessiter des soins.
Le registre spécialisé de cancers digestifs de Cote-
d'Or a mis en place un suivi de I'évolution de la
maladie des patients et de la survenue ou non
d'une reprise évolutive (récidive locale ou métas-
tase a distance). Ces données permettent
d'estimer la prévalence correspondant aux
patients nécessitant des soins spécifiques du fait
d'une reprise évolutive. Enfin, il est important de
connaitre la prévalence des patients atteints de
cancer colorectal et considérés comme non guéris
donc nécessitant un suivi. Les données observées
du registre, qui correspondent a la réalité de
I'évolution de la maladie dans la population
générale, permettent de mesurer ces différentes
prévalences. L'objectif de ce travail était de
fournir une estimation du poids du cancer colo-
rectal par la mesure de ces différents indicateurs
pour |'année 2005.

Matériel et méthode

Population couverte par I'étude

Cette étude a porté sur tous les cas incidents de
cancer du colon et du rectum (code CIM 0 2 C18
a20), résidants en Cote-d'Or et en Sabne-et-Loire
et diagnostiqués entre 1976 et 2005. Les cas de

106 BEH 12 / 30 mars 2010

cancers de I'anus (C21) ont été exclus. La popu-
lation de ces départements était de 1 052 000
habitants lors du recensement de 1999. Au total
17 182 personnes atteintes de cancers colorec-
taux ont été incluses. Parmi elles, 57,3% avaient
moins de 75 ans, 55,3% étaient des hommes.
Trois sous localisations ont été définies selon la
Classification internationale des maladies :
cancer du c6lon proximal (C18.0 a C.18.4), cancer
du célon distal incluant la jonction rectosigmoi-
dienne (C18.5 a C18.7 et C19) et cancer rectal
(C20).

Le recueil du statut vital a fait appel a I'interro-
gation du Répertoire national d'identification des
personnes physiques (RNIPP) et, en cas d'échec,
a la mairie de naissance. Lorsque le lieu de nais-
sance n'était pas connu, le dossier médical, les
fichiers des caisses d'Assurance maladie ou la
mairie de résidence étaient interrogés. Un ques-
tionnaire, envoyé régulierement aux généralistes,
a permis de savoir s'il y avait eu ou non une
reprise évolutive (récidive locorégionale ou
métastatique). S'il y en avait eu une, le dossier
des spécialistes était consulté pour connaitre les
modalités thérapeutiques. En cas de non réponse
du généraliste, I'enquéte était réalisée aupres des
spécialistes ayant pris en charge le malade. La
date de point du statut vital et du suivi était le
1¢" janvier 2008. La proportion de “perdu de vue"
était de 1,4% pour le statut vital et de 4,8% pour
le statut clinique.

Analyse statistique

Les populations par année d'age, par sexe et par
année calendaire utilisées pour les calculs de
prévalence ont été fournies par I'Institut national
des statistiques et des études écononomiques
(Insee). La prévalence brute et la prévalence
spécifique par age ont été calculées. Afin de
pouvoir réaliser des comparaisons avec les
données internationales, I'incidence et la préva-
lence ont été standardisées sur la population
mondiale de référence.

Incidence, prévalence totale et partielle

La prévalence totale était le nombre observé de
patients enregistrés avec un cancer colorectal et
vivant au 31 décembre 2005. La prévalence
partielle a 5 ans était le nombre observé de cas
diagnostiqués depuis moins de 5 ans avant la
date de point et vivants a cette date. Elle était
calculée, pour les patients diagnostiqués au cours
de la période 1976-1980 et vivants au 31
décembre 1980. Les mémes calculs ont été effec-
tués pour les périodes 1981-1985, 1986-1990,
1991-1995, 1996-2000 et 2001-2005. Le pour-
centage de variation de I'incidence et de la préva-
lence, par période de 5 ans, était estimé par sexe
en utilisant une régression de Poisson ajustée sur
I'4ge, et donné avec un intervalle de confiance
de 95%. La prévalence nationale était estimée
en appliquant les taux de prévalence spécifique
par age a la population francaise, par sexe et
groupes d'ages de 5 ans.

Prévalence des patients nécessitant des soins
spécifiques

Le risque de reprise évolutive (récidive locale ou
métastase a distance) est de facon usuelle consi-
déré comme cliniquement négligeable 10 années
apres le diagnostic. Les taux annuels de reprises
évolutives étaient disponibles au registre jusqu'a
10 années aprés le diagnostic pour les cas inci-
dents de 1976-1986. lls ont été appliqués au
nombre de cas prévalents diagnostiqués entre
décembre 1995 et décembre 2005, selon le délai
depuis le diagnostic. Le nombre de cas prévalents
en 2005 nécessitant des soins du fait d'une
reprise évolutive était la somme de ces itérations.
Le type de traitement administré était également
connu. Il a permis de calculer le nombre de
patients ayant eu une résection a visée curative,
un traitement palliatif (chirurgie, chimiothérapie,
radiothérapie) pour leur reprise évolutive. Les
analyses ont été réalisées a I'aide du logiciel Stata
10.0® software.

Prévalence des patients nécessitant un suivi

La prévalence partielle a 5 ans ne prend pas en
compte les patients diagnostiqués au-dela de
5 ans et ayant un exces de mortalité par rapport
ala population générale. Ces patients nécessitant
un suivi ont été quantifiés en utilisant un modele
de guérison paramétrique de non mélange fondé
sur la survie relative suivant une distribution de
Weibull [7]. La survie relative est le ratio de la
survie observée sur la survie attendue dans la
population générale, de méme distribution de
sexe et d'age. Le délai de guérison était défini
comme le temps entre le diagnostic et la date a
laquelle I'exces de mortalité atteignait zéro, c'est-
a-dire le moment ou la population était consi-
dérée comme guérie [8]. Le nombre de décés en
exceés survenus entre le diagnostic et la guérison
statistique a été estimé. La guérison étant asymp-
totique, la proportion de patients "destinés a
décéder de leur cancer" encore vivants n'atteint
jamais 0% : la population était alors définie
comme statistiquement guérie lorsque cette
proportion atteignait moins de 10%. Ce seuil de
10% était considéré comme cliniquement accep-
table.

Survie relative

La survie relative permet d'estimer la survie nette,
c'est-a-dire celle que I'on observerait en I'absence
des causes de déces non liées au cancer étudié.
La méthode utilisée fait appel a I'estimation du
taux de mortalité supplémentaire, lié directement
ou indirectement au cancer, qui vient s'ajouter
au taux de mortalité attendu (pour un age, un
sexe, un département et une année donnés —
taux fourni par I'Insee) pour constituer le taux de
mortalité observé. Ce taux de mortalité supplé-
mentaire a été estimé selon le modéle log linéaire
a taux proportionnel d'Estéve et al [7]. La survie
est exprimée avec son intervalle de confiance a
95%.



Résultats

Incidence et survie

L'incidence standardisée pour la période
1976-2005 en Cote-d'Or et Sadne-et-Loire était
de 40,0 pour 100 000 chez les hommes et de
23,4 pour 100 000 chez les femmes. L'évolution
de l'incidence est présentée sur la figure 1. Le
pourcentage de variation par période de 5 ans
était de +2,0% [+0,7 ; +3,3] chez les hommes et
de +0,3% [-1,1; +1,7] chez les femmes. Elle
variait selon la localisation du cancer. Elle était
de +8,4% ([6,4-10,4], p<0,001) pour les cancers
du c6lon proximal, -0,8% ([-2,2 ; +0,6], NS) pour
les cancers du colon distal, et de -2,7%
([-4.6 ; -0,8], p=0,006) pour les cancers du
rectum. La survie relative était de 51,4%
[50,5-52,4] a 5 ans et de 45,0% [43,9-46,1] a 10
ans. La survie relative a 5 ans augmentait de
34,4% (1976-1980) a 59,6% (2001-2005)
(figure 1). Cette augmentation était observée
quelle que soit la localisation du cancer.

Prévalence totale

Au total, 5 108 patients ayant eu un cancer colo-
rectal, dans cette population d’environ un million
d'habitants, étaient vivants au 31 décembre
2005. La prévalence standardisée sur I'age était
de 244,9 pour 100 000 hommes et de 152,6 pour
100 000 femmes. Les cancers du cdlon proximal
représentaient 28% de la prévalence totale, ceux
localisés au cdlon distal et au rectum respective-
ment 49% et 23%. Parmi les cas prévalents,
46,3% avaient été diagnostiqués dans les
5 années précédent la date de point, 25,4% dans
les 10 années, 23,3% dans les 10 a 20 années
et 5,0% dans les 20 a 30 années précédent cette
date, dont 1,2% au-dela. Les taux spécifiques de
prévalence par age et par sexe de la population
bourguignonne en 2005 ont été appliqués a la
population francaise : au total, a I'échelon
national, 143 125 hommes et 119 119 femmes
ayant eu un cancer colorectal étaient vivants.

Prévalence partielle a 5 ans

La prévalence partielle a 5 ans standardisée sur
I'age, au 31 décembre 2005, était de 125,2 pour
100 000 chez les hommes et de 76,9 pour
100 000 chez les femmes. A I'échelon national,
le nombre de cas estimé était de 122 048 cas. La
tendance de la prévalence partielle au cours du
temps est présentée sur la figure 1. Elle augmen-
tait avec la période de diagnostic chez les
hommes comme chez les femmes, passant
respectivement de 75,8 (1976-1980) a 125,2
(2001-2005) et de 55,0 (1976-1980) a 76,9
(2001-2005). Le pourcentage de variation moyen
par période de 5 ans était de +8,0% ([6,7-9,4%],
p<0,001). Il était de +8,9% [+7,1-+10,8] chez
les hommes et de +6,9% [+4,9 ;+9,0] chez les
femmes. Il variait selon la localisation du cancer
et était de +13,8% ([11,2-16,3], p<0,001) pour
les cancers du c6lon proximal, +6,1% ([4,3-7,9],
p<0,001) pour les cancers du colon distal, et
+3,9% ([1,3-6,4], p<0,001) pour les cancers du
rectum.

Figure 1 Tendances de la prévalence partielle a 5 ans de I'incidence standardisée par périodes de 5 ans

et de la survie relative a 5 ans, France, 1976-2005 / Figure 1 Trends in 5-year partial prevalence, 5-year
periods standardized incidence and 5-year relative survival, France, 1976-2005
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Prévalence des patients
nécessitant un suivi

Le délai de guérison calculé était de 9,3 ans
[8,3-10,4]. Globalement, 84,7% de la mortalité
en excés liée au cancer colorectal survenait dans
les 5 années qui suivaient le diagnostic et 15,3%
entre 5 ans et le délai de guérison. Le nombre
national estimé de décés en excés survenant
entre 5 et 9,3 ans apreés le diagnostic était de
13 895. Les patients nécessitaient donc un suivi
du fait du risque de reprise évolutive de leur
maladie pendant les 10 années qui suivaient leur
diagnostic. Au total, 71,7% des cas prévalents
étaient diagnostiqués au cours des 10 années
antérieures a la date de point, ce qui correspon-
dait a 188 314 patients en France.

Prévalence des patients
nécessitant des soins spécifiques
Le nombre de cas prévalents a 10 ans, pour les
patients ayant eu une résection a visée curative
de leur cancer colorectal au moment du
diagnostic, était de 169 658. Les taux annuels de
reprise évolutive et les nombre de cas présentant
une reprise évolutive par période de 1 an sont
présentés dans le tableau 1. Au cours de I'année
2005, parmi les cas prévalents a 10 ans,

9235 (5,4%) présentaient une reprise évolutive.
Parmi ces cas, 49,3% avaient une résection a
visée curative (67,7% pour une récidive locale,
45,6% pour une métastase a distance), 40,8%
avaient un traitement palliatif (chirurgie, chimio-
thérapie ou radiothérapie) et 9,9% des cas
avaient un traitement symptomatique.

Discussion

La prévalence est I'un des indicateurs les plus
utiles pour mesurer le poids d'une maladie. Elle
inclut toutefois des patients suivis ou non, rece-
vant ou non des traitements du fait de reprise
évolutive et des patients pouvant étre considérés
comme guéris. L'intérét de ce travail était de
fournir une estimation de la prévalence des
patients ayant eu un cancer colorectal et néces-
sitant un suivi, et des patients présentant une
reprise évolutive. Les données ayant permis ces
estimations proviennent de diverses sources
médicales et administratives, et |'expérience
acquise par le Registre permet de penser que
I'ensemble des cas incidents ont bien pu étre
enregistrés. Le suivi clinique et vital était de
qualité, avec moins de 5% de sujets "perdus de
vue". Certaines limites de cette étude sont toute-
fois a prendre en compte. La prévalence ne

BEH 12 / 30 mars 2010 107



Tableau 1 Nombre de patients nécessitant un traitement spécifique du fait d'une reprise évolutive en
2005 parmi les cas prévalents a 10 ans, France / Table I Number of patients requiring specific treatment
for a recurrence in 2005 among 10-year prevalent cases, France

27145
27 060
22497
18544
16915
15269
12 368
10960

9569
10 9331

Total 169 658

Loo~NOTUTE WN =

1.4 3095
12,5 3393
6,1 1377
3,1 579
23 423
11 163
08 99
0,6 68
03 25
0,1 14
9235

* La prévalence des patients nécessitant un traitement spécifique a été estimée chez les patients ayant eu une résection initiale a visée curative.

** Observé d'apres les données disponibles dans la base de données du registre

pouvait étre calculée au-dela de 30 ans car les
patients diagnostiqués avant 1976 et encore
vivants ne pouvaient étre comptabilisés. Mais les
1,2% de survivants a la 30°™ année laissent
penser que la sous estimation de la prévalence
due a cette limite était tres faible. Les estimations
nationales qui ont été faites reposent sur I'hypo-
thése qu'il n'y avait pas de différences entre les
taux spécifiques par age et par sexe entre la
région couverte par le registre et la France. Cette
hypothése parait acceptable au vu de la bonne
concordance des taux d'incidence et de survie
pour le cancer colorectal entre la Bourgogne et
les estimations nationales publiées [1,2,9].

L'un des intéréts de |'utilisation de données de
population est de pouvoir réaliser des comparai-
sons avec les données collectées par les autres
registres a travers le monde. L'une des difficultés
est de faire la part entre des différences d'inci-
dence, de survie ou bien des deux. Il est égale-
ment nécessaire que les périodes calendaires
soient proches. Des différences de prévalence du
cancer colorectal ont été observées entre la
France, I'ltalie et I'Espagne, qui ont pourtant des
taux de survie assez proches [10]. Elles ont été
surtout attribuées a des différences d'incidence.
Celle-ci variait en Europe entre 28 et 51 pour
100 000 chez I'homme et 17 et 31 pour 100 000
chez la femme au cours de la période 1993-2005

[11]. A I'inverse, des différences marquées de
prévalences du cancer colorectal existaient entre
la Pologne (45 pour 100 000) et la Suéde
(240 pour 100 000), principalement attribuées a
des différences de survie [12]. La survie relative
a 5 ans variait en Europe entre 42% et 66% en
2004 [13]. Les taux de prévalence rapportés dans
cette étude étaient proches de ceux publiés par
le SEER program [14].

Les résultats de ce travail soulignent qu'il existe
une augmentation importante de la prévalence
partielle & 5 ans (+8% par période de 5 ans).
Cette tendance était proche de celle publiée
récemment et estimée a partir des données de
I'ensemble des registres de cancers francais.
L'augmentation de l'incidence (+1,2% par
période de 5 ans) n'explique qu'une petite part
de cette tendance de la prévalence, qui était
surtout a mettre en regard d'une augmentation
considérable de la survie [2]. L'amélioration de
la survie est liée a la baisse de la mortalité opéra-
toire et a des progres dans la prise en charge du
cancer colorectal, associés a un diagnostic plus
précoce [15].

Les tendances observées incitent a réaliser régu-
lirement de telles estimations. Elles sont indica-
trices des progres réalisés au cours du temps dans
la prise en charge des patients et des besoins
accrus en termes de santé publique. Le seul

Figure 2 Prévalence du cancer colorectal en France au 31 Décembre 2005 / Figure 2 Colorectal cancer

prevalence in France on 31 December 2005
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moyen de faire diminuer la prévalence du cancer
colorectal serait de réduire la survenue de reprise
évolutive par la mise en place de mesures préven-
tives diététiques et, a plus court terme, par la
mise en place de programmes de dépistage
organises.

La prévalence partielle a 5 ans du cancer colo-
rectal permet d'estimer classiquement les besoins
a mettre en ceuvre pour le suivi des patients. Les
résultats des séries de population montrent que
la survie des patients 5 années aprés le diagnostic
est plus basse que celle de la population générale
a distribution d'age et de sexe identique. Ces
éléments suggerent que les patients ne peuvent
étre considérés comme guéris aprés 5 ans. Les
modeles de guérison permettent d'estimer la
proportion de sujets qui n'étaient pas guéris 5 ans
aprés le diagnostic. Nos résultats montrent que
la prévalence partielle a 5 ans sous estime la
proportion de patients qui décéderont de leur
cancer d'environ 15,3%. Les prévalences globale
et partielle a 5 ans devraient étre complétées par
des données sur le nombre de patients vivants
nécessitant des soins [16]. Ces données sont
malheureusement rares dans la population géné-
rale car elles nécessitent des enquétes lourdes
pour étre obtenues. Nos résultats indiquent qu’en
2005, une proportion de 5,4% des cas prévalents
a 10 ans nécessitaient des soins pour une reprise
évolutive. Ne considérer que l'incidence améne-
rait a sous estimer les besoins en ressources sani-
taires pour la prise en charge des patients
porteurs d'un cancer colorectal. Du fait du cot
élevé des chimiothérapies palliatives, la préva-
lence des patients n'ayant pu étre traités de facon
radicale pourrait devenir un élément majeur dans
le colit économique du traitement des reprises
évolutives. Des données sur le colt de prise en
charge des patients sont nécessaires. Cette étude
confirme que 80% des reprises évolutives
surviennent dans les 3 années suivant le
diagnostic. Cependant, des reprises tardives
peuvent survenir. Elles peuvent ne pas étre immé-
diatement fatales, ce qui explique que le délai de
guérison atteint 9,3 années. Ces résultats sugge-
rent qu'une surveillance clinique est nécessaire
dans les 10 années qui suivent le diagnostic, avec
mise en place d'une stratégie de détection des
reprises évolutives le plus précocement possible.
La proportion des cas prévalents a 10 ans est
importante, elle représente 71,7% des cas préva-
lents totaux.

A T'échelon individuel, la guérison ne signifie
toutefois pas le retour a I'état de santé tel qu'il
était initialement. Les traitements peuvent
induire des effets a long terme sur I'état de santé
ressenti. Par exemple, dans I'étude "haute réso-
lution" FECS/Eurocare, 70% des survivants
présentaient des troubles intestinaux ou
urinaires, 10% étaient incontinents et 10%
avaient développé un second cancer primitif [17].
Une étude réalisée aux Etats-Unis parmi les
patients inclus dans le projet Medicare indiquait
que 62% des cas prévalents recevaient encore
des soins pour leur cancer colorectal 20 années



apres le diagnostic [18]. Cet impact a long terme
de la prise en charge du cancer colorectal doit
étre davantage investigué.

La prévalence totale apparait donc comme un
indicateur de base du poids du cancer colorectal
dans une population donnée. L'augmentation de
la prévalence partielle a 5 ans, essentiellement
liée a I'amélioration de la survie, s'accompagne
d'une augmentation du poids du cancer colo-
rectal sur les ressources sanitaires. D'autres indi-
cateurs de prévalence peuvent compléter utile-
ment ces mesures. C'est particuliérement le cas
de la prévalence des patients qui nécessitent un
suivi actif ou qui nécessitent des soins du fait
d'une reprise évolutive.
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Résumé / Abstract

Plusieurs études ont montré que le niveau socio-économique individuel
influencait la participation au dépistage du cancer. Cependant, ces études
procédaient majoritairement par questionnaire et se heurtaient systéma-
tiquement au biais de participation. L’objectif de cette étude était d’ana-
lyser I'influence des caractéristiques socio-économiques sur la participa-
tion a un programme de dépistage organisé du cancer colorectal sur un
échantillon non biaisé de la population cible du département du Calvados
(n=180 045).

Les données individuelles de participation et les données socio-
économiques agrégées, issues respectivement de la structure responsable
du dépistage organisé et du recensement de la population, étaient analy-
sées simultanément par un modele multiniveaux.

Les femmes participaient plus que les hommes (OR=1,33; 1C95%
[1,21-1,45]). Les participants étaient plus agés (4ge moyen : 61,2 ans)
que les non participants (60,5) (p-value<0,01). La participation diminuait
avec le niveau de précarité, il existait une différence significative de la
probabilité de participer entre les zones les plus aisées et les plus précaires
(OR=0,68 ; [0,59-0,79]). Aucune influence significative de la densité de
médecins généralistes n’a été retrouvée.

Ces analyses suggerent que les inégalités de dépistage seraient réduites
par des actions ciblées sur les populations a risque de faible participation
identifiées socialement et géographiquement.

Mots clés / Key words

Socioeconomic determinants of participation in
organized screening for colorectal cancer, Calvados
(France), 2004-2006

Several studies have demonstrated that individual socioeconomic level
influenced participation in cancer screening. However, these studies
proceeded mainly via a questionnaire, and were thus limited by self reported
measures of participation and by participation bias. This study aimed at
investigating the influence of socioeconomic characteristics within the
participation in a programme of organised colorectal cancer screening in
an unbiased sample of the target population in the Calvados department
(n=180,045).

Individual participation data and socioeconomic aggregated data from
respectively the structure responsible for organising screening and the
French census, were analysed simultaneously by a multilevel model.
Uptake was higher in women than in men (OR=1.33; 95% CI: [1.21-1.45]).
Participants were older (mean age: 61.2 years) than non participants (60.5)
(p-value<0.01). Uptake decreased with the level of deprivation, there was
a difference of uptake probability between the least deprived and the most
deprived areas (OR=0.68; [0.59-0.79]). No significant influence of general
practitioners’ density was found.

These results suggest that targeting populations with a risk of low
compliance, as identified both socially and geographically, could be adopted
to minimise inequalities in screening.
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