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Au moins 80 % des cas de mésothéliome survenant dans les pays industrialisés sont dus a une exposition
professionnelle a Pamiante. Depuis les premiers cas observés dans le secteur de I’extraction et de la transformation
de Pamiante, la liste de professions a risque s’est considérablement allongée au fil du temps.

Dans ce contexte, il a semblé important pour la santé publique de mieux préciser quelles professions et quels
secteurs d’activité sont les plus a risque de mésothéliome en France, afin de renforcer la prévention auprés des
travailleurs qui ont été ou qui sont encore exposés a ’amiante.

Les résultats présentés sont issus du Programme national de surveillance du mésothéliome (PNSM) coordonné
par le Département santé travail (DST) de I'Institut de veille sanitaire (InVS), programme qui vise a documenter
de fagcon permanente les évolutions de I’épidémie de mésothéliome en France (voir derniére page).

Objectif

Estimer le risque de mésothéliome pleural chez les
hommes, par profession et par secteur d’activité, a partir
des données du PNSM.

Méthode

Une enquéte de type cas-témoins en population générale

a été réalisée dans 19 départements ou :

¢ les cas sont des hommes atteints d’un mésothéliome
pleural diagnostiqué entre 1998 et 2002 ;

e etles témoins des hommes indemnes de cette pathologie
appariés aux cas selon I’age et le département de
résidence.

Pour chaque sujet (cas et témoin), un questionnaire a

permis de retracer son parcours professionnel. Chaque

emploi a été défini par la combinaison d’une profession et
d’un secteur d’activité.

Pour chaque profession et chaque secteur, le risque de
mésothéliome a été calculé en considérant les sujets (cas
et témoins) ayant exercé au moins un an dans la profession
ou le secteur considéré par rapport aux sujets qui n’y ont
jamais exercé.

Le risque est exprimé par un odds ratio (OR). Un OR est
considéré statistiquement significatif si son intervalle de
confiance a 95 % (IC 95 %) exclut la valeur 1.

Résultats

L’analyse a porté sur 375 cas de mésothéliome (voir ci-
dessous) auxquels 714 témoins ont été appariés.

Les deux graphiques sur les pages suivantes représentent
les professions et les secteurs d’activité classés selon un
risque associé de mésothéliome décroissant.

Seuls les professions et les secteurs d’activité dans
lesquels au moins 20 sujets (cas et témoins) ont exercé
figurent sur ces graphiques.

Population d’étude : 375 cas de mésothéliome pleural (hommes) enquétés dans 19 départements
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Age (années) Nombre %
<50 16 42
50 - 54 21 5,6
55 -59 34 9,1
60 - 64 52 13,9
65 - 69 70 18,7
70-74 92 245
75-79 58 15,5
80 - 84 20 53
> 85 12 3,2
Moyenne 68

Fcart-type 9.4

Minimum 42

Maximum 93
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Risque de mésothéliome pleural par profession (hommes)

Augmentation du risque (OR>1)
Intitulé de profession (code)" OR®@ |c 95 %M
0,04 0,1 1 10 707 & —
‘E‘che‘llé Iogarithmiqué ‘ ‘H — ‘ -
Tuyauteur industriel qualifié (6222) I N g 1 17,5 5,13-59,7
Chaudronnier, télier industriel qualifié (6221) —e— 712 3,71-13,7
Plombier et chauffagiste qualifié (6344) e 4,89 203-11,8
Soudeur qualifié sur métaux (6223) —ea—0— 450 1,77-115
ONQ* travaillant par formage de métal (6722) e 411 2,08-8,13
Mécanicien qualifié d’entretien d’équip. indust. (6201) —e— 322 184-565
ONQ* : métallurgie, verre, céramiq., mat. constr. (6761) —e— 3,06 1,21-7,66
OQ* : métallurgie, verre, céramiq., mat. constr. (6261) . | 286 1,14-7,15
Monteur qualifi€¢ d’ensembles mécaniques (6231) —e— 2,49 1,28-484
ONQ* des travaux publics et du travail du béton (6741) —e— 246 1,29-470
ONQ* du gros oeuvre du batiment (684 1) —-e— 2,36 1,21-4,62
ONQ* travaillant par enlevement de métal (6721) —e— 212 1,01-4,48
ONQ* du travail du bois (6791) ] 2,10 1,01-4,42
Menuisier qualifié du batiment (6332) 2,04 0,99-4,19
ONQ* : montage, contrble... en mécanique (6723) —e— 1,96 1,10-3,49
ONQ* du second ceuvre du batiment (6842) —e— 1,85 1,09-3,16
Nettoyeur (6891) 1,74 0,72-4,18
Ouvrier : exploitation forestiere ou sylviculture (6916) 1,70 0,68-4,28
Chef de chantier du BTP (4832) 1,52 0,62-3,74
OQ* travaillant par enlevement de métal (6227) 1,49 0,80-2,78
Magasinier (6515) 146 0,78-2,73
Métallier, serrurier, réparateur méca. non qualif. (6821) 1,26 0,67-2,38
Magcon qualifié (6341) 1,26 0,68-2,31
OHQ* travaillant par enlevement de métal (6226) 1,20 0,48-3,00
Mécanicien qualifié d’auto. (entretien, réparation) (6323) 1,15 0,53-247
Conducteur routier et grand routier (salarié) (6411) 1,06 0,55-2,05
Manutentionnaire, ONQ* : services exploit. transp. (6792) 1,02 0,50-2,08
Représentant en bien de conso. aupres d’entrepr. (4625) 0,97 0,38-2,46
Apprenti boulanger, boucher, charcutier (6851) 0,95 0,51-1,79
Conducteur livreur, coursier (salarié) (6415) 0,91 0,48-1,74
Ouvrier agricole sans spécialisation particuliere (6915) 0,72 0,47-1,09
Militaire professionnel et militaire du rang i ——] 0,69 0,53-0,90
Employé administratif divers d’entreprises (5424) 0,56 0,25-1,25
Employé des services comptables ou financiers (5421) 0,44 0,18-1,07
Préposé des PTT (5212) I <& i 0,24 0,07-0,80
Echelle logarithmique
0,04 0,1 1 10 70
<3 Bl OR significatif
Diminution du risque (OR<1) OR non significai
* O : Ouvrier ; Q : Qualifié ; N : Non ; H : Hautement
(1) PCS Edition 1994 ; (2) OR, Odds ratio ; (3) IC 95 % : Intervalle de confiance a 95 % ; (4) code 7522 (Défense), Nace Révision 1
\

Comment interpréter les résultats des graphiques ?

Exemple 1 : Profession de soudeur qualifié sur métaux (code 6223, PCS Edition 1994)

Pour un homme ayant travaillé au moins un an au cours de sa carriére professionnelle en tant que soudeur qualifié sur
métaux, le risque de développer un mésothéliome pleural est multiplié par 4,5 (OR = 4,50) par rapport un homme quin’a
jamais exercé cette profession. Cette augmentation du risque est statistiquement significative (IC 95 % : 1,77 - 11,50).




Risque de mésothéliome pleural par secteur d’activité (hommes)

Augmentation du risque (OR>1)

Intitulé de secteur d’activité (code)(” OR®@ |c 95 %™

0,04 0,1 1 10 70 ®* +—-
Echelle | logarithmique
Construction et réparation de navires (3511) —e— 9,40 5,27-16,8
Transformation de 'amiante * i SEE— 9,30 3,42-253
Chaudronnerie (2830) _ 6,48 2,86-14,7
Plomberie (4533) —-e— 4,26 2,03-8,92
Fabrication de constructions métalliques (2811) e 325 1,38-7,65
Menuiserie (4542) —e— 2,75 1,18-6,39
Construction de matériel ferroviaire roulant (3520) —e— 240 1,13-5,10
Production et distribution d’électricité (4010) 2,15 0,93-4,99
Travaux de construction (4521) —<—1 1,96 1,32-2,91
Construction aéronautique et spatiale (3530) I e 1,89 1,04 -3,42
Autres travaux de construction (4525) 1,86 0,95-3,62
Travaux d’installation électrique (4531) 1,85 0,94 -3,64
Fabrication de meubles divers (3614) 1,67 0,74-3,78
Fabrication de charpentes, de menuiseries (2030) 1,63 0,74 -3,60
Opérations de mécanique générale (2852) 1,53 0,66 - 3,55
Transports routiers de marchandises (6024) 1,50 0,74 -3,04
Entretien et réparation de véhicules auto. (5020) 1,44 0,77 -2,70
Commerces de détail spécialisés divers (5248) 1,40 0,63-3,11
Formation permanente et enseign. divers (8042) 1,28 0,50-3,29
Activités hospitalieres (8511) 1,24 0,50 - 3,04
Transports ferroviaires (6010) 1,20 0,60 -2,42
Administration publique générale (7511) 1,00 0,563-1,92
Cultures de céréales et industrielles (0111) 1,00 0,42-2,34
Enseignement secondaire techniq. ou prof. (8022) 0,88 0,45-1,73
Fabrication de pain et de patisserie fraiche (1581) 0,80 0,39-1,67
Fabrication de produits laitiers (1551) 0,78 0,31-1,96
R&D en sciences physiques et naturelles (7310) 0,72 0,26-2,03
Construction de véhicules automobiles (3410) 0,71 0,36-1,39
Activités d’architecture et d’ingénierie (7420) 0,70 0,29-1,70
Défense (7522) o 0,69 0,53-0,90
Intermédiations monétaires divers (6512) 0,59 0,21-1,60
Culture et élevage associés (0130) —<>— 0,50 0,32-0,80
Elevage de bovins (0121) 0,45 0,14-1,40
Enseignement secondaire général (8021) 0,38 0,13-1,17
Commerce détail de magasin non spécialisé (5210) [} < i 0,28 0,08-0,94
Postes nationales (6411) I < 1 0,17 0,05-0,55
Echelle logarithmique
0,04 0,1 1 10 70
<t Il OR significatif
Diminution du risque (OR<1) OR non significatif
(1) Nace Révision 1 ; (2) OR, Odds ratio ; (3) IC 95 %, Intervalle de confiance a 95 % ; (4) codes 2665, 2681, 2682 (croisés avec code 3699, Citi révision 2)

Exemple 2 : Secteur d’activité de la culture et de I’élevage associés (code 0130, Nace Révision 1)

Pour un homme ayant exercé au moins un an une profession au cours de sa carriére professionnelle dans le secteur de
la culture et de I’élevage associés, le risque de développer un mésothéliome pleural est 2 fois plus faible (OR = 0,50) par
rapport a un homme qui n’a jamais travaillé dans ce secteur. Cette diminution du risque est statistiquement significative
(IC 95 % : 0,32 - 0,80).




Conclusion

Chezles hommes, lesrisques les plus élevés de développer
un mésothéliome pleural ont été observés pour des
professions et des secteurs connus comme pouvant
entrainer des expositions a ’'amiante, mais pour lesquels
le risque n’était jusqu’alors pas évalué en France.

Cesrisques élevés ont été retrouvés non seulement dans le

secteur de la transformation de I’'amiante mais également

dans des secteurs ou de grandes quantités d’amiante ont

été utilisées :

¢ |la construction et la réparation navale : isolation et
maintenance des installations, des machines...

¢ le travail des métaux : chaudronnerie, fabrication
d’ossatures métalliques diverses...

¢ le batiment et les travaux publics : travaux de construction,
d’installation, de finition...

e la construction de matériel ferroviaire : fabrication et
réparation de motrices, de wagons, de freins...

° etc.

Parmi les professions les plus a risque, on peut citer :
e |es tuyauteurs industriels : assemblage et montage de

tuyauteries alimentant divers équipements...

¢ les chaudronniers, tbliers industriels : travail du métal en
feuille, assemblage et montage sur chantier...

¢ les plombiers, chauffagistes : installation et réparation de
tuyauteries d’eau, de gaz...

¢ les soudeurs sur métaux : assemblage soudé de pieces
métalliques au chalumeau, a l’arc...

e etc.

En raison d’effectifs trop faibles (nombre de sujets, cas et
témoins, inférieur a 20 pour une profession ou un secteur
donné), certaines activités également connues comme
pouvant entrainer des expositions a I'amiante ne figurent
pas sur les graphiques malgré un exces de risque significatif.
Ceci concerne notamment les électriciens, les travailleurs
de l'isolation, la fabrication de fours, les activités portuaires
ou encore le secteur de la chimie.

Cesrésultats montrent que le PNSM apporte des informations
nouvelles et importantes pour la santé publique. lls devraient
inciter les acteurs de la santé au travail a renforcer les actions
préventives aupres des professions identifiées comme les
plus a risque qui ont été ou qui sont encore exposées a
I'amiante dans différents secteurs d’activité.

Mis en place a la demande des pouvoirs publics (Direction
des relations du travail et Direction générale de la santé), le
PNSM a débuté en 1998. Il s’agit d’'une action concertée,
coordonnée par le Département santé travail de I'InVS, faisant
appel ades spécialistes de divers domaines : épidémiologie,
anatomopathologie, pneumologie, cancérologie, médecine
du travail et hygiéne industrielle.

Le PNSM vise quatre objectifs :

e estimer I'incidence du mésothéliome en France
en collaboration avec le réseau des registres du cancer
(Francim) ;

e étudier la proportion de mésothéliomes en France
attribuables a une exposition a I’'amiante, et contribuer a
la recherche d’autres facteurs étiologiques éventuels ;

e améliorer le diagnostic du mésothéliome ;

e évaluer et améliorer la prise en charge en maladie
professionnelle des mésothéliomes pleuraux.

Couvrant environ 16 millions d’habitants, soit le quart
de la population francaise, le PNSM est un systéme de
surveillance épidémiologique destiné a documenter
de fagon permanente les évolutions de I’épidémie de
mésothéliome, qui va continuer de se développer pendant
au moins deux ou trois décennies dans notre pays.
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