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Nombre de cas

7

6

5

4

3

2

1

0

15-21 25-31 1-7 8-14 15-21 22-28 29-5 6-12 13-19 20-26

Mai Juin Juillet

Date de début de diarrhée (2011)

Souche STEC* O157:[H7] 

Cas secondaire

Souche de STEC O177:[H25]

Souches d'AEEC* O157:[H7] /O26

Sérologie O157 sans souche isolée
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Épidémie d’infection à Escherichia coli producteurs de Shiga-toxine O157:[H7] 
fermentant le sorbitol liée à la consommation de viande hachée de bœuf
France - Juin-juillet 2011

Une épidémie d’infection à Escherichia coli producteur de Shiga-toxines est survenue en France en juin-juillet 2011. Dix-huit cas 
ont été identifiés. Ces cas étaient des enfants âgés de 6 mois à 10 ans ayant développé un syndrome hémolytique et urémique 
après une diarrhée prodromique survenue entre le 6 juin et 15 juillet 2011. Quatorze cas résidaient dans la région Nord Pas-de-
Calais. Seize cas étaient dus à E. coli sérogroupe O157, 1 cas aux sérogroupes O157-O177 et 1 cas aux sérogroupes O157-O26. 
Toutes les souches du sérogroupe O157 isolées des selles des cas étaient immobiles et fermentaient le sorbitol, caractéristique 
très rare pour les souches O157 isolées en France. Les investigations épidémiologiques, microbiologiques et de traçabilité ont 
montré que cette épidémie était liée à la consommation de viande hachée de bœuf (steak haché et burger). Cette épidémie,  
la deuxième survenue en France en lien avec la consommation steaks hachés de bœuf, rappelle l’importance de la cuisson à cœur 
de ce produit pour les jeunes enfants.

Outbreak of infection of sorbitol fermenting Shiga-toxin producing Escherichia coli 
O157:[H7] linked to the consumption of ground beef
France - June-July 2011

An outbreak of infections of Shiga-toxin producing Escherichia coli occurred in France in June-July 2011. Eighteen cases were identified. 
The cases were children aged from 6 months to 10 years who developed Haemomytic ureamic syndrome after an initial episode of 
diarrhoea. Cases had onset of symptoms between 06/06/2011 and 15/07/2011. Fourteen cases lived in the Nord-Pas-de-Calais region. 
Sixteen cases were due to the E. coli serogroupe O157, 1 to the serogroupes O157-O177 and 1 due to serogroupes O157-O26. All strains 
isolated from patient stool samples were non-motile and fermented sorbitol, a very rare characteristic for strains of E. coli O157 
isolated in France. The epidemiological, microbiological and food trace-back investigations showed that the outbreak was linked to 
the consumption of ground beef (beef burgers). This outbreak, the second identified in France in association with the consumption of 
ground beef products, reminds us of the importance of thoroughly cooking beef burgers destined for consumption by young children.

Maladies infectieuses

Mots clés : épidémie, syndrome hémolytique et urémique, Escherichia coli producteurs de Shiga-toxine O157:[H7] fermentant 
le sorbitol
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