BN Les points essentiels :

e activité de dépistage anonyme du VIH en
augmentation avec environ 280 000 sérologies
rapportées en 2003 ;

* le taux de sérologies positives (5,1 %.) est stable au
cours du temps et reste deux fois plus important que
dans le dépistage hors CDAG ;

Parmi les mesures préconisées pour lutter contre le VIH/sida,
le dépistage du VIH est I'un des éléments essentiels. Le test
de dépistage peut étre pratiquée en France selon deux
modalités, nominative ou anonyme, depuis |'instauration des
CDAG en 1988. La surveillance du dépistage anonyme du

Méthode

Chaque CDAG adresse des bilans d'activite trimestriels a
la Ddass qui les transmet a I'lnVS aprés validation. L'analyse
est faite a partir de ces bilans, en agrégeant les données
par année. L'activité est décrite par le nombre de personnes
recues, les nombres de tests VIH réalisés, le nombre de tests
positifs, et le rapport des deux exprimé en proportion de

Résultats

En 2003, sur les 346 CDAG et les 98 antennes en prison
répertoriées, la participation était de 81 % et 58 %
respectivement.

Les CDAG ont accueilli environ 307 000 personnes, 279 400
serologies VIH ont été effectuées et 1 426 ont été retrouvées

Consultations de dépistage anonyme
et gratuit (CDAG) - bilan en 2003

Unité VIH-sida-IST-VHC, Département maladies infectieuses, Institut de veille sanitaire

* |a proportion de femmes retrouvées positives est en
augmentation ;

« les régions ile-de-France et Antilles-Guyane ont les
proportions de sérologies positives les plus élevées.

VIH est réalisée au travers du recueil de I'activité des
CDAG, qui par ailleurs proposent information et dépistage
pour les hépatites B et C. Les résultats qui suivent
concernent cette surveillance pour |'année 2003.

tests positifs pour mille tests réalisés (%o), selon le sexe des
consultants et la région de la consultation.

Un certain nombre d'antennes de consultations situées
en prison permet de décrire |'activité de depistage en
milieu carceral par rapport au milieu libre.

positives. Le nombre de sérologies VIH réalisées est en
hausse par rapport 4 2002 (265 900) et 2001 (248 600).
Le taux de serologies VIH positives par rapport a I'ensemble
des sérologies effectuées était de 5,1 %.. Ce taux est
stable par rapport aux deux dernieres années [figure 6].

Figure 6 - Evolution des diagnostics VIH positifs par sexe dans les CDAG hors priscn de 1995 4 2003
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Les consultants appartenaient en majorité a la classe d'age
des 20 a 29 ans, les serologies positives étant retrouvées
principalement parmi les classes d'age des 30 a 39 ans et
dans une moindre mesure celle des 20 a 29 ans.

La frequentation des CDAG reste plus masculine, 55 % des
tests réalisés en 2003 ayant concerné des hommes (cette
proportion est relativement stable depuis 2001). De méme,
les hommes sont plus souvent retrouvés positifs que les

Consultations de dépistage anonyme et gratuit (CDAG)

femmes. Néanmoins, la proportion de tests positifs chez les
femmes est en augmentation entre 1999 (3,5 %.) et 2003
(4,3 %) [figure 6]. Ainsi, la part des tests réalisés par des
femmes étant constante, 36 % des sérologies positives
concernaient des femmes en 2001, 37 % en 2002 et 38 %
en 2003. Depuis 2002, les femmes de 30 a 39 ans consultant
en CDAG sont plus fréquemment retrouvées positives que
les hommes du méme age [tableau 7].

Tableau 7 - Nombre de tests totaux et positifs par sexe et dge dans les CDAG hors prison en 2003

Hommes Femmes Total
Tranche d'age  Tests positifs / Proportion de Tests positifs / Proportion de Tests positifs / Proportion de
Total positifs %, positifs %, Total positifs %o
<20ans 30/18 020 1,7 34 /30548 1.1 64 /48 568 1.3
20-29 ans 250/ 74 744 3,3 228 /63147 3,6 478 /137 891 3,5
30-39 ans 341 /33012 10,3 167 /15 808 10,6 508 / 48 820 10,4
40-48 ans 142 /13 291 10,7 61/6920 8,8 203 /20211 10,0
50-59 ans 46 /5 464 8.4 18/2 876 6,3 64 /8340 7.7
60 ans et + 10/ 2 246 4,5 3/805 3.7 13/3 051 4,3
Inconnue - - - 30/1425 =
Total 819/146 777 5,6 511/120 104 4,3 1 360 / 268 366 5,1
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En prison, les dépistages (environ 11 000 tests realisés) ont Au niveau régional et rapporté a la taille de la population,
concerné presque exclusivement des hommes (96 %). les CDAG d'lle-de-France et de Paca ont réalisé le plus de
La proportion de sérologies positives en milieu carcéral était dépistages [tableau 8]. Les proportions de sérologies
de 6,0 %o. positives étaient particulierement élevées dans les régions

Antilles-Guyane (10,6 %o) et lle-de-France (9,2 %o).

Tableau 8 - Activité de dépistage VIH anonyme rapportée par région en 2003 (hors prison)

Région Nombre total Nombre de tests / Nombre de Proportion de
de tests 1 000 habitants* tests positifs tests positifs (%)
Alsace 6820 39 22 32
Aquitaine 9546 33 18 1,9
Auvergne 3684 28 11 3,0
Basse-Normandie 4437 31 9 2,0
Bourgogne 5886 3,7 5 08
Bretagne 10 796 3.7 18 1,7
Centre 3820 1,6 21 55
Champagne-Ardennes 6 388 4.8 9 1,4
Corse 1313 50 1 08
Franche-Comté 5477 49 13 2,4
Haute-Normandie 2320 1.3 8 3.4
lle-de-France 96 876 8,8 893 9,2
Languedoc-Roussillon 11287 49 27 24
Limousin 2 6564 3.7 3 1.1
Lorraine 6 370 2.8 15 24
Midi-Pyrénées 6718 2,6 32 48
Nord-Pas-de-Calais™ - - - -
Pays-de-Loire 11508 3,6 18 16
Picardie 3734 2,0 13 A5
Poitou-Charentes 8310 5,1 14 1.7
Paca 26 559 59 68 2,6
Rhéne-Alpes 23315 41 72 31
Antilles-Guyane 4631 4.8 49 10,6
La Reéunion 2830 4,0 9 32
Nouvelle-Calédonie 1685 8,6 1 0,6
Total 267 617 44 1357 5,1

* Population Insee 1999 sauf pour la Nouvelle-Calédonie, population en 1996,
** En raison du faible nombre de bilans regus pour la région Nord-Pas-de-Calais, le résultat pour cette région en 2003 est inexploitable.
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