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Introduction

SOS Médecins Bordeaux pratique une médecine d’urgence à domicile dans 74 communes de
Gironde couvrant près de 60 % de la population du département.

A l’issue de chaque visite, le diagnostic porté est codé selon la classification internationale des
soins primaires puis enregistré électroniquement et transmis à la Cire Aquitaine selon une
procédure automatisée.

Au travers de trois exemples [accidents de la vie courante (AcVC), varicelle et gastro-entérites
aiguës (GEA)], ce travail illustre les utilisations potentielles de ce type de données pour décrire
les personnes touchées par des phénomènes de santé, surveiller les tendances de pathologies
au cours du temps et détecter des épisodes épidémiques.

Méthodes

Du 01/01/00 au 31/12/06, les visites effectuées par SOS Médecins Bordeaux relatives à une
sélection de diagnostics potentiellement liés à des AcVC, à une varicelle et à une GEA (incluant
les diagnostics diarrhée et/ou vomissements) ont été analysées.

Un descriptif de ces visites a été effectué en s’appuyant sur les caractéristiques individuelles
des patients (âge et sexe).

Les données régionales du réseau Sentinelles (rS) concernant les cas de GEA ont également été
collectées sur la même période, permettant de définir régionalement des périodes épidémiques.

La corrélation entre le nombre de cas de GEA déclarés par le rS et le nombre de visites selon
SOS Médecins Bordeaux a été étudiée. Une courbe ROC a été construite afin d’étudier la
capacité de l’indicateur GEA défini par SOS Médecins à identifier les périodes épidémiques
définies par le rS.

Resultats

Surveillance des accidents de la vie courante 

Sur les 7 ans de suivi, les médecins de l’association ont réalisé 45 041 visites pour AcVC, soit
en moyenne 17,6 visites par jour, ce qui représente 4,6 % des visites totales effectuées par
l’association. La répartition des visites pour AcVC est présentée dans la figure 1 ; près de la
moitié étaient motivées par un traumatisme (en particulier crânien).

Les enfants de moins de 2 ans étaient particulièrement touchés par les piqûres, les intoxications,
les traumatismes crâniens et les corps étrangers, et les personnes âgées par les fractures et les
coups de soleil.

Surveillance des cas de varicelle

Le suivi temporel du nombre hebdomadaire de visites pour varicelle a montré une tendance
saisonnière avec un pic épidémique survenant classiquement en début d’été (figure 2). Les cas
identifiés étaient essentiellement des enfants : 69 % des cas de varicelle avaient moins de
5 ans et 85 % avaient moins de 10 ans. L’âge médian était de 3 ans.
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Surveillance des gastro-entérites saisonnières 

Durant notre période d’étude, SOS Médecins Bordeaux a réalisé 116 688 visites relative aux
symptômes suivants : diarrhées 15,8 %, vomissements 42,4 %, diarrhées et vomissements
41,8 %. Les coefficients  de corrélation entre le nombre hebdomadaire de visites pour ces trois
symptômes et l’indicateur équivalent du rS était respectivement de 0,62, 0,82, 0,79 et 0,85
pour la somme de ces trois symptômes (figure 1).

Le rS a identifié 11 périodes épidémiques entre 1999 et 2006. L’aire sous la courbe ROC de
l’indicateur diarrhées et/ou vomissements était de 0,89 [IC95 % : 0,82-0,96]).

Discussion

Concernant les AcVC, ce descriptif ne permet pas d’exclure les accidents de la circulation
ou du travail (probablement minoritaires pour ce type de recours au soins) et en exclut
potentiellement certains dont les diagnostics étaient imprécis. Ce travail a néanmoins
permis de décrire la population touchée par des accidents relativement bénins, ne
nécessitant pas un recours direct aux urgences.

Concernant la varicelle, ce descriptif a permis d’observer les tendances épidémiques de
cette pathologie et de caractériser la population concernée en terme d’âge. On peut
imaginer l’intérêt d’une telle surveillance dans l’évaluation de mesures de prévention
(stratégie vaccinale) et dans la quantification d’impact (nombre de sujets malades, âge au
diagnostic).

Concernant les gastro-entérites saisonnières, la construction d’un indicateur de GEA
sensible et spécifique par rapport au système de surveillance référent représenté par le rS
a montré sa capacité à suivre des phénomènes de santé dans le temps et à identifier des
périodes épidémiques.

En conclusion, ce système de surveillance non spécifique basé sur les données de SOS
Médecins permet de mieux caractériser des populations à risque et de suivre des
phénomènes de santé dans le temps. Ce système pourra à terme permettre de mieux
adapter d’éventuelles actions préventives (identification de populations à risque, mesures
d’impact d’un phénomène de santé ou d’une actions de prévention). Enfin, l’intérêt de ce
système est de pouvoir disposer de données régionales.

0

10

20

30

40

50

60

70

ja
n

v.
-0

0

ju
il
.-

0
0

ja
n

v.
-0

1

ju
il
.-

0
1

ja
n

v.
-0

2

ju
il
.-

0
2

ja
n

v.
-0

3

ju
il
.-

0
3

ja
n

v.
-0

4

ju
il
.-

0
4

ja
n

v.
-0

5

ju
il
.-

0
5

ja
n

v.
-0

6

ju
il
.-

0
6

Date

N
o

m
b

re
 d

e
 v

is
it

e
s 

h
e
b

d
o

m
a

d
a

ir
e
s

Evolution du nombre de visites hebdomadaires 

pour varicelle réalisées par SOS Médecins Bordeaux 

entre le 1
er

janvier 2000 et le 31 décembre 2006

FIGURE 2

0
20

0
40

0
60

0
80

0
M

oy
en

ne
 m

ob
ile

 (G
EA

, S
O

S 
M

éd
ec

in
)

0
50

00
10

00
0

15
00

0
20

00
0

M
oy

en
ne

 m
ob

ile
 (G

EA
 R

és
ea

u 
se

nt
in

el
le

s)

ao
ût

 0
4

de
c0

4

av
ril

 0
4

av
ril

 0
5

de
c 

05
av

ril
 0

6

av
r 9

9
ao

ût
 9

9
de

c 
99

av
r 0

0
ao

ût
 0

0

de
c 

00
av

r 0
1

ao
ût

 0
5

ao
ût

 0
6

ao
ût

 0
1

de
c 

01
av

r 0
2

ao
ût

 0
2

de
c 

02
av

ril
 0

3
ao

ût
 0

3
de

c 
03

de
c 

06
av

ril
 0

7

Date

Cas de GEA réseau sentinelles  Indicateur GEA SOS Médecins

r = 0.85

Moyenne mobile (n=4 semaines) des cas déclarés de gastro-entérites

aiguës selon SOS Médecins et le réseau Sentinelles
FIGURE 3

0.
00

0.
25

0.
50

0.
75

1.
00

Se
ns

ib
ili

té

0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
1 - Spécificité

Area under ROC curve = 0.8993

Courbe ROC représentant la capacité du nombre hebdomadaire 

de visites SOS Médecins pour gastro-entérites aiguës à identifier

une semaines épidémique définie par le réseau Sentinelles

FIGURE 4



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


