Les médecins généralistes interrogés

Pratiques de depistage des hepatites
virales

par les médecins geneéralistes

en France metropolitaine en 2009

Introduction

En France métropolitaine, on estime que
500 000 adultes seraient atteints d'une
hépatite chronique B ou C. Bien que le
dépistage soit recommandé aux personnes
présentant des facteurs de risques, la
moitié despersonnesinfectéesl'ignoraient
en 2004a). Renforcer le deépistage des
hépatites virales est une priorité du plan
national de Ilutte contre les hépatites
virales B et C.

Connaitre les pratiques de dépistage
des médecins geénéralistes (MG) en
fonction des facteurs de risques est un
préalable nécessaire pour proposer des
recommandations et faciliter leurs mises
en oeuvre.

A. Gautier, C. Jestin (Inpes, Saint-Denis, France)

Méthode

Les résultats présentés sont issus du Barometre santé médecins généra-
listes 20092), enquéte déclarative, menée par téléphone aupres d'omni-
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L'échantillon a été constitué par tirage aleatoire simple dans les fichiers
de la société Cegedim®. Les interviews ont éte réalisées entre novembre
2008 et janvier 2009. Au total, 2083 médecins ont repondu a I'ensemble
du questionnaire (taux de participation de 57,1%). 1898 |'ont fait par tele-
phone ; 185 ont préféreé répondre par internet, solution proposée a tout
médecin ayant refuseé I'entretien teléphonique.

Le questionnaire d'une durée moyenne de 25 minutes comportait deux
séries de questions sur les pratiques de dépistages des hépatites virales
B et C. Les données présentées n'ont pas été redressées, les caractéris-
tiques de I'echantillon étant proches des données disponibles via les fi-
chiers administratifs de la Cnamts (Snir) et de la Drees (Adeli).

Reéesultats

Prescription du dépistage de I'Hépatite C Prescription du dépistage de I'Hépatite B

proposent La proposition de dépistage de I'hépatite B est proposée aux

fregquemment le dépistage de I'hépatite C aux usagers usagers de drogues par voie intraveineuse et nasale par 73,1%
de drogues par voie intraveineuse (76,6% déclarent des MG. Plus de la moitié des médecins declare proposer ce
leur proposer de maniere systématique) ainsi qu'aux dépistage de maniere systématique a I'entourage familial d'un
personnes transfusées avant 1992 (59,5%). patient porteur de I'Antigene HBs positif (61,8%) ainsi qu'aux
A l'inverse, les MG proposent de maniere moins fréeguente personnes ayant des comportements sexuels arisques (55,9%).
cedépistage aux personnes ayantuneasthénieimportante En revanche, la proposition de ce dépistage est moins requliere
et durable (28,4% leur proposant systématiguement), pour les personnes originaires d'un pays de forte endémie (Asie,
ainsi gu'aux personnes ayant subi un acte chirurgical ou Afrique subsaharienne...) ainsi que pour celles en situation de
médical invasifs (17,6%).

précarité:respectivement, un peu plus d'un généraliste sur trois
(38,6%)et un sur sept (14,3%)déclarelefairesystématiquement.

Figure 1: Proposition de sérologie du virus de I'hépatite C Figure 2 : Proposition de sérologie du virus de I'hépatite B
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Les MG de plus de 50 ans participants a un réseau de santé (notamment lorsqu’il s'agit d'un réseau hépatites) déclarent
plus que les autres proposer systématiqguement le dépistage des hépatites virales B ou C.

Les résultats de cette enquéte montrent que les pratigues de dépistage des hépatites B et
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B et C en France en 2004. Saint-Maurice : Institut de
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sitions a risque. Le dépistage du VHC pourrait cependant étre amélioré notamment pour

les personnes tatouées ou ayant un piercing. Le dépistage du VHB pourrait étre plus sou- (2) Gautier A., dir. Barometre santé médecins géné-
vent proposé aux personnes originaires d'un pays d'endémie ou en situation de précarité. ralistes 2009. Saint-Denis : Inpes, coll. Barometres
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