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Surveillance sanitaire - Grippe
Régions Basse-Normandie et Haute-Normandie

Point épidémiologique n°1 du 22/11/2012
Données actualisées au 18/11/2012 (semaine 2012-46)

| Situation nationale |

Selon le réseau Sentinelles de I'lnserm, l'incidence des cas de syndromes grippaux vus en consul-
tation de médecine générale a été estimée, pour le territoire métropolitain, & 41 cas pour 100 000
habitants, en dessous du seuil épidémique (146 cas pour 100 000 habitants en semaine 2012-46).
L’activité grippale reste faible.

Selon le réseau des médecins Grog, les virus grippaux A et B, bien que peu actifs en semaine
2012-46, sont présents sur le territoire métropolitain. Les trois types et sous-types de grippe ont été
détectés (A(H1IN1), A(H3N2) et B). L'activité des infections respiratoires aigués (IRA) reste calme,
méme si celle du virus respiratoire syncytial (VRS) s’est intensifiée.

Les observations faites en semaine 2012-46 montrent que I'épidémie saisonniére de grippe
n'a pas encore démarré en France métropolitaine.

| Situation en Basse-Normandie et Haute-Normandie |

Surveillance des cas graves de grippe (source : rése  au de 24 services de réanimation, soins
intensifs et soins continus, adultes et pédiatrique s, de Basse-Normandie et
Haute-Normandie)

La surveillance a été réactivée depuis le 1 novembre en Basse-Normandie et Haute-Normandie.
En semaine 2012-46, aucun cas grave de grippe n’'a été signalé a la Cire Normandie.

Réseau unifié des médecins sentinelles et Grog de B asse-Normandie

Le taux dincidence observé est toujours faible en Basse-Normandie, atteignant 16 cas pour
100 000 habitants en semaine 2012-46 (figure 1).

Données de virologie (source : laboratoires du CHU de Caen et du CHU de Rouen)

En semaine 2012-46, 1 prélevement sur les 69 analysés était positif pour la grippe de sous-type B
pour le laboratoire de virologie du CHU de Caen. Concernant le laboratoire de virologie du CHU de
Rouen, aucun des 56 prélevements analysés n'a été positif pour la grippe. Selon les données des
deux laboratoires, le virus respiratoire syncytial est présent dans les deux régions.

Activité des services d'urgences de Basse-Normandie et Haute-Normandie participant au ré-
seau OSCOUR® et des associations SOS Médecins de Caen, Cherbourg et Rouen

En semaine 2012-46, la part des diagnostics codés « grippe » est restée faible dans les services
d'urgence des deux régions, représentant 0,11% de I'activité des services contre 0,02% en semaine
2012-45 (figure 2).

Le nombre et la part des diagnostics de grippe codés par les associations SOS médecins des deux
régions sont restés faibles en semaine 2012-46 : les affaires concernant la grippe ou un syndrome
grippal représentaient 1,2% de I'activité SOS Médecins, contre 0,7% en semaine 2012-45 (figure 3).

Cas groupés d'infections respiratoires aigues (IRA) en Ehpad

Un épisode de cas groupés d'IRA en Ehpad a été porté a la connaissance de la Cire Normandie
depuis la semaine 44 (en Basse-Normandie).

L'observation générale des indicateurs régionaux in diquent que l'activité grippale reste
faible en Basse-Normandie et en Haute-Normandie. L' épidémie saisonniére n'a pas encore
démarré dans les deux régions. Un prochain point sera effectué le jeudi 6 décembr e 2012.

¢ Surveillance de la grippe par Int  ernet
arippenets démarrage de la deuxieme saison de GrippeNet.fr

Qui sont ces personnes avec syndromes grippaux qui ne consultent pas : sont-ils jeunes ou vieux, hommes ou
femmes, exposés aux transports en commun, vaccinés, porteurs de maladies chroniques ? Voila une série de
questions auxquelles nous pourrons répondre grace a GrippeNet.fr. A partir du 15 novembre 2012, les internau-
tes résidant en France auront pour la deuxiéme année consécutive la possibilité de participer a la surveillance
de la grippe, en se connectant sur le site Internet www.grippenet.fr. La premiére saison de GrippeNet.fr a réuni
prés de 4 500 participants, et les premieres analyses soulignent l'intérét de poursuivre cette surveillance.
Rendez-vous sur www.grippenet.fr  ou contactez contact@grippenet.fr
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