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DE VEILLE SANITAIRE

CIRE Lorraine-Alsace

POINT DE SITUATION GRIPPE AU 3 FEVRIER 2013
POUR LA REGION LORRAINE

1. Surveillance des grippes et syndromes grippaux

a. ATlhopital

Figure 1 : Distribution du nombre hebdomadaire de diagnostics et d'hospitalisations de grippe et de syndromes grippaux, tous
ages, dans les SAU de Lorraine du 1¢r octobre 2012 au 3 février 2013. (Source : réseau Oscour®)

200 2,00%
190
180
170
160
150
140
130
120

1,00%

Proportion

Nombre de diagnostics grippe

<
Ssao

<
‘‘‘‘‘

T T T T T T T T T T T T T 0,000/0

$40-12
$42-12
S44-12
S46-12
S06-13
S08-13
$10-13
$12-13
$14-13
$16-13
$18-13

Semaine

Nombre de diagnostics grippe (Tous ages)

mmmm Nombre d'hospitalisations pour un diagnostic de grippe, syndromes grippaux (Tous ages)

Proportion de diagnostic de grippe parmi le total des diagnostics pour la période 2012-2013
----- Proportion de diagnostic de grippe parmi le total des diagnostics pour la période 2011-2012

Depuis le dépassement du seuil épidémique en semaine 52 (du 24 décembre au 30 décembre 2012), le nombre de
diagnostics de grippe et de syndromes grippaux posés dans les SAU de Lorraine augmente et cette augmentation s'intensifie
depuis la semaine 4 (du 21 janvier au 27 janvier 2013). Le nombre d’hospitalisations aprés passage aux urgences pour un
diagnostic de grippe et de syndromes grippaux reste faible (en semaine 5: 15 soit 8 % du nombre total de diagnostics de
grippe et de syndromes grippaux).



Figure 2 : Distribution du nombre hebdomadaire de diagnostics de grippe et de syndromes grippaux, tous ages et par classe
d’age, dans les SAU de Lorraine du 12 novembre 2011 au 3 février 2013. (Source : réseau Oscour®)
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Rapportées a la population de la région Lorraine, les classes d’age les plus touchées sont les moins de 5 ans et
les 5-14 ans.

b. En médecine de ville

Figure 3: Distribution du nombre hebdomadaire de diagnostics et de grippe et de syndromes grippaux, tous ages, pour
I'association SOS Médecins de Meurthe-et-Moselle du 5 septembre 2011 au 3 février 2013. (Source : association SOS Médecins de
Meurthe-et-Moselle)
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Depuis le dépassement du seuil épidémique en semaine 52 (du 24 décembre au 30 décembre 2012), le nombre de
diagnostics de grippe et de syndromes grippaux posés par I'association SOS Médecins de Meurthe-et-Moselle augmente et
cette augmentation s'intensifie depuis la semaine 4 (du 21 janvier au 27 janvier 2013). En semaine 5, la proportion de
diagnostic de grippe représente 20 % du total des diagnostics posés. L'impact de I'épidémie de grippe sur l'activité de
I'association SOS Médecins de Meurthe-et-Moselle est beaucoup plus important cette saison que lors de la saison passeée.



Figure 4 : Taux d’incidence hebdomadaire des consultations pour syndrome grippal de la semaine 41 — 2010 a la semaine 5 - 2013.
(Source : réseau unifié de grippe)
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En semaine 5, l'incidence de la grippe estimée par le réseau unifié GROG-Sentinelles a atteint 828 cas pour 100 000
habitants en Lorraine. Cette incidence est supérieure au maximum observé lors des deux derniéres saisons. L’évolution en
Lorraine est comparable a ce qui est observé dans les autres régions de France métropolitaine. Une hausse de l'incidence
dans les deux prochaines semaines est encore possible.

2. Surveillance des cas graves de grippe hospitalisés en réanimation

Depuis le début de la surveillance (semaine 44-2012), en Lorraine, 3 cas graves de grippe hospitalisés en réanimation
ont été signalés a la CIRE Lorraine-Alsace. Aucun des cas signalés n'a été mis sous ECMO (oxygénation par membrane extra-
corporelle) et aucun décés de patients hospitalisés en réanimation n'a été rapporté.




