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Surveillance de la grippe
Bulletin du 03 au 16 février 2014 (S 2014-06 a S 2014-07)
| SAINT-BARTHELEMY | Le point épidémiologique — N° 02/2013

Surveillance des syndromes grippaux*

Le nombre de syndromes grippaux vu en Depuis le début du mois de janvier (S2014-01
consultation par les médecins généralistes a a 07), 48 syndromes grippaux ont été estimés,
été estimé a 8 au cours de ces deux dernieres et un dépassement ponctuel des valeurs
semaines. Ces valeurs sont inférieures aux maximales a été enregistré la deuxieme se-
valeurs maximales attendues pour la saison. maine de janvier

Définition de cas épidémiologique du syndrome grippal :

. Fiévre > 39°C d’apparition brutale
. + myalgies
. + signes respiratoires

«Le nombre de syndromes grippaux est une estimation, pour I'ensemble de la population de Saint-Barthélemy, du nombre de consulta-
tions chez un médecin généraliste pour syndrome grippal. Cette estimation est réalisée a partir des données recueillies auprés du
réseau des médecins sentinelles.

Nombre hebdomadaire estimé de syndromes grippaux vus par les médecins généralistes, Saint-
Barthélemy, octobre 2010 a février 2014 (semaine 2013-07) / Estimated weekly number of flu like
ilnesses diagnosed in GP clinics, Saint-Barthelemy, Oct 2010 - Feb. 2013 (epi-week 2013-07).
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Analyse de la situation

Au cours du mois de février, la surveillance des syndromes grippaux auprés des
médecins généralistes reléeve en moyenne 5 consultations hebdomadaires. Ces
valeurs, inférieures aux valeurs maximales attendues pour la saison, n’ont pas
confirmé leurs augmentations observées fin décembre et début janvier.

Afin de prévenir la survenue de la grippe:

Lavez-vous les mains, si possible avec du savon liquide, servez-vous d’un mou-
choir jetable pour vous moucher, tousser, éternuer ou cracher, et jetez-le aussi-
tot.

Ouvrez les fenétres réguliérement pour aérer et diminuer la concentration en mi-
crobes.

Cette année la campagne de vaccination contre la grippe est prolongée jusqu’au
28 février: il est encore temps de se protéger de la grippe!

Remerciement a la Cellule de Veille, d’Alerte et de Gestion Sanitaire de I’ARS, réseau de médecins généralistes
sentinelles, services hospitaliers (Urgences, laboratoire, services d’hospitalisation), ainsi qu’a I'ensemble des profes-
sionnels de santé qui participent a la surveillance épidémiologique.
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