
LA FRANCE DES INÉGALITÉS DE SANTÉ

ÉCARTS D’ESPÉRENCE DE VIE 
CHEZ LES HOMMES EN FONCTION 
DU NIVEAU DE DIPLÔME

PREMIÈRES CAUSES DE DÉCÈS 
AVANT 65 ANS EN FRANCE
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Part de l'ensemble des décès survenus avant 65 ans 
cumulés, moyenne annuelle arrondie à la centaine.
Source : CépiDc-Inserm. | 2022-2024

ÉCARTS D’ESPÉRENCE DE VIE EN FONCTION DU NIVEAU DE REVENU MENSUEL

1
Cancers
≈35 000 décès/an

2
Accidents, suicides
et autres causes externes
≈ 14 800 décès/an3

Maladies 
cardiovasculaires

≈ 11 800 décès/an

36%

15%

12%

6 000€
3 000€

2 000€
1 000€
500€

88.7 ans
88 ans
86.7 ans
81.5 ans
80.1 ans

85 ans
83.7 ans
81.3 ans
73.7 ans
72 ans

6 000€
3 000€

2 000€
1 000€
500€

Hommes

Fe
mmes

291 | 183
Région

Taux de la région 
(gauche : hommes | droite : femmes)

Taux le plus élevé

Taux le plus bas de la série

DÉCÈS AVANT 65 ANS POUR 100 000 HABITANTS
taux standardisés, moyenne 2022-2024 ·  Source : CépiDc-Inserm

DÉFAVORISATION SOCIALE DES COMMUNES EN 2021
L'indice européen de défavorisation (EDI) mesure la précarité sociale 

d'une commune à partir de données du recensement : emploi, niveau 
d'études, conditions de logement, situation familiale…

(le - défavorisé) Q1
Q2
Q3
Q4

 (le + défavorisé) Q5
Donnée non disponible�

343 | 153
Guadeloupe

302 | 141
Martinique

353 | 190
Guyane

283 | 128
La Réunion

364 | 306
Mayotte

212 | 117
Corse

255 | 131
Centre-Val de Loire 262 | 130

Bourgogne-Franche-Comté

283 | 138
Normandie

294 | 146
Hauts-de-France

250 | 132
Grand Est

237 | 116
Pays de la Loire

260 | 124
Bretagne

242 | 121
Nouvelle-Aquitaine

234 | 119
Occitanie

206 | 103
Auvergne-Rhône-Alpes

230 | 114
Provence-Alpes-Côte d'Azur

193 | 106
Île-de-France

Source : Insee, estimations de population et statistiques de l'état civil 2020-2024.

Source : Insee, échantillon démographique 
permanent | 2020-2022

SUR 100 DÉCÈS AVANT 75 ANS EN FRANCE, 
56 ÉTAIENT POTENTIELLEMENT ÉVITABLES

39 Évitables par la prévention

17 Évitables par l'accès aux soins
= 1 décès sur 100 décès survenus avant 75 ans.

Sources : ORS Nouvelle-Aquitaine (part évitable en France, 2020-2022)
DREES, Études et Résultats n° 1312.

Source : (F-EDI) 2021, Santé publique France (Odissé)



LA FRANCE DES FORTES CHALEURS
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EFFETS SANITAIRES DE LA CHALEUR

Indirects

Déshydratation
le corps perd plus d'eau qu'il n'en reçoit, 
ce qui épuise le cœur et les reins.

Hyperthermie
le corps dépasse 40 °C sans pouvoir 
se refroidir, une urgence vitale.

Maladies respiratoires
la pollution à l'ozone, qui accompagne 
souvent les canicules, aggrave l'asthme 
et les insuffisances respiratoires.

Maladies cardiovasculaires
pour se refroidir, le corps fait travailler 
davantage le cœur, ce qui peut provoquer 
infarctus ou AVC.

Accidents et noyades
la chaleur fatigue et réduit la vigilance, 
au travail comme sur la route, et pousse 
à se baigner davantage.

Hyponatrémie
le sang manque de sel, ce qui peut 
provoquer confusion, malaises 
et convulsions.

Directs

SÉVÉRITÉ DES CANICULES PAR DÉPARTEMENT, 2014-2025

ÉVOLUTION DE LA SÉVÉRITÉ ET DE LA DURÉE 
DES CANICULES EN FRANCE DEPUIS 2014

ÉVOLUTION DU NOMBRE DE DÉCÈS ATTRIBUABLES 
À LA CHALEUR PENDANT L’ÉTÉ EN FRANCE

L'indice additionne, pour chaque jour de canicule, l'écart entre les températures 
minimales et maximales relevées et les seuils d'alerte du département. 
Les seuils étant propres à chaque département, il mesure la chaleur par rapport 
à ce dont la population a l'habitude. Moyenne annuelle sur 2014-2025.

ÉTÉ 2026 : JOUR LE PLUS CHAUD ET NUIT LA PLUS CHAUDE
Températures relevées entre le 1er juin et le 31 août 2026, à la station Météo-France de chaque capitale régionale.
Source : Météo-France, données climatologiques quotidiennes | bilan climatique de l'été 2026.
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Source : Santé publique France (Odissé)

Source : Santé publique France (Odissé)

Source : Insee, recensement de la population 2023.

40,5 26,7

Ville

Jour : température maximale 
la plus élevée de l'été (°C)

Nuit : température minimale 
la plus élevée de l'été (°C)

Record de chaleur de la station 
battu en 2026

PART DES PERSONNES VIVANT SEUL·E·S 
PAR TRANCHES D’ÂGE
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Source : Santé publique France (Odissé). *Les valeurs régionales 
et nationale sont la somme des valeurs départementales

Niveau de sévérité

40,6 26,4

Paris

40,8 22,7

Orléans
39,1 23,4

Dijon

38,5 23,2

Rouen

38,5 23,7

Lille

40,4 22,2

Strasbourg

42,2 27,2

Nantes

41,5 25,5

Rennes

42,5 26,8
Bordeaux

40,3 24,5
Toulouse

39,5 25,2

Lyon

40,5 26,7
Marseille

37,7 27,7

Ajaccio



