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Points clés

Le 28/082017 a 16h, 8 départements sont placés en vigilance orange et 28 en vigilance jaune. Les départements
concernés sont situés en Auvergne-Rhéne-Alpes, Occitanie et Bourgogne Franche-Comté. L’lle de France, le Centre Val
de Loire et la Nouvelle Aquitaine sont concernés par de la vigilance jaune.
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Les fortes chaleurs persistent, avec des températures toujours élevées prévues demain. L'épisode devrait se terminer
jeudi dans la majorité des départements. Cette vague de chaleur est d'une intensité assez importante surtout pour une
fin d'été.

Depuis le début de I'épisode de chaleur, il n’y a pas d’évolution notable des activités des urgences et des associations
SOS Médecins.

Synthése

Situation météorologique

Le week-end passé, suite au maintien de températures minimales et maximales élevées dans une grande partie sud du
territoire (localement, les IBM min et max ont atteint les seuils d’alerte), Météo-France a placé ou maintenu dans sa carte
de vigilance de dimanche 27/08 a16h, 8 départements en vigilance orange canicule et 30 départements en vigilance
jaune canicule. Les régions concernées par la vigilance orange sont ARA (4 départements), BFC (2 départements) et
Occitanie (2 départements). Les régions Centre-Val de Loire, Nouvelle-Aquitaine et fle-de-France sont concernées par
de la vigilance jaune.

Aujourd'hui, lundi 28 ao(t, les températures minimales prévues ont été comprises le plus souvent entre 20 et 23 degrés
sur le nord de I'Auvergne, & Saint-Etienne, Lyon et dans le Sud-Ouest. Pour les températures maximales, les 30 degrés
seront atteints dans presque tout le pays. Des valeurs entre 32 a 34 degrés sont attendus en lle de France, autour de 35
degrés sur les bords de la Loire. Sur I'Auvergne et la région Lyonnaise, ainsi que le sud de la Bourgogne, les maximales
seront souvent comprises entre 33 et 35 degrés. Des valeurs entre 36 et 38 degrés localement dans le sud-Ouest, la
moyenne vallée du Rhoéne, ou l'arriére-pays languedocien et provencgal sont attendues. De ce fait, les niveaux de
vigilance canicule sont maintenus et un département du Centre-Val de Loire (Loir et Cher) est placé en vigilance jaune ce
qui porte au total a 8 départements en orange et 28 départements en jaune canicule a la carte de vigilance d'aujourd’hui
16h.
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Cette vague de chaleur est plus étendue que prévue initialement en fin de semaine derniére et d'une intensité assez
importante surtout pour une fin d'été.

Pour demain, les températures resteront trés élevées et mercredi, les températures minimales et maximales pourraient
commencer a baisser sur le Sud-Ouest mais resteront élevées sur I'est du pays (donc probable maintien des niveaux de
vigilance canicule mardi et a voir mercredi). C'est a partir de jeudi que devrait s'amorcer une baisse nette des
températures sur I'ensemble du territoire.

Prévention

Synth

Il est prudent de maintenir les recommandations du fait de I'impact de la chaleur sur I'organisme notamment
pour les enfants, les personnes fragiles et les seniors.
Les recommandations sont les suivantes :

boire réguliérement de I'eau ; se mouiller la peau et se ventiler ;

manger en quantité suffisante; ne pas boire d’alcool ; ne pas sortir aux heures les plus chaudes;

maintenir son habitation au frais en fermant les volets et les fenétres le jour, et en les ouvrant la nuit si la température
extérieure est plus fraiche; passer du temps dans un endroit frais (cinéma, bibliothéque, supermarché...) ;

donner et prendre des nouvelles de ses proches.
Les efforts physiques, en particulier les activités sportives, doivent étre également étre réduits.

La prise en charge des personnes trés vulnérables doit étre poursuivie, de jour comme de nuit si la température
ne baisse pas pendant la nuit.

Pour les trajets en voiture, il est recommandé d’emporter de I'eau et un brumisateur, de s’arréter réguliérement
pour se reposer et se rafraichir. Si possible, il est conseillé de décaler son trajet aux heures les moins chaudes.
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Situation sanitaire régionale

Bourgogne Franche-Comté

Au 28/08/2017, le Jura et la Sabne et Loire sont placés en vigilance orange. 5 autres départements sont en vigilance
jaune.

Depuis le début de I'épisode de chaleur, pas d’augmentation des recours pour pathologies liées a la chaleur (PLC) dans
le réseau SOS Médecins et pas de hausse des recours pour pathologies liées a la chaleur (PLC) dans le réseau
OSCOUR®.

Pour la journée 27/08/2017 :
* 1 passage aux urgences pour PLC concernant une personne agée de 75 ans et plus, hospitalisée ;
* 1 consultation SOS Médecins pour PLC concernant une personne agée de 75 ans et plus.

Auvergne Rhéne-Alpes

Au 28/08/2017, I'Allier, le Rhéne, la Loire et le Puy de Déme sont placés en vigilance orange. 6 autres départements sont
en vigilance jaune.

Pour la journée du 27/08/2017 :

» 10 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur sur 'ensemble de la région dont la moitié ont été
hospitalisés; ces passages ne concernaient que des adultes dont 40 % étaient des personnes &gées de plus de 75
ans.

» 3 consultations SOS Médecins pour pathologies liées a la chaleur chez des adultes dont un seul dans un
département en vigilance orange.

Occitanie

Au 28/08/2017, le Tarn et le Tarn et Garonne sont placés en vigilance orange. 3 autres départements sont en vigilance
jaune..

Depuis le début de I'épisode de chaleur : pas de variation notable des recours pour pathologies liées a la chaleur dans
les deux réseaux OSCOUR® et SOS Médecins

Pour la journée du 27/08/2017 :

» 5 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur sur 'ensemble de la région; ces passages concernaient
principalement les 75 ans et plus. Quatre-vingt pourcents des passages aux urgences pour PLC ont été suivis d’'une
hospitalisation.

» 5 consultations SOS Médecins pour pathologies liées a la chaleur ; ces consultations concernaient des adultes de
plus de 15 ans.

NB : Les indicateurs trés spécifiques de la chaleur (hyperthermie, déshydratation, hyponatrémie) représentent une partie de I'impact
potentiel d’un épisode caniculaire. De nombreux autres indicateurs sont susceptibles d’évoluer dans un contexte de fortes chaleurs
sans pour autant que cette évolution y soit spécifiquement liées. Ces demniers sont analysés quotidiennement au niveau national dans
le cadre de la surveillance syndromique de routine. Toute évolution remarquable et/ou inhabituelle d’'un ou plusieurs de ces
indicateurs, fera I'objet d’'un complément d’information dans la présente analyse.
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iffusion : le lundi 28 aoiit 2017 a 16h00

@ Vigilance météorologique | Validite : jusau'au mardi 29 ot 2017 a 16h00

METEOQ
FRANCE

La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, a 6h et 16h.

Il Une vigilance absolue s'impose
des phé énes dangereux d'intensité
exceptionnelle sont prévus; tenez=vous réguliérement
au courant de "évolution de la situation et respectez
impérativement les consignes de sécurité
émises par les pouvoirs publics.

Episode caniculaire sur les départements
suivants : Rhéine, Loire, Puy-de-Déme,
Allier, Sabne-et-Loire, Jura, Tarn et

Soyez trés vigilant , d
O soye: g e Tarn-et-Garonne.

phénoménes dangereux sont prévus,;
tenez=vous au courant de I'évolution
de la situation et suivez les conseils
de sécurité émis par les pouveirs
publics.

Consultez le bulletin national
et/ou les bulletins régionaux

Conseils des pouvoirs publics :
Canicule/Orange - Passez au moins 3 heures par
Jjour dans un endroit frais. - Rafraichissez

vous, mouillez vous le corps plusieurs fois

[] Soyez attentif si vous pratiquez des
activités sensibles au risque météorologique ou
exposées aux crues; des phénoménes habituels
dans la région mais occasionnellement dangereux
{ex : mistral,orage d'été, montée des eaux, fortes
vagues submergeant le littoral) sont en effet prévus;
tenez-vous au courant de I'évolution de la situation

par jour. - Buvez fréguemment et abondamment
méme sans soif. - Evitez de sortir aux heures
les plus chaudes.

[ Pas de vigilance particuliére.

Vent violent Neige-verglas
Pluie-Inondation  [ak] Inondation
Orages " Vagues-submersion

Canicule

Les vigilances pluie-inondation & départements en Orange,
et inondation sont élaborées

avec le réseau Vigicrues du Copyright Météo France
Ministére de I'environnement, de I'énergie et de la mer

Carte de vigilance du lundi 28/08/2017 a 16:00

-
Diffusion : le dimanche 27 aoiit 2017 a 16h00
Validité : jusqu'au lundi 28 aolt 2017 a 16h00

M

O] Vigilance météorologique

METEQ
FRANCE

La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, a 6h et 16h.

Il Une vigilance absolue s'impose
des phénomines dangersux d'intensité
exceptionnelle sont prévus; tenez-vous réguliérement
au courant de 'évolution de la situation et respectez
impérativerment les consignes de sécurité
&mises par les pouvairs publics.

Episode caniculaire sur les départements
suivants : Rhéne, Loire, Puy-de-Déme,
Allier, Sabne-et-Loire, Jura, Tarn et

Soyez trés vigilant , d
[ soye: gl es Tarn-et-Garonne.

phénoménes dangereux sont prévus,;
tenez-vous au courant de I'évelution
de la situation et suivez les conseils
de sécurité émis par les pouvoirs
publics.

Consultez le bulletin national
et/ou les bulletins régionaux

Conseils des pouvoirs publics :
Canicule/Orange - Passez au moins 3 heures par
Jour dans un endroit frais. - Rafraichissez

vous, mouillez vous le corps plusieurs fois

par jour. - Buvez fréguemment et abondamment
miéme sans soif. - Evitez de sortir aux heures

les plus chaudes.

[C] Soyez attentif si vous pratiquez des
activités sensibles au risque météorologique ou
exposées aux crues; des phénoménes habituels
dans la région mais occasionnellement dangereux
{ex : mistral,orage d'été, montée des eaux, fortes
vagues submergeant le littoral) sont en effet prévus;
tenez-vous au courant de I'évolution de la situation.

[ Pas de vigilance particuliére.

Vent violent Neige=verglas

Pluie-Inondation gl Inondation

Orages [ad vagues-submersion

Canicule

Les vigilances pluie-inondation 8 départements en Orange.
et inondation sont élaborées

avec le réseau Vigicrues du Copyright Météo France
Ministére de I'environnement, de I'énergie et de la mer
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Carte de vigilance du dimanche 27/08/2017 a 16:00
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