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Points clés

* Le 24/06/2017 a 16h, 4 départements sont placés en vigilance orange et 10 en vigilance jaune. La veille, le 23/06/2017 a
16h, 7 départements étaient en vigilance orange et 18 en vigilance jaune.

le

 L’épisode de fortes chaleurs en cours depuis le 18 juin devrait se terminer le dimanche 25 juin pour I'ensemble du
territoire.

» Cette vague de chaleur fut inhabituelle de par son intensité, son étendue et sa précocité, ce qui la rend d’autant plus
dangereuse pour la santé.

* Le 23 juin 2017, 282 passages aux urgences et 166 consultations SOS Médecins pour Pathologies Liées a la Chaleur (PLC)
ont éte enregistrées. On constate une diminution des recours aux soins pour PLC dans les deux réseaux pour toutes les
classes d’ages, sans étre tout a fait revenus aux valeurs d’avant I'épisode de canicule.

* Malgreé la baisse des tempeératures enregistrée sur une bonne partie du territoire national, il est prudent de maintenir les
recommandations du fait de I'impact de la chaleur sur I'organisme, en particulier pour les personnes vulnérables et les
personnes surexposées dans le cadre de leurs activités professionnelles ou sportives.

» Compte-tenu de la rapidité de I'impact de la chaleur sur la santé, nous rappelons qu'il est essentiel de mettre en place des

actions de prévention sur la base des prévisions météorologiques, sans attendre d’observer une évolution des indicateurs
sanitaires.

Situation météorologique

L'épisode de canicule se termine, avec le maintien de 4 départements (Rhéne, Isére, Ardéche, Drome) en orange jusqu’a dimanche
matin du fait de températures nocturnes encore élevées. 10 départements sont en vigilance jaune. Fin de la vigilance orange canicule
prévue pour la carte de dimanche a 6 heures.

Cet épisode de chaleur aura été inhabituel de par son intensité, son étendue et sa précocité.

Bilan sanitaire national
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L'épisode de canicule ayant couvert la quasi-totalité du territoire, une analyse des indicateurs agrégés au niveau national est
pertinente.

Le 23 juin 2017, 282* passages aux urgences et 166* consultations SOS médecins pour PLC ont été enregistrés dans les
services participant a la surveillance (contre 391 passages aux urgences et 294 consultations SOS médecins pour PLC enregistrés
pour la journée du 22 juin). A titre de comparaison au début du mois de juin, moins d’une centaine de passages aux urgences pour
PLC et moins d’une dizaine de consultations SOS pour PLC étaient enregistrés.

Les passages aux urgences et les consultations SOS médecins pour pathologies en lien avec la chaleur (PLC) diminuent

pour la journée d’hier, sans étre tout a fait revenus aux valeurs d’avant I'épisode de canicule. Les chiffres se situent a nouveau

dans des valeurs proches ou inférieures a celles de la canicule de juillet 2015, alors qu'ils les dépassaient parfois il y a deux jours en

(1:(; 92I concernaient les consultations SOS médecins pour les moins de 15 ans et les 15-74 ans, et passages aux urgences pour les
-74 ans.

Pour les moins de 15 ans on passe de 69 passages pour PLC le 22 juin & 43 le 23 juin (0,47% de l'activité codée), et de 94 & 53
consultations SOS médecins pour PLC sur les mémes journées (2,32% de l'activité codée).
Pour les 15 ans-74 ans on passe de 205 passages pour PLC le 22 juin a 99 le 23 juin (0,43% de l'activité codée), et de 144 & 67
consultations SOS médecins pour PLC sur les mémes journées (1,69% de I'activité codée).
Pour les plus de 74 ans, on passe de 220 passages pour PLC le 22 juin a 140 le 23 juin (2,91% de l'activité codée), et de 58 a 46
consultations SOS médecins pour PLC sur les mémes journées (5,47% de I'activité codée).

Synth

Ces indicateurs trés spécifiques de la chaleur ne représentent qu’une partie de I'impact potentiel de la chaleur. En effet, d'autres
indicateurs non spécifiquement liés aux fortes chaleurs (fievres isolées, malaises...) sont également surveillés. lls étaient en
augmentation pour la journée du 22 juin et diminuent sur la journée du 23 juin, aussi bien pour les passages aux urgences que pour
les consultations SOS médecins.

*NB: Compte tenu, de problemes informatiques dans la remontée des données sur un établissement hospitaliers en Franche Comté,
ces chiffres sont sans doute légerement inférieurs aux valeurs fournies. Nous avons tenu compte de cet élément dans notre analyse.
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Situation sanitaire du 23 juin 2017

Effectifs des recours pour pathologies liées a la chaleur (PLC)
dans les réseaux Oscour et SOS Médecins au niveau national
Actualisation au 24/06/2017 (données disponibles jusqu'a J-1)

— Nombre (Moins de 15 ans) — Nombre (15-74 ans)
— Nombre (75 ans ou plus)

240

160

Nombre

80

Figure 1 : Nombre de passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur par
classes d’ages

— Nombre (Moins de 15 ans) — Nombre (15-74 ans)
— Nombre (75 ans ou plus)

150

100

Nombre

50

Figure 2 : Nombre de consultation SOS Médecins pathologies liées a la chaleur par
classes d’ages
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Situation sanitaire régionale

Nouvelle Aquitaine
Au 23/06/2017 a 16h, les 12 départements sont repassés en vert, donc en veille saisonniéere

Depuis le début de I'épisode de chaleur : aprés une hausse observée ces demiers jours dans les deux sources, tendance a la baisse
des recours pour pathologies liées a la chaleur pour Oscour® et pour SOS Médecins et plus particulierement pour la journée du
23/06.

Pour la journée du 23 juin : 31 passages aux urgences hospitalieres pour pathologies liées a la chaleur ; ces passages concernaient
principalement les 75 ans et plus (59%). Environ 56% des passages aux urgences ont été suivis d’une hospitalisation. 27
consultations SOS Médecins pour pathologies liées a la chaleur.

Bourgogne Franche-Comté

Au 23/06/2017 a 16h, 5 départements (Jura, Sadne-et-Loire, Cote d’Or, Doubs, Haute-Sabne, Terr.-de-Belfort) sont placés en
vigilance orange .

Pour la journée du 23 juin : Compte tenu, de problémes informatiques dans la remontée des données sur un établissement
hospitaliers en Franche Conté, la Cire est dans I'incapacité de produire les chiffres d’activité des services d’'urgences de la région
pour la journée d'hier. 20 consultations SOS Médecins pour pathologies liées a la chaleur.

Occitanie
Au 22/06/2017 a 16h, 4 départements(Gard, Hérault, Aude, Pyrénées orientales) en vigilance canicule jaune ;

Depuis le début de I'épisode de chaleur : stabilisation des recours pour pathologies liées a la chaleur dans les deux réseaux
OSCOUR® et SOS Médecins apres une hausse initiale ;

Pour la journée du 23 juin : 16 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur. Ces passages concernaient
principalement des personnes agées de 75 ans ou plus. Environ 50% des passages aux urgences ont été suivis d'une
hospitalisation. 5 consultations SOS Médecins pour pathologies liées a la chaleur.

lle de France
Au 23/06/2017 a 16h, les 8 départements sont placés en vigilance verte.

Depuis le début de I'épisode de chaleur : aprés une augmentation des recours pour pathologies liées a la chaleur depuis le début de
I'épisode de chaleur, on observe hier une nette diminution des recours pour pathologies liées a la chaleur dans les deux réseaux
Oscour® et SOS Médecins

Pour la journée du 23 juin : 43 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur. Ces passages concernaient
principalement les 75 ans et plus. Environ 56% des passages aux urgences ont été suivis d’une hospitalisation. 37 consultations SOS
Médecins pour pathologies liées a la chaleur. Ces consultations conceraient principalement les moins de 15 et lesadultes de 15 a
moins de 75 ans.

Auvergne Rhone-Alpes

Au 23/06/2017 a 16h, 7 départements (Ain, Ardéche, Drome, Isére, Rhone, Savoie et Haute-Savoie) sont placés en vigilance orange
et 3 départements (Allier, Loire, Puy-de-Déme) en vigilance jaune.

Depuis le début de I'épisode de chaleur : aprés une hausse progressive des recours pour pathologies liées a la chaleur dans les 2
réseaux (OSCOUR® et SOS Médecins), amorce de diminution au cours de la journée d'hier

Pour la journée du 23 juin : 31 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur. Ces passages concernaient
principalement les 75 ans et plus. La moitié de ces passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur ont été suivis d’'une
hospitalisation (52%). 25 consultations SOS Médecins pour pathologies liées a la chaleur. Ces consultations concernaient
principalement les 75 ans et plus.

Centre Val de Loire

Au 23/06/2017 a 16h, les 6 départements (Cher, I'Eure-et-Loir, I'lndre, I'Indre-et-Loire, le Loir-et-Cher et le Loiret) sont placés en
vigilance orange.

Depuis le début de I'épisode de chaleur : hausse des recours pour pathologies liées a la chaleur dans les réseaux SOS Médecins et
OSCOUR® jusqu'au 22/06/2017 puis possible diminution entre le 22/06/2017 et le 23/06/2017

Pour la journée du 23 juin : 6 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur tous &ges confondus. ces passages
concernaient principalement les 75 ans ou plus. 4 consultations SOS Médecins pour pathologies liées & la chaleur. Les données de
recours aux urgences hospitaliéres du 23/06/2017 sont a interpréter avec précaution : les données des CH de Blois (41) et de Dreux
(28) n'ont pas été transmises
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Grand Est
Au 23/06/2017 a 16h, 2 départements (le Bas-Rhin et le Haut-Rhin) sont placés en vigilance jaune.

Depuis le début de I'épisode de chaleur : baisse des recours pour pathologies liées a la chaleur aprés la hausse de 3 jours dans le
réseau SOS Médecins et de 2 jours dans le réseau OSCOUR®.

Pour la journée du 23 juin : 31 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur. Ces passages concernaient
principalement les 45 ans et plus. Environ 65 % des passages aux urgences ont été suivis d’'une hospitalisation. 7 consultations SOS
Médecins pour pathologies liées a la chaleur. Ces consultations concernaient principalement les enfants de moins de 15 ans et la
classe d'age des 15-44 ans.

Prévention

Il est prudent de maintenir les recommandations du fait de I'impact de la chaleur sur I'organisme, malgré la baisse des températures
enregistrée sur une bonne partie du territoire national.

Notamment pour les enfants, les personnes fragiles du fait d’'une pathologie et les seniors : boire régulierement de I'eau ; se mouiller
la peau et se ventiler ; manger en quantité suffisante; ne pas boire d'alcool ; ne pas sortir aux heures les plus chaudes; maintenir son

habitation au frais en fermant les volets et les fenétres le jour, et en les ouvrant la nuit ; passer du temps dans un endroit frais
(cinéma, bibliothéque, supermarché...) ; donner et prendre des nouvelles de ses proches.

Les efforts physiques, en particulier les activités sportives, doivent étre également étre réduits.
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Diffusion : le vendredi 23 juin 2017 4 16h09
Validité : jusqu'au samedi 24 juin 2017 4 16h00

O] Vigilance météorologique

METEQ
FRANCE La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, a 6h et 16h.

Il Une vigilance absolue s'impose
des phénoménes dangereux d'intensité
exceptionnelle sont prévus; tenez-vous réguliérement
au courant de I'volution de la situation et respectez
impérativement les consignes de sécurité
émises par les pouvoirs publics.

Episode caniculaire se restreignant peu
4 peu & Rhane-Alpes.

[ Soyez trés vigilant , des
phénoménes dangereux sont prévus;
tenez-vous au courant de I'évolution
de la situation et suivez les conseils
de sécurité émis par les pouvoirs
publics.

Consultez le bulletin national
et/ou les bulletins régionaux

Conseils des pouvoirs publics :
Canicule/Orange = Passez au moins 3 heures par
jour dans un endroit frais. - Rafraichissez

vous, mouillez vous le corps plusieurs fois

par jour. = Buvez fréguemment et abondamment
méme sans soif. - Evitez de sortir aux heures

les plus chaudes.

l:l Soyez attentif si vous pratiquez des
activités sensibles au risque météorologique ou
exposées aux crues; des phénoménes habituels
dans la région mais occasionnellement dangereux
{ex : mistral,orage d'été, montée des eaux, fortes
vagues submergeant le littoral) sont en effet prévus;
tenez-vous au courant de I'dvelution de la situation.

[ Pas de vigilance particuliére.

Neige-verglas

-I Vent violent
El Pluie=Inondation @ Inondation

DOrages " Vagues=submersion
|I| Canicule
% | Les vigilances pluie-inondation 7 départements en Orange.
== et inondation sont élaborées
'II'J%‘ avec le réseau Vigicrues du Copyright Météo France
iﬂh Ministére de I'envi 1ent, de ["énergie et de la mer

Carte de vigilance du vendredi 23/06/2017 a 16:00

Diffusion : le samedi 24 juin 2017 4 16h00
Validité : jusqu'au dimanche 25 juin 2017 4 16h00

@ Vigilance météorologique

METEQ
FRANCE La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, a 6h et 16h.

Il Uune vigilance absolue s'impose
des phénoménes dangereux dintensité
exceptionnelle sont prévus; tenez-vous réguliérement
au courant de 'évolution de la situation et respectez
impérativement les consignes de sécurité
émises par les pouvoirs publics.

Episode caniculaire en cours sur la

partie sud de Rhine-Alpes. Pic de

L chaleur sur le pourtour méditerranéen.

[ soyez trés vigilant , des
phénoménes dangereux sont prévus,
tenez=vous au courant de I'évolution
de la situation et suivez les conseils
de sécurité émis par les pouvoirs
publics.

Consultez le bulletin national
etfou les bulletins régionaux

Conseils des pouvoirs publics :

Canicule /Orange - Passez au moins 3 heures par
jour dans un endroit frais. - Rafraichissez

vous, mouillez vous le corps plusieurs fois

par jour. = Buvez fréquemment et abondamment

I:| Soyez attentif si vous pratiquez des
activités sensibles au risque météorologique ou
exposées aux crues; des phénoménes habituels
dans la région mais occasionnellement dangereux
{ex : mistral,orage d'été, montée des eaux, fortes
vagues submergeant le littoral) sont en effet prévus;
tenez-vous au courant de I'évelution de la situation.

méme sans soif. - Evitez de sortir aux heures
les plus chaudes.

I Pas de vigilance particuliére.

@ Vent violent
M Pluie-Inondation gl Inondation

Orages " Vagues-submersion

Neige=verglas

&

|I| Canicule
Les vigilances pluie-inondation 4 départements en Orange.
=] et inondation sont élaborées
.I'|J=E;'__ avec le réseau Vigicrues du Copyright Météo France
W= Ministére de I'envi de I" gie et de la mer

Carte de vigilance du samedi 24/06/2017 a 16:00
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