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Points clés

* Le 03/082017 a 16h, 15 départements sont placés en vigilance orange et 5 en vigilance jaune. Les départements
concernés sont en Auvergne-Rhone-Alpes, Provence Alpes Cote d’Azur, Corse et Occitanie. L'épisode actuel devrait
durer jusqu'a samedi au moins sur le Centre Est et dimanche en Méditerranée. Un rafraichissement plus net n'est pas
attendu avant mardi.
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* Les températures nocturnes demeurent trés élevées en particulier en PACA et en Corse

* A ce jour, on observe une hausse progressive des recours pour pathologies liées a la chaleur au niveau des services
d'urgence dans la région Auvergne Rhone-Alpes. Aucune variation notable n'est observee dans les régions Provence
Alpes Cote d’Azur, Corse, et Occitanie.

Situation météorologique

Les températures élevées se maintiennent sur un grand quart sud-est. Deux nouveaux départements sont placés en
vigilance orange (I'Hérault et les Pyrénées Orientales) et un en vigilance jaune (Aude), soit au total 15 départements en
orange et 4 en jaune. La Lozere repasse en vigilance verte.

Dans les départements en vigilance, et particuliérement en PACA et en Corse, les températures nocturnes demeurent
élevées. De plus, a Marseille, le phénoméne d'ilot de chaleur urbain peut aggraver la chaleur nocturne dans le centre
urbain dense (NB : des travaux de Météo-France montrent un flot de chaleur classique la nuit & Marseille, I'effet
rafraichissant de la cote ne se faisant sentir que sur Iflot de chaleur diurne).

L'épisode devrait durait jusqu’a samedi au moins sur le Centre Est et dimanche en Méditerranée. Une diminution plus
nette des températures n’est pas attendue avant mardi.

Des alertes canicules ont été émises dans plusieurs pays européens, notamment en ltalie, et en Europe centrale
(MeteoAlarm.EU).
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Prévention

Compte tenu de I'impact de la chaleur sur 'organisme notamment pour les enfants, les personnes fragiles et les seniors.
Les recommandations doivent étre maintenues et sont les suivantes :

* boire régulierement de I'eau ; se mouiller la peau et se ventiler ;

* manger en quantité suffisante; ne pas boire d’alcool ; ne pas sortir aux heures les plus chaudes;

+ maintenir son habitation au frais en fermant les volets et les fenétres le jour, et en les ouvrant la nuit si la température
extérieure est plus fraiche; passer du temps dans un endroit frais (cinéma, bibliothéque, supermarché...);

Synth

+ donner et prendre des nouvelles de ses proches.
Les efforts physiques, en particulier les activités sportives, doivent étre également étre réduits.

La prise en charge des personnes tres vulnérables doit étre poursuivie, de jour comme de nuit si la température ne
baisse pas pendant la nuit.

Compte tenu du contexte de circulation routiere (période de vacances), pour les trajets en voiture, il est recommande
d'emporter de I'eau et un brumisateur, de s'arréter regulierement pour se reposer et se rafraichir. Si possible, il
est conseillé de décaler son trajet aux heures les moins chaudes.
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Situation sanitaire régionale
Provence Alpes Cote d’Azur
Au 03/08/2017, 'ensemble des départements de la région (6 départements) sont en vigilance orange canicule.

Depuis le début de I'épisode de chaleur : L'activité globale des structures d'urgence et des associations SOS Médecins
n'enregistre pas de variation notable. L’activité des urgences pour PLC est en Iégére augmentation et est conforme aux
niveaux enregistrés en cette période de I'année. La part des consultations des associations SOS Médecins pour PLC est
en hausse et supérieur aux niveaux enregistrés en cette période de I'année. Les niveaux observés sont cependant bien
inférieurs a ceux enregistrés pendant la vague de chaleur de juin.

Pour la journée du 02/08/2017 :

- 39 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur (PLC) ; Ces passages concernaient principalement les
75 ans ou plus (54%). Environ 51% des passages aux urgences pour PLC ont été suivis d’'une hospitalisation,
principalement chez les 75 ans ou plus .

- 9 consultations SOS Médecins pour PLC ; Ces consultations concernaient principalement les 75 ans ou plus (55%).

Corse

Au 03/08/2017, 'ensemble des départements de la région (2 départements) sont en vigilance orange canicule.

Depuis le début de I'épisode de chaleur : L'activité globale des structures d'urgence et des associations SOS Médecins
n'enregistre pas de variation notable.

Pour la journée du 02/08/2017 :

- 4 passages aux urgences pour PLC ; ces passages concernaient principalement les moins de 15 ans (2 passages).
Aucun passage aux urgences n'a été suivi d’'une hospitalisation.

- Aucune consultation SOS Médecins pour PLC.

Auvergne Rhdne-Alpes

Au 03/08/2017, 4 départements sont en vigilance orange (Rhone, Isére, Dréme, Ardéche) et 4 départements en vigilance
jaune (Ain, Haute Savoie, Savoie, Loire) en vigilance jaune canicule.

Depuis le début de I'épisode de chaleur : Hausse progressive des recours pour pathologies liées a la chaleur au niveau
des services d’urgence.

Pour la journée du 02/08/2017 :

- 25 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur ; ces passages concernaient principalement les adultes
de 45 ans et plus (80%). La majorité de ces passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur ont été suivis
d’'une hospitalisation (76%).

- 2 consultations SOS Médecins pour pathologies liées a la chaleur ont été rapportées.

Occitanie

Au 03/08/2017, 4 départements sont en vigilance orange (Rhone, Isére, Drdme, Ardéche) et 4 départements en vigilance
jaune (Ain, Haute Savoie, Savoie, Loire) en vigilance jaune canicule.

Depuis le début de I'épisode de chaleur : L'activité globale des structures d'urgence et des associations SOS Médecins
n'enregistre pas de variation notable.

Pour la journée du 02/08/2017 :

- 18 passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur ; ces passages concernaient principalement les adultes
de 45 ans et plus (83%). La majorité de ces passages aux urgences pour pathologies liées a la chaleur ont été suivis
d’une hospitalisation (67%).

- Une consultation SOS Médecins pour pathologies liées a la chaleur chez une personne agée de 75 ans et plus est
rapportée.

NB : Les indicateurs trés spécifiques de la chaleur (hyperthermie, déshydratation, hyponatrémie) représentent une partie de I'impact
potentiel d’un épisode caniculaire. De nombreux autres indicateurs sont susceptibles d’évoluer dans un contexte de fortes chaleurs
sans pour autant que cette évolution y soit spécifiquement liées. Ces derniers sont analysés quotidiennement au niveau national dans
le cadre de la surveillance syndromique de routine. Toute évolution remarquable et/ou inhabituelle d’un ou plusieurs de ces
indicateurs, fera I'objet d’un complément d'information dans la présente analyse.
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Diffusion : le jeudi 03 aolit 2017 & 16h00
Validité : jusqu'au vendredi 04 aolit 2017 i 16h00

@ Vigilance météorologique

METEQ
FRANCE La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, a 6h et 16h.

Il Une vigilance absolue s'impose
des phénomiénes dangereux d'intensité
exceptionnelle sont prévus; tenez-vous réguliérement
au courant de I"évolution de la situation et respectez
impérativement les consignes de sécurité
émises par les pouvoirs publics.

Episode caniculaire sur le quart sud-est
du pays.

[ Soyez trés vigilant , des
phénoménes dangereux sont prévus,
tenez-vous au courant de I'évolution
de la situation et suivez les conseils
de séeurité émis par les pouvoirs
publics.

Consultez le bulletin national
2tfou les bulletins régionaux

Conseils des pouvoirs publics :

Canicule/Orange - Passez au moins 3 heures par

P . jour dans un endroit frais. - Rafraichissez

I:l Soyez attentif si vous pratiquez des
activités sensibles au risque météorologique ou
exposées aux crues; des phénoménes habituels
dans la région mais occasionnellement dangereux
{ex : mistral,orage d'été, montée des saux, fortes
vagues submergeant le littoral) sont en effet prévus,
tenez-vous au courant de I'évolution de la situation.

vous, mouillez vous le corps plusieurs fois
par jour. - Buvez fréguemment et abondamment
miéme sans soif. = Evitez de sortir aux heures

les plus chaudes.

I Pas de vigilance particuliére.

@ Vent violent
M Pluie=Inondation El Inondation

Neige-verglas

Orages " Vagues=subme
|I| Canicule
= Les vigilances pluie-inondation 15 départements en Orange.
=] et inondation sont élaborées
.I'IJ z%__ avec le réseau Vigicrues du Copyright Météo France
| Ministére de I'environnement, de I'énergie et de la mer

Carte de vigilance du jeudi 03/08/2017 & 16:00

Diffusion : le mercredi 02 ao(it 2017 & 16h05
Validité : jusqu'au jeudi 03 aoiit 2017 4 16h00

@ Vigilance météorologique

METEO
FRANCE La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, a 6h et 16h.

Il Une vigilance absolue s'impose
des phénoménes dangereux d'intensité
exceptionnelle sont prévus; tenez-vous réguliérement
au courant de ['évolution de la situation et respectez
impérativement les consignes de sécurité
émises par les pouvoirs publics.

Episode caniculaire sur le quart sud-est
du pays.

[ soyez trés vigilant , des
phénoménes dangereux sont prévus,;
tenez-vous au courant de I'évolution
de la situation et suivez les conseils
de sécurité émis par les pouvoirs
publics.

Consultez le bulletin national
et/ou les bulletins régionaux

Conseils des pouvoirs publics :

Canicule/Orange - Passez au moins 3 heures par

A . Jjour dans un endroit frais. - Rafraichissez

[] Soyez attentif si vous pratiquez des
activités sensibles au risque météoralogique ou
exposées aux crues; des phénoménes habituels
dans la région mais occasionnellement dangereux
{ex : mistral,orage d'été, montée des eaux, fortes
vagues submergeant le littoral) sont en effet prévus,;
tenez=vous au courant de I'évolution de la situation.

vous, mouillez vous le corps plusieurs fois

par jour. = Buvez fréquemment et abondamment
miéme sans soif. - Evitez de sortir aux heures
les plus chaudes.

[ Pas de vigilance particuliére.

@ Vent violent
m Pluie=Inondation El Inondation

Neige-verglas

Orages " Vagues-submersion
|I| Canicule
Les vigilances pluie-inondation 13 départements en Orange.
et inondation sont élaborées
avec le réseau Vigicrues du Copyright Météo France
ini e de l'envi de I' ie et de la mer

Carte de vigilance du mercredi 02/08/2017 a 16:00
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